
 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя  школа №7»     

(Средняя  школа №7) 

ПРИКАЗ  

26.08.2024                                                                          № 91 

 

Щекино 

 

О внесении изменений в основную образовательную программу  

начального общего образования на 2024-2025 учебный год 

 

 1. Внести изменения в основную образовательную программу начального общего 

образования на 2024-2025 учебный год: 

 1.  Изложить в новой редакции: 

 1.1. п.2.1.11. Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» 

(Приложение 1) 

 1.2. п.2.1.12. Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура» 

(Приложение 2) 

 1.3. п.2.1.13. Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

(Приложение 3) 

 1.4. п.2.1.19. Рабочая программа курса внеурочной деятельности  «В мире профессий» 

(Приложение 4) 

            1.5 п. 2.3 Рабочая программа воспитания (Приложение 5) 

 1.5. п.3.1. Учебный план (Приложение 6) 

 1.6. п.3.2. План внеурочной деятельности (Приложение 7) 

 1.7. п.3.3 Календарный учебный график (Приложение 8) 

 1.8. п.3.4. Календарный план воспитательной работы (Приложение 9) 

 1.9. п.3.5. Особенности оценки предметных результатов по учебному предмету «Труд 

(технология)» (Приложение 10) 

 2. Исключить: 

 2.1. п.2.1.16. Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Кем быть?» (1 класс) 

 2.2. п. 2.1.17. Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Кем быть?» (3-4 

класс) 

 2.3. п. 2.1.18. Рабочая программа курса внеурочной деятельности «В мире ремесел» 

 2.4. п.2.1.20. Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Кукольный театр» 

 3. Внести: 

 3.1. п.2.1.22. Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Орлята России» 

(Приложение 11)  

 

 

 

 

Директор школы                                                              Л.Н. Сидоркина 

 

 

 

 



 

Приложение №1 

Утверждено приказом Средней школы №7 

                                                                                       от 26.08.2024 г. №91 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 Рабочая программа по учебному предмету «Труд (технология)» (далее 

соответственно - программа по труду (технологии), труд (технология))  на уровне начального 

общего образования составлена на основе требований к результатам освоения основной 

образовательной программы начального общего образования ФГОС НОО, а также 

ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и 

социализации обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей программе 

воспитания. 

 Основной целью программы по труду (технологии) является успешная социализация 

обучающихся, формирование у них функциональной грамотности на базе освоения 

культурологических и конструкторско-технологических знаний (о рукотворном мире и общих 

правилах его создания в рамках исторически меняющихся технологий) и соответствующих им 

практических умений, необходимых для разумной организации собственной жизни воспитание 

ориентации на будущую трудовую деятельность, выбор профессии в процессе практического 

знакомства с историей ремесел и технологий. 

Программа по труду (технологии) направлена на решение системы задач: 

формирование общих представлений о культуре и организации трудовой деятельности 

как важной части общей культуры человека; 

становление элементарных базовых знаний и представлений о предметном 

(рукотворном) мире как результате деятельности человека, его взаимодействии с миром 

природы, правилах и технологиях создания, исторически развивающихся и современных 

производствах и профессиях; 

формирование основ чертежно-графической грамотности, умения работать с простейшей 

технологической документацией (рисунок, чертёж, эскиз, схема); 

формирование элементарных знаний и представлений о различных материалах, 

технологиях их обработки и соответствующих умений; 

развитие сенсомоторных процессов, психомоторной координации, глазомера через 

формирование практических умений; 

расширение культурного кругозора, развитие способности творческого использования 

полученных знаний и умений в практической деятельности; 

развитие познавательных психических процессов и приёмов умственной деятельности 

посредством включения мыслительных операций в ходе выполнения практических заданий; 

развитие гибкости и вариативности мышления, способностей к изобретательской 

деятельности; 

воспитание уважительного отношения к людям труда, к культурным традициям, 

понимания ценности предшествующих культур, отражённых в материальном мире; 

воспитание понимания социального значения разных профессий, важности 

ответственного отношения каждого за результаты труда; 

воспитание готовности участия в трудовых делах школьного коллектива; 

развитие социально ценных личностных качеств: организованности, аккуратности, 

добросовестного и ответственного отношения к работе, взаимопомощи, волевой 

саморегуляции, активности и инициативности; 

воспитание интереса и творческого отношения к продуктивной созидательной 

деятельности, мотивации успеха и достижений, стремления к творческой самореализации; 

становление экологического сознания, внимательного и вдумчивого отношения к 

окружающей природе, осознание взаимосвязи рукотворного мира с миром природы; 



 

воспитание положительного отношения к коллективному труду, применение правил 

культуры общения, проявление уважения к взглядам и мнению других людей. 

Содержание программы по труду (технологии) включает характеристику основных 

структурных единиц (модулей), которые являются общими для каждого года обучения: 

 технологии, профессии и производства; 

 технологии ручной обработки материалов: работы с бумагой и картоном, с пластичными 

материалами, с природным материалом, с текстильными материалами и другими 

доступными материалами (например, пластик, поролон, фольга, солома); 

 конструирование и моделирование: работа с конструктором (с учётом возможностей 

материально-технической базы образовательной организации), конструирование и 

моделирование из бумаги, картона, пластичных материалов, природных и текстильных 

материалов, робототехника (с учётом возможностей материально-технической базы 

образовательной организации); 

 ИКТ (с учётом возможностей материально-технической базы образовательной 

организации). 

В процессе освоения программы по труду (технологии) обучающиеся овладевают 

основами проектной деятельности, которая направлена на развитие творческих черт личности, 

коммуникабельности, чувства ответственности, умения искать и использовать информацию. 

В программе по труду (технологии) осуществляется реализация межпредметных связей с 

учебными предметами: «Математика» (моделирование, выполнение расчётов, вычислений, 

построение форм с учетом основ геометрии, работа с геометрическими фигурами, телами, 

именованными числами), «Изобразительное искусство» (использование средств 

художественной выразительности, законов и правил декоративно-прикладного искусства и 

дизайна), «Окружающий мир» (природные формы и конструкции как универсальный источник 

инженерно-художественных идей для мастера; природа как источник сырья, этнокультурные 

традиции), «Родной язык» (использование важнейших видов речевой деятельности и основных 

типов учебных текстов в процессе анализа заданий и обсуждения результатов практической 

деятельности), «Литературное чтение» (работа с текстами для создания образа, реализуемого в 

изделии). 

 Рабочая программа воспитания основной образовательной программы начального 

общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

школа № 7» реализуется в том числе и через использование воспитательного потенциала уроков 

труда (технологии). Эта работа осуществляется в следующих формах:  

1. Побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (педагогическими работниками) и сверстниками (обучающимися), 

принципы учебной дисциплины и самоорганизации. 

2. Привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

предметов, явлений, событий через:  

2.1. обращение внимания на нравственные аспекты научных открытий, которые изучаются в 

данный момент на уроке; на ярких деятелей культуры, ученых, политиков, связанных с 

изучаемыми в данный момент темами, на тот вклад, который они внесли в развитие 

нашей страны и мира, на достойные подражания примеры их жизни, на мотивы их 

поступков; 

2.2. использование на уроках информации, затрагивающей важные социальные, 

нравственные, этические вопросы  

3. Использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета для 

формирования у обучающихся российских традиционных духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей через подбор соответствующих текстов для чтения, 

проблемных ситуаций для обсуждения в классе, объектов для выполнения. 

4. Инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, выработки своего личностного 

отношения к изучаемым  событиям, явлениям, лицам, произведениям искусства.  



 

5. Включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 

обучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в 

классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока. 

6. Применение на уроке интерактивных форм работы, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся. 

7. Применение групповой работы или работы в парах, которые способствуют развитию 

навыков командной работы и взаимодействию с другими обучающимися. 

8. Выбор и использование на уроках методов, методик, технологий, оказывающих 

воспитательное воздействие на личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью 

и задачами воспитания:  

8.1.  методы контроля и самоконтроля, 

8.2.  методы самовоспитания, 

8.3.  методы поощрения, 

8.4.  методы формирования сознания, 

8.5.  методы убеждения. 

9. Инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в форме  

организации групповых и индивидуальных исследований (мини-исследований), включение 

в урок различных исследовательских заданий и задач, что дает возможность обучающимся 

приобрести навыки самостоятельного решения теоретической проблемы, генерирования и 

оформления собственных гипотез, уважительного отношения к чужим идеям, публичного 

выступления, аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

10. Установление уважительных, доверительных, неформальных отношений между учителем и 

учениками, создание на уроках эмоционально-комфортной среды. 

Общее число часов, отведенных на изучение предмета «Труд (технология)» – 135 часов: 

в 1 классе – 33 часа (1 час в неделю), во 2 классе – 34 часа (1 час в неделю), в 3 классе – 34 часа 

(1 час в неделю), в 4 классе – 34 часа (1 час в неделю). 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

1 КЛАСС 

Технологии, профессии и производства. 

Природное и техническое окружение человека. Природа как источник сырьевых 

ресурсов и творчества мастеров. Красота и разнообразие природных форм, их передача в 

изделиях из различных материалов. Наблюдения природы и фантазия мастера – условия 

создания изделия. Бережное отношение к природе. Общее понятие об изучаемых материалах, 

их происхождении, разнообразии. Подготовка к работе. Рабочее место, его организация в 

зависимости от вида работы. Рациональное размещение на рабочем месте материалов и 

инструментов, поддержание порядка во время работы, уборка по окончании работы. 

Рациональное и безопасное использование и хранение инструментов. 

Мир профессий. Профессии родных и знакомых. Профессии, связанные с изучаемыми 

материалами и производствами. Профессии сферы обслуживания. 

Традиции и праздники народов России, ремёсла, обычаи. 

Технологии ручной обработки материалов. 

Бережное, экономное и рациональное использование обрабатываемых материалов. 

Использование конструктивных особенностей материалов при изготовлении изделий. 

Общее представление об основных технологических операциях ручной обработки 

материалов: разметка деталей, выделение деталей, формообразование деталей, сборка изделия, 

отделка изделия или его деталей. 

Способы разметки деталей: «на глаз» и «от руки», по шаблону, по линейке (как 

направляющему инструменту без откладывания размеров) и изготовление изделий с опорой на 

рисунки, графическую инструкцию, простейшую схему. Чтение условных графических 

изображений (называние операций, способов и приёмов работы, последовательности 

изготовления изделий). Правила экономной и аккуратной разметки. Рациональная разметка и 

вырезание нескольких одинаковых деталей из бумаги. Способы соединения деталей в изделии: 



 

с помощью пластилина, клея, скручивание, сшивание и другое. Приёмы и правила аккуратной 

работы с клеем. Отделка изделия или его деталей (окрашивание, вышивка, аппликация и 

другое). 

Подбор соответствующих инструментов и способов обработки материалов в 

зависимости от их свойств и видов изделий. Инструменты и приспособления (ножницы, 

линейка, игла, гладилка, стека, шаблон и другие), их правильное, рациональное и безопасное 

использование. 

Пластические массы, их виды (пластилин, пластика и другое). Приёмы изготовления 

изделий доступной по сложности формы из них: разметка «на глаз», отделение части (стекой, 

отрыванием), придание формы. 

Наиболее распространённые виды бумаги. Их общие свойства. Простейшие способы 

обработки бумаги различных видов: сгибание и складывание, сминание, обрывание, склеивание 

и другое. Резание бумаги ножницами. Правила безопасного использования ножниц. 

Виды природных материалов (плоские – листья и объёмные – орехи, шишки, семена, 

ветки). Приёмы работы с природными материалами: подбор материалов в соответствии с 

замыслом, составление композиции, соединение деталей (приклеивание, склеивание с помощью 

прокладки, соединение с помощью пластилина). 

Общее представление о тканях (текстиле), их строении и свойствах. Швейные 

инструменты и приспособления (иглы, булавки и другие). Отмеривание и заправка нитки в 

иголку, строчка прямого стежка. 

Использование дополнительных отделочных материалов. 

Конструирование и моделирование. 

Простые и объёмные конструкции из разных материалов (пластические массы, бумага, 

текстиль и другое) и способы их создания. Общее представление о конструкции изделия, детали 

и части изделия, их взаимное расположение в общей конструкции. Способы соединения 

деталей в изделиях из разных материалов. Образец, анализ конструкции образцов изделий, 

изготовление изделий по образцу, рисунку. Конструирование по модели (на плоскости). 

Взаимосвязь выполняемого действия и результата. Элементарное прогнозирование порядка 

действий в зависимости от желаемого (необходимого) результата, выбор способа работы в 

зависимости от требуемого результата (замысла). 

ИКТ. 

Демонстрация учителем готовых материалов на информационных носителях. 

Информация. Виды информации. 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ (ПРОПЕДЕВТИЧЕСКИЙ УРОВЕНЬ) 

Изучение предмета «Труд (технология)» в 1 классе способствует освоению на 

пропедевтическом уровне ряда универсальных учебных действий: познавательных 

универсальных учебных действий, коммуникативных универсальных учебных действий, 

регулятивных универсальных учебных действий, совместной деятельности. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и 

исследовательские действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 

ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах изученного); 

воспринимать и использовать предложенную инструкцию (устную, графическую); 

анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять основные и 

второстепенные составляющие конструкции; 

сравнивать отдельные изделия (конструкции), находить сходство и различия в их 

устройстве. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией часть 

познавательных универсальных учебных действий: 

воспринимать информацию (представленную в объяснении учителя или в учебнике), 

использовать её в работе; 

понимать и анализировать простейшую знаково-символическую информацию (схема, 

рисунок) и строить работу в соответствии с ней. 



 

У обучающегося будут сформированы следующие умения общаться как часть 

коммуникативных универсальных учебных действий: 

участвовать в коллективном обсуждении: высказывать собственное мнение, отвечать на 

вопросы, выполнять правила этики общения: уважительное отношение к одноклассникам, 

внимание к мнению другого; 

строить несложные высказывания, сообщения в устной форме (по содержанию 

изученных тем). 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации и 

самоконтроля как часть регулятивных универсальных учебных действий: 

принимать и удерживать в процессе деятельности предложенную учебную задачу; 

действовать по плану, предложенному учителем, работать с опорой на графическую 

инструкцию учебника, принимать участие в коллективном построении простого плана 

действий; 

понимать и принимать критерии оценки качества работы, руководствоваться ими в 

процессе анализа и оценки выполненных работ; 

организовывать свою деятельность: производить подготовку к уроку рабочего места, 

поддерживать на нём порядок в течение урока, производить необходимую уборку по окончании 

работы; 

выполнять несложные действия контроля и оценки по предложенным критериям. 

Совместная деятельность способствует формированию умений: 

проявлять положительное отношение к включению в совместную работу, к простым 

видам сотрудничества; 

принимать участие в парных, групповых, коллективных видах работы, в процессе 

изготовления изделий осуществлять элементарное сотрудничество. 

2 КЛАСС 
Технологии, профессии и производства. 

Рукотворный мир – результат труда человека. Элементарные представления об основном 

принципе создания мира вещей: прочность конструкции, удобство использования, эстетическая 

выразительность. Средства художественной выразительности (композиция, цвет, тон и другие). 

Изготовление изделий с учётом данного принципа. Общее представление о технологическом 

процессе: анализ устройства и назначения изделия, выстраивание последовательности 

практических действий и технологических операций, подбор материалов и инструментов, 

экономная разметка, обработка с целью получения (выделения) деталей, сборка, отделка 

изделия, проверка изделия в действии, внесение необходимых дополнений и изменений. 

Изготовление изделий из различных материалов с соблюдением этапов технологического 

процесса. 

Традиции и современность. Новая жизнь древних профессий. Совершенствование их 

технологических процессов. Мир профессий. Мастера и их профессии, правила мастера. 

Культурные традиции. Техника на службе человека. 

Элементарная творческая и проектная деятельность (создание замысла, его детализация и 

воплощение). Несложные коллективные, групповые проекты. 

Технологии ручной обработки материалов. 

Многообразие материалов, их свойств и их практическое применение в жизни. Исследование и 

сравнение элементарных физических, механических и технологических свойств различных 

материалов. Выбор материалов по их декоративно-художественным и конструктивным 

свойствам. 

Знание и выполнение основных технологических операций ручной обработки материалов в 

процессе изготовления изделия: разметка деталей (с помощью линейки (угольника, циркуля), 

формообразование деталей (сгибание, складывание тонкого картона и плотных видов бумаги и 

другое), сборка изделия (сшивание). Подвижное соединение деталей изделия. Использование 

соответствующих способов обработки материалов в зависимости от вида и назначения изделия. 



 

Виды условных графических изображений: рисунок, простейший чертёж, эскиз, схема. 

Чертёжные инструменты – линейка, угольник, циркуль. Их функциональное назначение, 

конструкция. Приёмы безопасной работы колющими инструментами (циркуль). 

Технология обработки бумаги и картона. Назначение линий чертежа (контур, линия разреза, 

сгиба, выносная, размерная). Чтение условных графических изображений. Построение 

прямоугольника от двух прямых углов (от одного прямого угла). Разметка деталей с опорой на 

простейший чертёж, эскиз. Изготовление изделий по рисунку, простейшему чертежу или 

эскизу, схеме. Использование измерений, вычислений и построений для решения практических 

задач. Сгибание и складывание тонкого картона и плотных видов бумаги – биговка. Подвижное 

соединение деталей на проволоку, толстую нитку. 

Технология обработки текстильных материалов. Строение ткани (поперечное и продольное 

направление нитей). Ткани и нитки растительного происхождения (полученные на основе 

натурального сырья). Виды ниток (швейные, мулине). Трикотаж, нетканые материалы (общее 

представление), его строение и основные свойства. Строчка прямого стежка и её варианты 

(перевивы, наборы) и (или) строчка косого стежка и её варианты (крестик, стебельчатая, 

ёлочка). Лекало. Разметка с помощью лекала (простейшей выкройки). Технологическая 

последовательность изготовления несложного швейного изделия (разметка деталей, 

выкраивание деталей, отделка деталей, сшивание деталей). 

Использование дополнительных материалов (например, проволока, пряжа, бусины и другие). 

Конструирование и моделирование. 

Основные и дополнительные детали. Общее представление о правилах создания гармоничной 

композиции. Симметрия, способы разметки и конструирования симметричных форм. 

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов по простейшему чертежу 

или эскизу. Подвижное соединение деталей конструкции. Внесение элементарных 

конструктивных изменений и дополнений в изделие. 

ИКТ 

Демонстрация учителем готовых материалов на информационных носителях. 

Поиск информации. Интернет как источник информации. 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

Изучение предмета труда (технологии) во 2 классе способствует освоению ряда универсальных 

учебных действий: познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных 

универсальных учебных действий, регулятивных универсальных учебных действий, 

совместной деятельности. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и исследовательские 

действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 

ориентироваться в терминах, используемых в технологии (в пределах изученного); 

выполнять работу в соответствии с образцом, инструкцией, устной или письменной; 

выполнять действия анализа и синтеза, сравнения, группировки с учётом указанных критериев; 

строить рассуждения, делать умозаключения, проверять их в практической работе; 

воспроизводить порядок действий при решении учебной (практической) задачи; 

осуществлять решение простых задач в умственной и материализованной форме. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией как часть 

познавательных универсальных учебных действий: 

получать информацию из учебника и других дидактических материалов, использовать её в 

работе; 

понимать и анализировать знаково-символическую информацию (чертёж, эскиз, рисунок, 

схема) и строить работу в соответствии с ней. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией как часть 

коммуникативных универсальных учебных действий: 

выполнять правила участия в учебном диалоге: задавать вопросы, дополнять ответы других 

обучающихся, высказывать своё мнение, отвечать на вопросы, проявлять уважительное 

отношение к одноклассникам, внимание к мнению другого; 



 

делиться впечатлениями о прослушанном (прочитанном) тексте, рассказе учителя, о 

выполненной работе, созданном изделии. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации и самоконтроля как 

часть регулятивных универсальных учебных действий: 

понимать и принимать учебную задачу; 

организовывать свою деятельность; 

понимать предлагаемый план действий, действовать по плану; 

прогнозировать необходимые действия для получения практического результата, планировать 

работу; 

выполнять действия контроля и оценки; 

воспринимать советы, оценку учителя и других обучающихся, стараться учитывать их в работе. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной деятельности: 

выполнять элементарную совместную деятельность в процессе изготовления изделий, 

осуществлять взаимопомощь; 

выполнять правила совместной работы: справедливо распределять работу, договариваться, 

выполнять ответственно свою часть работы, уважительно относиться к чужому мнению. 

 3 КЛАСС 

Технологии, профессии и производства. 

Непрерывность процесса деятельностного освоения мира человеком и создания культуры. 

Материальные и духовные потребности человека как движущие силы прогресса. 

Разнообразие творческой трудовой деятельности в современных условиях. Разнообразие 

предметов рукотворного мира: архитектура, техника, предметы быта и декоративно-

прикладного искусства. Современные производства и профессии, связанные с обработкой 

материалов, аналогичных используемым на уроках труда (технологии). 

Общие правила создания предметов рукотворного мира: соответствие формы, размеров, 

материала и внешнего оформления изделия его назначению. Стилевая гармония в предметном 

ансамбле, гармония предметной и окружающей среды (общее представление). 

Мир современной техники. Информационно-коммуникационные технологии в жизни 

современного человека. Решение человеком инженерных задач на основе изучения природных 

законов – жёсткость конструкции (трубчатые сооружения, треугольник как устойчивая 

геометрическая форма и другие). 

Бережное и внимательное отношение к природе как источнику сырьевых ресурсов и идей для 

технологий будущего. 

Элементарная творческая и проектная деятельность. Коллективные, групповые и 

индивидуальные проекты в рамках изучаемой тематики. Совместная работа в малых группах, 

осуществление сотрудничества, распределение работы, выполнение социальных ролей 

(руководитель (лидер) и подчинённый). 

Технологии ручной обработки материалов. 

Некоторые (доступные в обработке) виды искусственных и синтетических материалов. 

Разнообразие технологий и способов обработки материалов в различных видах изделий, 

сравнительный анализ технологий при использовании того или иного материала (например, 

аппликация из бумаги и ткани, коллаж и другие). Выбор материалов по их декоративно-

художественным и технологическим свойствам, использование соответствующих способов 

обработки материалов в зависимости от назначения изделия. 

Инструменты и приспособления (циркуль, угольник, канцелярский нож, шило и другие), знание 

приёмов их рационального и безопасного использования. 

Углубление общих представлений о технологическом процессе (анализ устройства и 

назначения изделия, выстраивание последовательности практических действий и 

технологических операций, подбор материалов и инструментов, экономная разметка 

материалов, обработка с целью получения деталей, сборка, отделка изделия, проверка изделия в 

действии, внесение необходимых дополнений и изменений). Рицовка. Изготовление объёмных 

изделий из развёрток. Преобразование развёрток несложных форм. 



 

Технология обработки бумаги и картона. Виды картона (гофрированный, толстый, тонкий, 

цветной и другой). Чтение и построение простого чертежа (эскиза) развёртки изделия. Разметка 

деталей с опорой на простейший чертёж, эскиз. Решение задач на внесение необходимых 

дополнений и изменений в схему, чертёж, эскиз. Выполнение измерений, расчётов, несложных 

построений. 

Выполнение рицовки на картоне с помощью канцелярского ножа, выполнение отверстий 

шилом. 

Технология обработки текстильных материалов. Использование трикотажа и нетканых 

материалов для изготовления изделий. Использование вариантов строчки косого стежка 

(крестик, стебельчатая и другие) и (или) петельной строчки для соединения деталей изделия и 

отделки. Пришивание пуговиц (с двумя-четырьмя отверстиями). Изготовление швейных 

изделий из нескольких деталей. 

Использование дополнительных материалов. Комбинирование разных материалов в одном 

изделии. 

Конструирование и моделирование. 

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов, в том числе наборов 

«Конструктор» по заданным условиям (технико-технологическим, функциональным, 

декоративно-художественным). Способы подвижного и неподвижного соединения деталей 

набора «Конструктор», их использование в изделиях, жёсткость и устойчивость конструкции. 

Создание простых макетов и моделей архитектурных сооружений, технических устройств, 

бытовых конструкций. Выполнение заданий на доработку конструкций (отдельных узлов, 

соединений) с учётом дополнительных условий (требований). Использование измерений и 

построений для решения практических задач. Решение задач на мысленную трансформацию 

трёхмерной конструкции в развёртку (и наоборот). 

ИКТ. 

Информационная среда, основные источники (органы восприятия) информации, получаемой 

человеком. Сохранение и передача информации. Информационные технологии. Источники 

информации, используемые человеком в быту: телевидение, радио, печатные издания, 

персональный компьютер и другие. Современный информационный мир. Персональный 

компьютер (ПК) и его назначение. Правила пользования ПК для сохранения здоровья. 

Назначение основных устройств компьютера для ввода, вывода и обработки информации. 

Работа с доступной информацией (книги, музеи, беседы (мастер-классы) с мастерами, 

Интернет, видео, DVD). Работа с текстовым редактором Microsoft Word или другим. 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

Изучение труда (технологии) в 3 классе способствует освоению ряда универсальных учебных 

действий: познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных универсальных 

учебных действий, регулятивных универсальных учебных действий, совместной деятельности. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и исследовательские 

действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 

ориентироваться в терминах, используемых в технологии, использовать их в ответах на 

вопросы и высказываниях (в пределах изученного); 

осуществлять анализ предложенных образцов с выделением существенных и несущественных 

признаков; 

выполнять работу в соответствии с инструкцией, устной или письменной, а также графически 

представленной в схеме, таблице; 

определять способы доработки конструкций с учётом предложенных условий; 

классифицировать изделия по самостоятельно предложенному существенному признаку 

(используемый материал, форма, размер, назначение, способ сборки); 

читать и воспроизводить простой чертёж (эскиз) развёртки изделия; 

восстанавливать нарушенную последовательность выполнения изделия. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией как часть 

познавательных универсальных учебных действий: 



 

анализировать и использовать знаково-символические средства представления информации для 

создания моделей и макетов изучаемых объектов; 

на основе анализа информации производить выбор наиболее эффективных способов работы; 

осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий с 

использованием учебной литературы; 

использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения учебных и 

практических задач, в том числе Интернет под руководством учителя. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения как часть 

коммуникативных универсальных учебных действий: 

строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой коммуникации; 

строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и 

способах создания; 

описывать предметы рукотворного мира, оценивать их достоинства; 

формулировать собственное мнение, аргументировать выбор вариантов и способов выполнения 

задания. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации и самоконтроля как 

часть регулятивных универсальных учебных действий: 

принимать и сохранять учебную задачу, осуществлять поиск средств для её решения; 

прогнозировать необходимые действия для получения практического результата, предлагать 

план действий в соответствии с поставленной задачей, действовать по плану; 

выполнять действия контроля и оценки, выявлять ошибки и недочёты по результатам работы, 

устанавливать их причины и искать способы устранения; 

проявлять волевую саморегуляцию при выполнении задания. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной деятельности: 

выбирать себе партнёров по совместной деятельности не только по симпатии, но и по деловым 

качествам; 

справедливо распределять работу, договариваться, приходить к общему решению, отвечать за 

общий результат работы; 

выполнять роли лидера, подчинённого, соблюдать равноправие и дружелюбие; 

осуществлять взаимопомощь, проявлять ответственность при выполнении своей части работы. 

 4 КЛАСС 

Технологии, профессии и производства. 

Профессии и технологии современного мира. Использование достижений науки в развитии 

технического прогресса. Изобретение и использование синтетических материалов с 

определёнными заданными свойствами в различных отраслях и профессиях. Нефть как 

универсальное сырьё. Материалы, получаемые из нефти (пластик, стеклоткань, пенопласт и 

другие). 

Мир профессий. Профессии, связанные с опасностями (пожарные, космонавты, химики и 

другие). 

Информационный мир, его место и влияние на жизнь и деятельность людей. Влияние 

современных технологий и преобразующей деятельности человека на окружающую среду, 

способы её защиты. 

Сохранение и развитие традиций прошлого в творчестве современных мастеров. Бережное и 

уважительное отношение людей к культурным традициям. Изготовление изделий с учётом 

традиционных правил и современных технологий (лепка, вязание, шитьё, вышивка и другое). 

Элементарная творческая и проектная деятельность (реализация заданного или собственного 

замысла, поиск оптимальных конструктивных и технологических решений). Коллективные, 

групповые и индивидуальные проекты на основе содержания материала, изучаемого в течение 

учебного года. Использование комбинированных техник создания конструкций по заданным 

условиям в выполнении учебных проектов. 

Технологии ручной обработки материалов. 



 

Синтетические материалы – ткани, полимеры (пластик, поролон). Их свойства. Создание 

синтетических материалов с заданными свойствами. 

Использование измерений, вычислений и построений для решения практических задач. 

Внесение дополнений и изменений в условные графические изображения в соответствии с 

дополнительными (изменёнными) требованиями к изделию. 

Технология обработки бумаги и картона. Подбор материалов в соответствии с замыслом, 

особенностями конструкции изделия. Определение оптимальных способов разметки деталей, 

сборки изделия. Выбор способов отделки. Комбинирование разных материалов в одном 

изделии. 

Совершенствование умений выполнять разные способы разметки с помощью чертёжных 

инструментов. Освоение доступных художественных техник. 

Технология обработки текстильных материалов. Обобщённое представление о видах тканей 

(натуральные, искусственные, синтетические), их свойствах и областей использования. Дизайн 

одежды в зависимости от её назначения, моды, времени. Подбор текстильных материалов в 

соответствии с замыслом, особенностями конструкции изделия. Раскрой деталей по готовым 

лекалам (выкройкам), собственным несложным. Строчка петельного стежка и её варианты 

(«тамбур» и другие), её назначение (соединение и отделка деталей) и (или) строчки 

петлеобразного и крестообразного стежков (соединительные и отделочные). Подбор ручных 

строчек для сшивания и отделки изделий. Простейший ремонт изделий. 

Технология обработки синтетических материалов. Пластик, поролон, полиэтилен. Общее 

знакомство, сравнение свойств. Самостоятельное определение технологий их обработки в 

сравнении с освоенными материалами. 

Комбинированное использование разных материалов. 

Конструирование и моделирование. 

Современные требования к техническим устройствам (экологичность, безопасность, 

эргономичность и другие). 

Конструирование и моделирование изделий из различных материалов, в том числе 

конструктора, по проектному заданию или собственному замыслу. Поиск оптимальных и 

доступных новых решений конструкторско-технологических проблем на всех этапах 

аналитического и технологического процесса при выполнении индивидуальных творческих и 

коллективных проектных работ. 

Робототехника. Конструктивные, соединительные элементы и основные узлы робота. 

Инструменты и детали для создания робота. Конструирование робота. Составление алгоритма 

действий робота. Программирование, тестирование робота. Преобразование конструкции 

робота. Презентация робота. 

ИКТ. 

Работа с доступной информацией в Интернете и на цифровых носителях информации. 

Электронные и медиаресурсы в художественно-конструкторской, проектной, предметной 

преобразующей деятельности. Работа с готовыми цифровыми материалами. Поиск 

дополнительной информации по тематике творческих и проектных работ, использование 

рисунков из ресурса компьютера в оформлении изделий и другое. Создание презентаций в 

программе PowerPoint или другой. 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ 

Изучение труда (технологии)  в 4 классе способствует освоению ряда универсальных учебных 

действий: познавательных универсальных учебных действий, коммуникативных универсальных 

учебных действий, регулятивных универсальных учебных действий, совместной деятельности. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и исследовательские 

действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 

ориентироваться в терминах, используемых в технологии, использовать их в ответах на 

вопросы и высказываниях (в пределах изученного); 

анализировать конструкции предложенных образцов изделий; 



 

конструировать и моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку, 

простейшему чертежу, эскизу, схеме с использованием общепринятых условных обозначений и 

по заданным условиям; 

выстраивать последовательность практических действий и технологических операций, 

подбирать материал и инструменты, выполнять экономную разметку, сборку, отделку изделия; 

решать простые задачи на преобразование конструкции; 

выполнять работу в соответствии с инструкцией, устной или письменной; 

соотносить результат работы с заданным алгоритмом, проверять изделия в действии, вносить 

необходимые дополнения и изменения; 

классифицировать изделия по самостоятельно предложенному существенному признаку 

(используемый материал, форма, размер, назначение, способ сборки); 

выполнять действия анализа и синтеза, сравнения, классификации предметов (изделий) с 

учётом указанных критериев; 

анализировать устройство простых изделий по образцу, рисунку, выделять основные и 

второстепенные составляющие конструкции. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения работать с информацией как часть 

познавательных универсальных учебных действий: 

находить необходимую для выполнения работы информацию, пользуясь различными 

источниками, анализировать её и отбирать в соответствии с решаемой задачей; 

на основе анализа информации производить выбор наиболее эффективных способов работы; 

использовать знаково-символические средства для решения задач в умственной или 

материализованной форме, выполнять действия моделирования, работать с моделями; 

осуществлять поиск дополнительной информации по тематике творческих и проектных работ; 

использовать рисунки из ресурса компьютера в оформлении изделий и другое; 

использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения учебных и 

практических задач, в том числе Интернет под руководством учителя. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения общения  как часть 

коммуникативных универсальных учебных действий: 

соблюдать правила участия в диалоге: ставить вопросы, аргументировать и доказывать свою 

точку зрения, уважительно относиться к чужому мнению; 

описывать факты из истории развития ремёсел на Руси и в России, высказывать своё отношение 

к предметам декоративно-прикладного искусства разных народов Российской Федерации; 

создавать тексты-рассуждения: раскрывать последовательность операций при работе с разными 

материалами; 

осознавать культурно-исторический смысл и назначение праздников, их роль в жизни каждого 

человека, ориентироваться в традициях организации и оформления праздников. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации и самоконтроля как 

часть регулятивных универсальных учебных действий: 

понимать и принимать учебную задачу, самостоятельно определять цели учебно-

познавательной деятельности; 

планировать практическую работу в соответствии с поставленной целью и выполнять её в 

соответствии с планом; 

на основе анализа причинно-следственных связей между действиями и их результатами 

прогнозировать практические «шаги» для получения необходимого результата; 

выполнять действия контроля (самоконтроля) и оценки, процесса и результата деятельности, 

при необходимости вносить коррективы в выполняемые действия; 

проявлять волевую саморегуляцию при выполнении задания. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения совместной деятельности: 

организовывать под руководством учителя совместную работу в группе: распределять роли, 

выполнять функции руководителя или подчинённого, осуществлять продуктивное 

сотрудничество, взаимопомощь; 



 

проявлять интерес к деятельности своих товарищей и результатам их работы, в 

доброжелательной форме комментировать и оценивать их достижения; 

в процессе анализа и оценки совместной деятельности высказывать свои предложения и 

пожелания, выслушивать и принимать к сведению мнение других обучающихся, их советы и 

пожелания, с уважением относиться к разной оценке своих достижений. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения программы по труду (технологии) на уровне начального 

общего образования достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в 

соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными 

ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют 

процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции 

личности. 

В результате изучения труда (технологии) на уровне начального общего образования у 

обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты: 

первоначальные представления о созидательном и нравственном значении труда в жизни 

человека и общества, уважительное отношение к труду и творчеству мастеров; 

осознание роли человека и используемых им технологий в сохранении гармонического 

сосуществования рукотворного мира с миром природы, ответственное отношение к сохранению 

окружающей среды; 

понимание культурно-исторической ценности традиций, отражённых в предметном мире, 

чувство сопричастности к культуре своего народа, уважительное отношение к культурным 

традициям других народов; 

проявление способности к эстетической оценке окружающей предметной среды, эстетические 

чувства – эмоционально-положительное восприятие и понимание красоты форм и образов 

природных объектов, образцов мировой и отечественной художественной культуры; 

проявление положительного отношения и интереса к различным видам творческой 

преобразующей деятельности, стремление к творческой самореализации, мотивация к 

творческому труду, работе на результат, способность к различным видам практической 

преобразующей деятельности; 

проявление устойчивых волевых качества и способность к саморегуляции: организованность, 

аккуратность, трудолюбие, ответственность, умение справляться с доступными проблемами; 

готовность вступать в сотрудничество с другими людьми с учётом этики общения, проявление 

толерантности и доброжелательности. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

В результате изучения труда (технологии)  на уровне начального общего образования у 

обучающегося будут сформированы познавательные универсальные учебные действия, 

коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные 

действия, совместная деятельность. 

У обучающегося будут сформированы следующие базовые логические и исследовательские 

действия как часть познавательных универсальных учебных действий: 

ориентироваться в терминах и понятиях, используемых в технологии (в пределах изученного), 

использовать изученную терминологию в своих устных и письменных высказываниях; 

осуществлять анализ объектов и изделий с выделением существенных и несущественных 

признаков; 

сравнивать группы объектов (изделий), выделять в них общее и различия; 

делать обобщения (технико-технологического и декоративно-художественного характера) по 

изучаемой тематике; 

использовать схемы, модели и простейшие чертежи в собственной практической творческой 

деятельности; 

комбинировать и использовать освоенные технологии при изготовлении изделий в 

соответствии с технической, технологической или декоративно-художественной задачей; 



 

понимать необходимость поиска новых технологий на основе изучения объектов и законов 

природы, доступного исторического и современного опыта технологической деятельности. 

У обучающегося будут сформированы умения работать с информацией как часть 

познавательных универсальных учебных действий: 

осуществлять поиск необходимой для выполнения работы информации в учебнике и других 

доступных источниках, анализировать её и отбирать в соответствии с решаемой задачей; 

анализировать и использовать знаково-символические средства представления информации для 

решения задач в умственной и материализованной форме, выполнять действия моделирования, 

работать с моделями; 

использовать средства информационно-коммуникационных технологий для решения учебных и 

практических задач (в том числе Интернет с контролируемым выходом), оценивать 

объективность информации и возможности её использования для решения конкретных учебных 

задач; 

следовать при выполнении работы инструкциям учителя или представленным в других 

информационных источниках. 

У обучающегося будут сформированы умения общения как часть коммуникативных 

универсальных учебных действий: 

вступать в диалог, задавать собеседнику вопросы, использовать реплики-уточнения и 

дополнения, формулировать собственное мнение и идеи, аргументированно их излагать, 

выслушивать разные мнения, учитывать их в диалоге; 

создавать тексты-описания на основе наблюдений (рассматривания) изделий декоративно-

прикладного искусства народов России; 

строить рассуждения о связях природного и предметного мира, простые суждения (небольшие 

тексты) об объекте, его строении, свойствах и способах создания; 

объяснять последовательность совершаемых действий при создании изделия. 

У обучающегося будут сформированы следующие умения самоорганизации и самоконтроля как 

часть регулятивных универсальных учебных действий: 

рационально организовывать свою работу (подготовка рабочего места, поддержание и 

наведение порядка, уборка после работы); 

выполнять правила безопасности труда при выполнении работы; 

планировать работу, соотносить свои действия с поставленной целью; 

устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их 

результатами, прогнозировать действия для получения необходимых результатов; 

выполнять действия контроля и оценки, вносить необходимые коррективы в действие после его 

завершения на основе его оценки и учёта характера сделанных ошибок; 

проявлять волевую саморегуляцию при выполнении работы. 

У обучающегося будут сформированы умения совместной деятельности: 

организовывать под руководством учителя и самостоятельно совместную работу в группе: 

обсуждать задачу, распределять роли, выполнять функции руководителя (лидера) и 

подчинённого, осуществлять продуктивное сотрудничество; 

проявлять интерес к работе товарищей, в доброжелательной форме комментировать и 

оценивать их достижения, высказывать свои предложения и пожелания, оказывать при 

необходимости помощь; 

понимать особенности проектной деятельности, выдвигать несложные идеи решений 

предлагаемых проектных заданий, мысленно создавать конструктивный замысел, осуществлять 

выбор средств и способов для его практического воплощения, предъявлять аргументы для 

защиты продукта проектной деятельности. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

К концу обучения в 1 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по 

отдельным темам программы по труду (технологии) 

правильно организовывать свой труд: своевременно подготавливать и убирать рабочее место, 

поддерживать порядок на нём в процессе труда; 



 

применять правила безопасной работы ножницами, иглой и аккуратной работы с клеем; 

действовать по предложенному образцу в соответствии с правилами рациональной разметки 

(разметка на изнаночной стороне материала, экономия материала при разметке); 

определять названия и назначение основных инструментов и приспособлений для ручного 

труда (линейка, карандаш, ножницы, игла, шаблон, стека и другие), использовать их в 

практической работе; 

определять наименования отдельных материалов (например, бумага, картон, фольга, пластилин, 

природные, текстильные материалы) и способы их обработки (сгибание, отрывание, сминание, 

резание, лепка и другие), выполнять доступные технологические приёмы ручной обработки 

материалов при изготовлении изделий; 

ориентироваться в наименованиях основных технологических операций: разметка деталей, 

выделение деталей, сборка изделия; 

выполнять разметку деталей сгибанием, по шаблону, «на глаз», «от руки», выделение деталей 

способами обрывания, вырезания и другое, сборку изделий с помощью клея, ниток и другое; 

оформлять изделия строчкой прямого стежка; 

понимать смысл понятий «изделие», «деталь изделия», «образец», «заготовка», «материал», 

«инструмент», «приспособление», «конструирование», «аппликация»; 

выполнять задания с опорой на готовый план; 

обслуживать себя во время работы: соблюдать порядок на рабочем месте, ухаживать за 

инструментами и правильно хранить их, соблюдать правила гигиены труда; 

рассматривать и анализировать простые по конструкции образцы (по вопросам учителя), 

анализировать простейшую конструкцию изделия: выделять основные и дополнительные 

детали, называть их форму, определять взаимное расположение, виды соединения, способы 

изготовления; 

распознавать изученные виды материалов (природные, пластические, бумага, тонкий картон, 

текстильные, клей и другие), их свойства (цвет, фактура, форма, гибкость и другие); 

называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) и приспособления (шаблон, стека, 

булавки и другие), безопасно хранить и работать ими; 

различать материалы и инструменты по их назначению; 

называть и выполнять последовательность изготовления несложных изделий: разметка, резание, 

сборка, отделка; 

качественно выполнять операции и приёмы по изготовлению несложных изделий: экономно 

выполнять разметку деталей «на глаз», «от руки», по шаблону, по линейке (как направляющему 

инструменту без откладывания размеров), точно резать ножницами по линиям разметки, 

придавать форму деталям и изделию сгибанием, складыванием, вытягиванием, отрыванием, 

сминанием, лепкой и прочее, собирать изделия с помощью клея, пластических масс и другое, 

эстетично и аккуратно выполнять отделку раскрашиванием, аппликацией, строчкой прямого 

стежка; 

использовать для сушки плоских изделий пресс; 

с помощью учителя выполнять практическую работу и самоконтроль с опорой на 

инструкционную карту, образец, шаблон; 

различать разборные и неразборные конструкции несложных изделий; 

понимать простейшие виды технической документации (рисунок, схема), конструировать и 

моделировать изделия из различных материалов по образцу, рисунку; 

осуществлять элементарное сотрудничество, участвовать в коллективных работах под 

руководством учителя; 

выполнять несложные коллективные работы проектного характера; 

называть профессии, связанные с изучаемыми материалами и производствами, их социальное 

значение. 

К концу обучения во 2 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по 

отдельным темам программы по труду (технологии): 



 

понимать смысл понятий «инструкционная» («технологическая») карта, «чертёж», «эскиз», 

«линии чертежа», «развёртка», «макет», «модель», «технология», «технологические операции», 

«способы обработки» и использовать их в практической деятельности; 

выполнять задания по самостоятельно составленному плану; 

распознавать элементарные общие правила создания рукотворного мира (прочность, удобство, 

эстетическая выразительность – симметрия, асимметрия, равновесие), наблюдать гармонию 

предметов и окружающей среды, называть характерные особенности изученных видов 

декоративно-прикладного искусства; 

выделять, называть и применять изученные общие правила создания рукотворного мира в своей 

предметно-творческой деятельности; 

самостоятельно готовить рабочее место в соответствии с видом деятельности, поддерживать 

порядок во время работы, убирать рабочее место; 

анализировать задание (образец) по предложенным вопросам, памятке или инструкции, 

самостоятельно выполнять доступные задания с опорой на инструкционную (технологическую) 

карту; 

самостоятельно отбирать материалы и инструменты для работы, исследовать свойства новых 

изучаемых материалов (толстый картон, натуральные ткани, нитки, проволока и другие); 

читать простейшие чертежи (эскизы), называть линии чертежа (линия контура и надреза, линия 

выносная и размерная, линия сгиба, линия симметрии); 

выполнять экономную разметку прямоугольника (от двух прямых углов и одного прямого угла) 

с помощью чертёжных инструментов (линейки, угольника) с опорой на простейший чертёж 

(эскиз), чертить окружность с помощью циркуля; 

выполнять биговку; 

выполнять построение простейшего лекала (выкройки) правильной геометрической формы и 

разметку деталей кроя на ткани по нему/ней; 

оформлять изделия и соединять детали освоенными ручными строчками; 

понимать смысл понятия «развёртка» (трёхмерного предмета), соотносить объёмную 

конструкцию с изображениями её развёртки; 

отличать макет от модели, строить трёхмерный макет из готовой развёртки; 

определять неподвижный и подвижный способ соединения деталей и выполнять подвижное и 

неподвижное соединения известными способами; 

конструировать и моделировать изделия из различных материалов по модели, простейшему 

чертежу или эскизу; 

решать несложные конструкторско-технологические задачи; 

применять освоенные знания и практические умения (технологические, графические, 

конструкторские) в самостоятельной интеллектуальной и практической деятельности; 

делать выбор, какое мнение принять – своё или другое, высказанное в ходе обсуждения; 

выполнять работу в малых группах, осуществлять сотрудничество; 

понимать особенности проектной деятельности, осуществлять 

под руководством учителя элементарную проектную деятельность в малых группах: 

разрабатывать замысел, искать пути его реализации, воплощать его в продукте, 

демонстрировать готовый продукт; 

знать профессии людей, работающих в сфере обслуживания. 

К концу обучения в 3 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по 

отдельным темам программы по труду (технологии): 

понимать смысл понятий «чертёж развёртки», «канцелярский нож», «шило», «искусственный 

материал»; 

выделять и называть характерные особенности изученных видов декоративно-прикладного 

искусства, профессии мастеров прикладного искусства (в рамках изученного); 

узнавать и называть по характерным особенностям образцов или по описанию изученные и 

распространённые в крае ремёсла; 



 

называть и описывать свойства наиболее распространённых изучаемых искусственных и 

синтетических материалов (бумага, металлы, текстиль и другие); 

читать чертёж развёртки и выполнять разметку развёрток с помощью чертёжных инструментов 

(линейка, угольник, циркуль); 

узнавать и называть линии чертежа (осевая и центровая); 

безопасно пользоваться канцелярским ножом, шилом; 

выполнять рицовку; 

выполнять соединение деталей и отделку изделия освоенными ручными строчками; 

решать простейшие задачи технико-технологического характера по изменению вида и способа 

соединения деталей: на достраивание, придание новых свойств конструкции в соответствии с 

новыми (дополненными) требованиями, использовать комбинированные техники при 

изготовлении изделий в соответствии с технической или декоративно-художественной задачей; 

понимать технологический и практический смысл различных видов соединений в технических 

объектах, простейшие способы достижения прочности конструкций, использовать их при 

решении простейших конструкторских задач; 

конструировать и моделировать изделия из разных материалов и конструктора по заданным 

техническим, технологическим и декоративно-художественным условиям; 

изменять конструкцию изделия по заданным условиям; 

выбирать способ соединения и соединительный материал в зависимости от требований 

конструкции; 

называть несколько видов информационных технологий и соответствующих способов передачи 

информации (из реального окружения обучающихся); 

понимать назначение основных устройств персонального компьютера для ввода, вывода и 

обработки информации; 

выполнять основные правила безопасной работы на компьютере; 

использовать возможности компьютера и информационно-коммуникационных технологий для 

поиска необходимой информации при выполнении обучающих, творческих и проектных 

заданий; 

выполнять проектные задания в соответствии с содержанием изученного материала на основе 

полученных знаний и умений. 

К концу обучения в 4 классе обучающийся получит следующие предметные результаты по 

отдельным темам программы по труду (технологии): 

формировать общее представление о мире профессий, их социальном значении, о творчестве и 

творческих профессиях, о мировых достижениях в области техники и искусства (в рамках 

изученного), о наиболее значимых окружающих производствах; 

на основе анализа задания самостоятельно организовывать рабочее место в зависимости от вида 

работы, осуществлять планирование трудового процесса; 

самостоятельно планировать и выполнять практическое задание (практическую работу) с 

опорой на инструкционную (технологическую) карту или творческий замысел, при 

необходимости вносить коррективы в выполняемые действия; 

понимать элементарные основы бытовой культуры, выполнять доступные действия по 

самообслуживанию и доступные виды домашнего труда; 

выполнять более сложные виды работ и приёмы обработки различных материалов (например, 

плетение, шитьё и вышивание, тиснение по фольге), комбинировать различные способы в 

зависимости и от поставленной задачи, оформлять изделия и соединять детали освоенными 

ручными строчками; 

выполнять символические действия моделирования, понимать и создавать простейшие виды 

технической документации (чертёж развёртки, эскиз, технический рисунок, схему) и выполнять 

по ней работу; 

решать простейшие задачи рационализаторского характера по изменению конструкции изделия: 

на достраивание, придание новых свойств конструкции в связи с изменением функционального 

назначения изделия; 



 

на основе усвоенных правил дизайна решать простейшие художественно-конструкторские 

задачи по созданию изделий с заданной функцией; 

создавать небольшие тексты, презентации и печатные публикации с использованием 

изображений на экране компьютера, оформлять текст (выбор шрифта, размера, цвета шрифта, 

выравнивание абзаца); 

работать с доступной информацией, работать в программах Word, PowerPoint; 

решать творческие задачи, мысленно создавать и разрабатывать проектный замысел, 

осуществлять выбор средств и способов его практического воплощения, аргументированно 

представлять продукт проектной деятельности; 

осуществлять сотрудничество в различных видах совместной деятельности, предлагать идеи 

для обсуждения, уважительно относиться к мнению товарищей, договариваться, участвовать в 

распределении ролей, координировать собственную работу в общем процессе. 

 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

1 КЛАСС 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Всего Контро

льные 

работы 

Практи

ческие 

работы 

Раздел 1. Технологии, профессии и производства 

1.1 Природное и 

техническое окружение 

человека. Мир 

профессий. Профессии, 

связанные с изучаемыми 

материалами и 

производствами 

4 0 0 Библиотека РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/5363/start/167842/ 

Библиотека ЦОК 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/5363/start/167842/ 

Библиотека МЭШ 

https://uchebnik.mos.ru/mater

ial/game_app-

309400?menuReferrer=catalo

gue 

https://uchebnik.mos.ru/mater

ial/game_app-

379411?menuReferrer=catalo

gue 

Итого по разделу 4  

Раздел 2. Технологии ручной обработки материалов. Конструирование и 

моделирование 

2.1 Природные материалы. 

Свойства. Технологии 

обработки. Способы 

соединения природных 

материалов 

4 0 0 Библиотека МЭШ 

https://uchebnik.mos.ru/mater

ial/lesson_template-2381226 

Библиотека РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/5094/start/ 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/5365/start/167915/ 

2.2 Композиция в 

художественно-

декоративных изделиях 

2 0 0 Библиотека РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/5094/start/190458/] 

2.3 Пластические массы. 

Свойства. Технология 

обработки. Получение 

4 0 0 Библиотека РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/5095/start/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5363/start/167842/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5363/start/167842/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5363/start/167842/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5363/start/167842/
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-309400?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-309400?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-309400?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-309400?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-379411?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-379411?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-379411?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-379411?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/lesson_template-2381226
https://uchebnik.mos.ru/material/lesson_template-2381226
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5094/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5094/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5365/start/167915/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5365/start/167915/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5094/start/190458/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5094/start/190458/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5095/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5095/start/


 

различных форм деталей 

изделия из пластилина. 

Мир профессий 

Библиотека МЭШ 

https://uchebnik.mos.ru/mater

ial/atomic_object-

5096392?menuReferrer=catal

ogue 

https://uchebnik.mos.ru/mater

ial/atomic_object-

7393170?menuReferrer=catal

ogue 

https://uchebnik.mos.ru/mater

ial/atomic_object-

9628564?menuReferrer=catal

ogue 

https://uchebnik.mos.ru/mater

ial/game_app-

299445?menuReferrer=catalo

gue 

https://uchebnik.mos.ru/mater

ial/atomic_object-

7381889?menuReferrer=catal

ogue 

2.4 Бумага. Ее основные 

свойства. Виды бумаги. 

Мир профессий 

1 0 0 Библиотека МЭШ 

https://uchebnik.mos.ru/mater

ial/game_app-

311726?menuReferrer=catalo

gue 

Библиотека 

РЭШhttps://resh.edu.ru/subje

ct/lesson/4230/start/170488/ 

2.5 Картон. Его основные 

свойства. Виды картона. 

1 0 0 [[Библиотека РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/5972/start/31087/ 

Библиотека МЭШ 

https://uchebnik.mos.ru/mater

ial/game_app-

213757?menuReferrer=catalo

gue] 

2.6 Сгибание и складывание 

бумаги 

3 0 0 Библиотека МЭШ 

https://uchebnik.mos.ru/mater

ial/lesson_template-

2048010?menuReferrer=catal

ogue 

2.7 Ножницы – режущий 

инструмент. Резание 

бумаги и тонкого картона 

ножницами. Понятие 

«конструкция». Мир 

профессий 

3 0 0 Библотека МЭШ 

https://uchebnik.mos.ru/mater

ial/game_app-

209903?menuReferrer=catalo

gue 

https://uchebnik.mos.ru/mater

ial/game_app-

38877?menuReferrer=catalog

ue 

Библиотка РЭШ 

https://uchebnik.mos.ru/material/atomic_object-5096392?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/atomic_object-5096392?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/atomic_object-5096392?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/atomic_object-5096392?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/atomic_object-7393170?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/atomic_object-7393170?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/atomic_object-7393170?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/atomic_object-7393170?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/atomic_object-9628564?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/atomic_object-9628564?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/atomic_object-9628564?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/atomic_object-9628564?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-299445?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-299445?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-299445?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-299445?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/atomic_object-7381889?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/atomic_object-7381889?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/atomic_object-7381889?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/atomic_object-7381889?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-311726?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-311726?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-311726?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-311726?menuReferrer=catalogue
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4230/start/170488/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4230/start/170488/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5972/start/31087/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5972/start/31087/
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-213757?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-213757?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-213757?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-213757?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/lesson_template-2048010?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/lesson_template-2048010?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/lesson_template-2048010?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/lesson_template-2048010?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-209903?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-209903?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-209903?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-209903?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-38877?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-38877?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-38877?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-38877?menuReferrer=catalogue


 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/5965/start/ 

2.8 Шаблон – 

приспособление. 

Разметка бумажных 

деталей по шаблону 

5 0 0 Биюлиотека МЭШ 

https://uchebnik.mos.ru/mater

ial/lesson_template-

1045937?menuReferrer=catal

ogue  

Библиотека РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/5969/start/  

2.9 Общее представление о 

тканях и нитках. Мир 

профессий 

1 0 0 Библиотека РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/4228/start/170848/ 

Библиотка МЭШ  

https://uchebnik.mos.ru/mater

ial/atomic_object-

8382789?menuReferrer=catal

ogue 

2.10 Швейные иглы и 

приспособления 

1 0 0 Билбиотка МЭШ 

https://uchebnik.mos.ru/mater

ial/game_app-

211828?menuReferrer=catalo

gue 

2.11 Варианты строчки 

прямого стежка 

(перевивы). Вышивка 

3 0 0 Библиотека РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/les

son/5366/start/ 

2.12 Выставка работ. 

Итоговое занятие 

1 0 0 Библиотека МЭШ 

https://uchebnik.mos.ru/mater

ial/game_app-

329262?menuReferrer=catalo

gue 

Библиотка РЭШ  

https://resh.edu.ru/subject/les

son/4231/start/170953/ 

Итого по разделу 29  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

33 0 0  

 

2 КЛАСС 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Электронные цифровые 

образовательные ресурсы 

Всего Контро

льные 

работы 

Практи

ческие 

работы 

 

Раздел 1. Технологии, профессии и производства. 

1.1 Средства 

художественной 

выразительности 

(композиция, цвет, 

форма, размер, тон, 

светотень, симметрия) в 

работах мастеров. Мир 

5 0 0 РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/8/2

/ 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5965/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5965/start/
https://uchebnik.mos.ru/material/lesson_template-1045937?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/lesson_template-1045937?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/lesson_template-1045937?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/lesson_template-1045937?menuReferrer=catalogue
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5969/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5969/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4228/start/170848/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4228/start/170848/
https://uchebnik.mos.ru/material/atomic_object-8382789?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/atomic_object-8382789?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/atomic_object-8382789?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/atomic_object-8382789?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-211828?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-211828?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-211828?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-211828?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-329262?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-329262?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-329262?menuReferrer=catalogue
https://uchebnik.mos.ru/material/game_app-329262?menuReferrer=catalogue
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4231/start/170953/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4231/start/170953/
https://resh.edu.ru/subject/8/2/
https://resh.edu.ru/subject/8/2/


 

профессий. Мастера и их 

профессии 

Итого по разделу 5  

Раздел 2. Технологии ручной обработки материалов. Конструирование и 

моделирование. 

2.1 Технология и 

технологические 

операции ручной 

обработки материалов 

4 0 0 РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/8/2

/ 

2.2 Технология и 

технологические 

операции ручной 

обработки материалов 

(общее представление) 

1 0 0 РЭШ 

https://resh.edu.ru/subject/8/2

/ 

2.3 Элементы графической 

грамоты. Мир профессий 

2 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/04 

2.4 Разметка прямоугольных 

деталей от двух прямых 

углов по линейке 

3 1 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/03 

2.5 Угольник – чертежный 

(контрольно-

измерительный) 

инструмент. Разметка 

прямоугольных деталей 

по угольнику 

1 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/03 

2.6 Циркуль – чертежный 

(контрольно-

измерительный) 

инструмент. Разметка 

круглых деталей 

циркулем 

2 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/03 

2.7 Подвижное и 

неподвижное соединение 

деталей. Соединение 

деталей изделия 

5 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/03 

2.8 Машины на службе у 

человека. Мир профессий 

2 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/03 

2.9 Технология обработки 

текстильных материалов. 

Натуральные ткани. 

Основные свойства 

натуральных тканей. Мир 

профессий 

2 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/03 

2.1

0 

Технология изготовления 

швейных изделий. 

Лекало. Строчка косого 

стежка и ее варианты 

6 1 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/03 

Итого по разделу 28  

Раздел 3. Итоговое занятие 

3.1 Выставка работ. 

Итоговое занятие 

1 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/03 

Итого по разделу 1  

https://resh.edu.ru/subject/8/2/
https://resh.edu.ru/subject/8/2/
https://resh.edu.ru/subject/8/2/
https://resh.edu.ru/subject/8/2/
https://lesson.edu.ru/20/04
https://lesson.edu.ru/20/03
https://lesson.edu.ru/20/03
https://lesson.edu.ru/20/03
https://lesson.edu.ru/20/03
https://lesson.edu.ru/20/03
https://lesson.edu.ru/20/03
https://lesson.edu.ru/20/03
https://lesson.edu.ru/20/03


 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

34 2 0  

 

3 КЛАСС 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Всего Контр

ольн

ые 

работ

ы 

Практи

ческие 

работы 

Раздел 1. Технологии, профессии и производства. 

1.1 Современные 

производства и 

профессии, связанные с 

обработкой материалов 

2 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/03 

Итого по разделу 2  

Раздел 2. Информационно-коммуникационные технологии 

2.1 Современный 

информационный мир. 

Персональный компьютер 

(ПК) и его назначение 

3 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/03 

Итого по разделу 3  

Раздел 3. Технологии ручной обработки материалов 

3.1 Способы получения 

объемных рельефных 

форм и изображений. 

(технология обработки 

пластических масс, 

креповой бумаги, фольги). 

Мир профессий 

4 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/03 

3.2 Способы получения 

объемных рельефных 

форм и изображений 

Фольга. Технология 

обработки фольги. Мир 

профессий 

1 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/03 

3.3 Архитектура и 

строительство. 

Гофрокартон. Его 

строение свойства, сферы 

использования. Мир 

профессий 

1 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/03 

3.4 Объемные формы деталей 

и изделий. Развертка. 

Чертеж развертки. Мир 

профессий 

6 1 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/03 

3.5 Технологии обработки 

текстильных материалов 

4 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/03 

3.6 Пришивание пуговиц. 

Ремонт одежды 

2 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/03 

3.7 Современные 

производства и профессии 

4 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/03 

https://lesson.edu.ru/20/03
https://lesson.edu.ru/20/03
https://lesson.edu.ru/20/03
https://lesson.edu.ru/20/03
https://lesson.edu.ru/20/03
https://lesson.edu.ru/20/03
https://lesson.edu.ru/20/03
https://lesson.edu.ru/20/03
https://lesson.edu.ru/20/03


 

(история швейной 

машины или другое). Мир 

профессий 

Итого по разделу 22  

Раздел 4. Конструирование и моделирование 

4.1 Конструирование изделий 

из разных материалов, в 

том числе наборов 

«Конструктор» по 

заданным условиям. Мир 

профессий 

6 1 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/03 

Итого по разделу 6  

Раздел 5. Итоговое занятие 

5.1 Выставка работ. Итоговое 

занятие 

1 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/03 

Итого по разделу 1  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

34 2 0  

 

4 КЛАСС 

№ 

п/п 

Тема урока Количество часов Электронные цифровые 

образовательные ресурсы Всего Контр

ольн

ые 

работ

ы 

Практи

ческие 

работы 

Раздел 1. Технологии, профессии и производства 

1.1 Технологии, профессии и 

производства. 

Современные 

производства и 

профессии 

2 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/04 

Итого по разделу 2  

Раздел 2. Информационно-коммуникационные технологии 

2.1 Информационно-

коммуникационные 

технологии 

3 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/04 

Итого по разделу 3  

Раздел 3. Конструирование и моделирование 

3.1 Конструирование 

робототехнических 

моделей 

5 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/04 

Итого по разделу 5  

Раздел 4. Технологии ручной обработки материалов. Конструирование и 

моделирование 

4.1 Конструирование 

сложных изделий из 

бумаги и картона 

4 1 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/04 

4.2 Конструирование 

объемных изделий из 

разверток 

3 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/04 

https://lesson.edu.ru/20/03
https://lesson.edu.ru/20/03
https://lesson.edu.ru/20/04
https://lesson.edu.ru/20/04
https://lesson.edu.ru/20/04
https://lesson.edu.ru/20/04
https://lesson.edu.ru/20/04


 

4.3 Интерьеры разных 

времен. Декор интерьера. 

Мир профессий 

3 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/04 

4.4 Синтетические 

материалы. Мир 

профессий 

5 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/04 

4.5 История одежды и 

текстильных материалов. 

Мир профессий 

5 1 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/04 

4.6 Конструирование и 

моделирование. 

Конструирование изделий 

из разных материалов, в 

том числе наборов 

«Конструктор» по 

заданным условиям 

3 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/04 

Итого по разделу 23  

Раздел 5. Итоговое занятие 

5.1 Подготовка портфолио.  1 0 0 Библиотека ЦОК 

https://lesson.edu.ru/20/04 

Итого по разделу 1  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

34 2 0  
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Приложение №2 

Утверждено приказом Средней школы №7 

                                                                              от 26.08.2024 г. №91 

 

Рабочая программа по учебному предмету «Физическая культура» 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа по физической культуре на уровне начального общего образования составлена 

на основе требований к результатам освоения программы начального общего образования 

ФГОС НОО, а также ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, 

воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в 

федеральной рабочей программе воспитания. 

Программа по физической культуре разработана с учётом потребности современного 

российского общества в физически крепком и деятельном подрастающем поколении, 

способном активно включаться в разнообразные формы здорового образа жизни, использовать 

ценности физической культуры для саморазвития, самоопределения и самореализации. 

В программе по физической культуре отражены объективно сложившиеся реалии 

современного социокультурного развития общества, условия деятельности образовательных 

организаций, запросы родителей обучающихся, педагогических работников на обновление 

содержания образовательного процесса, внедрение в его практику современных подходов, 

новых методик и технологий. 

Изучение учебного предмета «Физическая культура» имеет важное значение в онтогенезе 

обучающихся. Оно активно воздействует на развитие их физической, психической и 

социальной природы, содействует укреплению здоровья, повышению защитных свойств 

организма, развитию памяти, внимания и мышления, предметно ориентируется на активное 

вовлечение обучающихся в самостоятельные занятия физической культурой и спортом. 

Целью образования по физической культуре на уровне начального общего образования 

является формирование у обучающихся основ здорового образа жизни, активной творческой 

самостоятельности в проведении разнообразных форм занятий физическими упражнениями. 

Достижение данной цели обеспечивается ориентацией учебного предмета на укрепление и 

сохранение здоровья обучающихся, приобретение ими знаний и способов самостоятельной 

деятельности, развитие физических качеств и освоение физических упражнений 

оздоровительной, спортивной и прикладно-ориентированной направленности. 

Развивающая ориентация учебного предмета «Физическая культура» заключается в 

формировании у обучающихся необходимого и достаточного физического здоровья, уровня 

развития физических качеств и обучения физическим упражнениям разной функциональной 

направленности. Существенным достижением такой ориентации является постепенное 

вовлечение обучающихся в здоровый образ жизни за счёт овладения ими знаниями и умениями 

по организации самостоятельных занятий подвижными играми, коррекционной, дыхательной и 

зрительной гимнастикой, проведения физкультминуток и утренней зарядки, закаливающих 

процедур, наблюдений за физическим развитием и физической подготовленностью. 

Воспитывающее значение учебного предмета раскрывается в приобщении обучающихся к 

истории и традициям физической культуры и спорта народов России, формировании интереса к 

регулярным занятиям физической культурой и спортом, осознании роли занятий физической 

культурой в укреплении здоровья, организации активного отдыха и досуга. В процессе 

обучения у обучающихся активно формируются положительные навыки и способы поведения, 

общения и взаимодействия со сверстниками и учителями, оценивания своих действий и 

поступков в процессе совместной коллективной деятельности. 

Методологической основой структуры и содержания программы по физической культуре 

для начального общего образования являются базовые положения личностно-деятельностного 

подхода, ориентирующие педагогический процесс на развитие целостной личности 

обучающихся. Достижение целостного развития становится возможным благодаря освоению 

обучающимися двигательной деятельности, представляющей собой основу содержания 



 

учебного предмета «Физическая культура». Двигательная деятельность оказывает активное 

влияние на развитие психической и социальной природы обучающихся. Как и любая 

деятельность, она включает в себя информационный, операциональный и мотивационно-

процессуальный компоненты, которые находят своё отражение в соответствующих 

дидактических линиях учебного предмета. 

В целях усиления мотивационной составляющей учебного предмета и подготовки 

обучающихся к выполнению комплекса ГТО в структуру программы по физической культуре в 

раздел «Физическое совершенствование» вводится образовательный модуль «Прикладно-

ориентированная физическая культура». Данный модуль позволит удовлетворить интересы 

обучающихся в занятиях спортом и активном участии в спортивных соревнованиях, развитии 

национальных форм соревновательной деятельности и систем физического воспитания. 

Содержание модуля «Прикладно-ориентированная физическая культура» обеспечивается 

программами по видам спорта, которые могут использоваться образовательными 

организациями исходя из интересов обучающихся, физкультурно-спортивных традиций, 

наличия необходимой материально-технической базы, квалификации педагогического состава. 

Образовательные организации могут разрабатывать своё содержание для модуля «Прикладно-

ориентированная физическая культура» и включать в него популярные национальные виды 

спорта, подвижные игры и развлечения, основывающиеся на этнокультурных, исторических и 

современных традициях региона и школы. 

Содержание программы по физической культуре изложено по годам обучения и 

раскрывает основные её содержательные линии, обязательные для изучения в каждом классе: 

«Знания о физической культуре», «Способы самостоятельной деятельности» и «Физическое 

совершенствование». 

Планируемые результаты включают в себя личностные, метапредметные и предметные 

результаты. 

Результативность освоения учебного предмета обучающимися достигается посредством 

современных научно обоснованных инновационных средств, методов и форм обучения, 

информационно-коммуникативных технологий и передового педагогического опыта. 

 Рабочая программа воспитания основной образовательной программы начального общего 

образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя школа 

№ 7» реализуется в том числе и через использование воспитательного потенциала уроков 

физической культуры. Эта работа осуществляется в следующих формах:  

11. Побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила 

общения со старшими (педагогическими работниками) и сверстниками (обучающимися), 

принципы учебной дисциплины и самоорганизации. 

12. Привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

предметов, явлений, событий через:  

12.1. обращение внимания на нравственные аспекты научных открытий, которые 

изучаются в данный момент на уроке; на ярких деятелей культуры, ученых, политиков, 

связанных с изучаемыми в данный момент темами, на тот вклад, который они внесли в 

развитие нашей страны и мира, на достойные подражания примеры их жизни, на 

мотивы их поступков; 

12.2. использование на уроках информации, затрагивающей важные социальные, 

нравственные, этические вопросы  

13. Использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета для 

формирования у обучающихся российских традиционных духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей через подбор соответствующих текстов для чтения, 

проблемных ситуаций для обсуждения в классе, объектов для выполнения. 

14. Инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, выработки своего личностного 

отношения к изучаемым  событиям, явлениям, лицам, произведениям искусства.  



 

15. Включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию 

обучающихся к получению знаний, налаживанию позитивных межличностных отношений в 

классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока. 

16. Применение на уроке интерактивных форм работы, стимулирующих познавательную 

мотивацию обучающихся. 

17. Применение групповой работы или работы в парах, которые способствуют развитию 

навыков командной работы и взаимодействию с другими обучающимися. 

18. Выбор и использование на уроках методов, методик, технологий, оказывающих 

воспитательное воздействие на личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью 

и задачами воспитания:  

18.1.  методы контроля и самоконтроля, 

18.2.  методы самовоспитания, 

18.3.  методы поощрения, 

18.4.  методы формирования сознания, 

18.5.  методы убеждения. 

19. Инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в форме  

организации групповых и индивидуальных исследований (мини-исследований), включение 

в урок различных исследовательских заданий и задач, что дает возможность обучающимся 

приобрести навыки самостоятельного решения теоретической проблемы, генерирования и 

оформления собственных гипотез, уважительного отношения к чужим идеям, публичного 

выступления, аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

20. Установление уважительных, доверительных, неформальных отношений между учителем и 

учениками, создание на уроках эмоционально-комфортной среды. 

Общее число часов для изучения физической культуры на уровне начального общего 

образования составляет – 371 часов: в 1 классе – 99 часов (3 часа в неделю), во 2 классе – 102 

часа (3 часа в неделю), в 3 классе – 102 часа (3 часа в неделю), в 4 классе – 68 часа (2 часа в 

неделю). 

СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

1 КЛАСС 

Знания о физической культуре 
Понятие «физическая культура» как занятия физическими упражнениями и спортом по 

укреплению здоровья, физическому развитию и физической подготовке. Связь физических 

упражнений с движениями животных и трудовыми действиями древних людей. 

Способы самостоятельной деятельности 
Режим дня и правила его составления и соблюдения. 

Физическое совершенствование 
Оздоровительная физическая культура 

Гигиена человека и требования к проведению гигиенических процедур. Осанка и 

комплексы упражнений для правильного её развития. Физические упражнения для 

физкультминуток и утренней зарядки. 

Спортивно-оздоровительная физическая культура 

Правила поведения на уроках физической культуры, подбора одежды для занятий в 

спортивном зале и на открытом воздухе. 

Гимнастика с основами акробатики 

Исходные положения в физических упражнениях: стойки, упоры, седы, положения лёжа. 

Строевые упражнения: построение и перестроение в одну и две шеренги, стоя на месте, 

повороты направо и налево, передвижение в колонне по одному с равномерной скоростью. 

Гимнастические упражнения: стилизованные способы передвижения ходьбой и бегом, 

упражнения с гимнастическим мячом и гимнастической скакалкой, стилизованные 

гимнастические прыжки. 



 

Акробатические упражнения: подъём туловища из положения лёжа на спине и животе, 

подъём ног из положения лёжа на животе, сгибание рук в положении упор лёжа, прыжки в 

группировке, толчком двумя ногами, прыжки в упоре на руки, толчком двумя ногами. 

Лыжная подготовка 

Переноска лыж к месту занятия. Основная стойка лыжника. Передвижение на лыжах 

ступающим шагом (без палок). Передвижение на лыжах скользящим шагом (без палок). 

Лёгкая атлетика 

Равномерная ходьба и равномерный бег. Прыжки в длину и высоту с места толчком двумя 

ногами, в высоту с прямого разбега. 

Подвижные и спортивные игры 

Считалки для самостоятельной организации подвижных игр. 

Прикладно-ориентированная физическая культура 

Развитие основных физических качеств средствами спортивных и подвижных игр. 

Подготовка к выполнению нормативных требований комплекса ГТО. 

2 КЛАСС 

Знания о физической культуре 
Из истории возникновения физических упражнений и первых соревнований. Зарождение 

Олимпийских игр древности. 

Способы самостоятельной деятельности 
Физическое развитие и его измерение. Физические качества человека: сила, быстрота, 

выносливость, гибкость, координация и способы их измерения. Составление дневника 

наблюдений по физической культуре. 

Физическое совершенствование 
Оздоровительная физическая культура 

Закаливание организма обтиранием. Составление комплекса утренней зарядки и 

физкультминутки для занятий в домашних условиях. 

Спортивно-оздоровительная физическая культура 

Гимнастика с основами акробатики 

Правила поведения на занятиях гимнастикой и акробатикой. Строевые команды в 

построении и перестроении в одну шеренгу и колонну по одному; при поворотах направо и 

налево, стоя на месте и в движении. Передвижение в колонне по одному с равномерной и 

изменяющейся скоростью движения. 

Упражнения разминки перед выполнением гимнастических упражнений. Прыжки со 

скакалкой на двух ногах и поочерёдно на правой и левой ноге на месте. Упражнения с 

гимнастическим мячом: подбрасывание, перекаты и наклоны с мячом в руках. Танцевальный 

хороводный шаг, танец галоп. 

Лыжная подготовка 

Правила поведения на занятиях лыжной подготовкой. Упражнения на лыжах: 

передвижение двухшажным попеременным ходом, спуск с небольшого склона в основной 

стойке, торможение лыжными палками на учебной трассе и падением на бок во время спуска. 

Лёгкая атлетика 

Правила поведения на занятиях лёгкой атлетикой. Броски малого мяча в неподвижную 

мишень разными способами из положения стоя, сидя и лёжа. Разнообразные сложно-

координированные прыжки толчком одной ногой и двумя ногами с места, в движении в разных 

направлениях, с разной амплитудой и траекторией полёта. Прыжок в высоту с прямого разбега. 

Ходьба по гимнастической скамейке с изменением скорости и направления движения. Беговые 

сложно-координационные упражнения: ускорения из разных исходных положений, змейкой, по 

кругу, обеганием предметов, с преодолением небольших препятствий. 

Подвижные игры 

Подвижные игры с техническими приёмами спортивных игр (баскетбол, футбол). 

Прикладно-ориентированная физическая культура 



 

Подготовка к соревнованиям по комплексу ГТО. Развитие основных физических качеств 

средствами подвижных и спортивных игр. 

3 КЛАСС 

Знания о физической культуре 
Из истории развития физической культуры у древних народов, населявших территорию 

России. История появления современного спорта. 

Способы самостоятельной деятельности 
Виды физических упражнений, используемых на уроках физической культуры: 

общеразвивающие, подготовительные, соревновательные, их отличительные признаки и 

предназначение. Способы измерения пульса на занятиях физической культурой (наложение руки 

под грудь). Дозировка нагрузки при развитии физических качеств на уроках физической 

культуры. Дозирование физических упражнений для комплексов физкультминутки и утренней 

зарядки. Составление графика занятий по развитию физических качеств на учебный год. 

Физическое совершенствование 
Оздоровительная физическая культура 

Закаливание организма при помощи обливания под душем. Упражнения дыхательной и 

зрительной гимнастики, их влияние на восстановление организма после умственной и 

физической нагрузки. 

Спортивно-оздоровительная физическая культура. 

Гимнастика с основами акробатики 

Строевые упражнения в движении противоходом, перестроении из колонны по одному в 

колонну по три, стоя на месте и в движении. Упражнения в лазании по канату в три приёма. 

Упражнения на гимнастической скамейке в передвижении стилизованными способами ходьбы: 

вперёд, назад, с высоким подниманием колен и изменением положения рук, приставным шагом 

правым и левым боком. Передвижения по наклонной гимнастической скамейке: равномерной 

ходьбой с поворотом в разные стороны и движением руками, приставным шагом правым и левым 

боком. 

Упражнения в передвижении по гимнастической стенке: ходьба приставным шагом правым 

и левым боком по нижней жерди, лазанье разноимённым способом. Прыжки через скакалку с 

изменяющейся скоростью вращения на двух ногах и поочерёдно на правой и левой ноге, прыжки 

через скакалку назад с равномерной скоростью. 

Ритмическая гимнастика: стилизованные наклоны и повороты туловища с изменением 

положения рук, стилизованные шаги на месте в сочетании с движением рук, ног и туловища. 

Упражнения в танцах галоп и полька. 

Лёгкая атлетика 

Прыжок в длину с разбега, способом согнув ноги. Броски набивного мяча из-за головы в 

положении сидя и стоя на месте. Беговые упражнения скоростной и координационной 

направленности: челночный бег, бег с преодолением препятствий, с ускорением и торможением, 

максимальной скоростью на дистанции 30 м. 

Лыжная подготовка 

Передвижение одновременным двухшажным ходом. Упражнения в поворотах на лыжах 

переступанием стоя на месте и в движении. Торможение плугом. 

Подвижные и спортивные игры 

Подвижные игры на точность движений с приёмами спортивных игр и лыжной подготовки. 

Баскетбол: ведение баскетбольного мяча, ловля и передача баскетбольного мяча. Волейбол: 

прямая нижняя подача, приём и передача мяча снизу двумя руками на месте и в движении. 

Футбол: ведение футбольного мяча, удар по неподвижному футбольному мячу. 

Прикладно-ориентированная физическая культура. 

Развитие основных физических качеств средствами базовых видов спорта. Подготовка к 

выполнению нормативных требований комплекса ГТО. 

4 КЛАСС 

Знания о физической культуре 



 

Из истории развития физической культуры в России. Развитие национальных видов 

спорта в России. 

Способы самостоятельной деятельности 
Физическая подготовка. Влияние занятий физической подготовкой на работу организма. 

Регулирование физической нагрузки по пульсу на самостоятельных занятиях физической 

подготовкой. Определение тяжести нагрузки на самостоятельных занятиях физической 

подготовкой по внешним признакам и самочувствию. Определение возрастных особенностей 

физического развития и физической подготовленности посредством регулярного наблюдения. 

Оказание первой помощи при травмах во время самостоятельных занятий физической 

культурой. 

Физическое совершенствование 
Оздоровительная физическая культура 

Оценка состояния осанки, упражнения для профилактики её нарушения (на расслабление 

мышц спины и профилактику сутулости). Упражнения для снижения массы тела за счёт 

упражнений с высокой активностью работы больших мышечных групп. Закаливающие 

процедуры: купание в естественных водоёмах, солнечные и воздушные процедуры. 

Спортивно-оздоровительная физическая культура 

Гимнастика с основами акробатики 

Предупреждение травматизма при выполнении гимнастических и акробатических 

упражнений. Акробатические комбинации из хорошо освоенных упражнений. Опорный 

прыжок через гимнастического козла с разбега способом напрыгивания. Упражнения на низкой 

гимнастической перекладине: висы и упоры, подъём переворотом. Упражнения в танце «Летка-

енка». 

Лёгкая атлетика 

Предупреждение травматизма во время выполнения легкоатлетических упражнений. 

Прыжок в высоту с разбега перешагиванием. Технические действия при беге по 

легкоатлетической дистанции: низкий старт, стартовое ускорение, финиширование. Метание 

малого мяча на дальность стоя на месте. 

Лыжная подготовка 

Предупреждение травматизма во время занятий лыжной подготовкой. Упражнения в 

передвижении на лыжах одновременным одношажным ходом. 

Подвижные и спортивные игры 

Предупреждение травматизма на занятиях подвижными играми. Подвижные игры 

общефизической подготовки. Волейбол: нижняя боковая подача, приём и передача мяча сверху, 

выполнение освоенных технических действий в условиях игровой деятельности. Баскетбол: 

бросок мяча двумя руками от груди с места, выполнение освоенных технических действий в 

условиях игровой деятельности. Футбол: остановки катящегося мяча внутренней стороной 

стопы, выполнение освоенных технических действий в условиях игровой деятельности. 

Прикладно-ориентированная физическая культура 

Упражнения физической подготовки на развитие основных физических качеств. 

Подготовка к выполнению нормативных требований комплекса ГТО. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
Личностные результаты освоения программы по физической культуре на уровне начального 

общего образования достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности в 

соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными 

ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способствуют 

процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутренней позиции 

личности. 

В результате изучения физической культуры на уровне начального общего образования у 

обучающегося будут сформированы следующие личностные результаты: 



 

 становление ценностного отношения к истории и развитию физической культуры народов 

России, осознание её связи с трудовой деятельностью и укреплением здоровья человека; 

 формирование нравственно-этических норм поведения и правил межличностного общения во 

время подвижных игр и спортивных соревнований, выполнения совместных учебных заданий; 

 проявление уважительного отношения к соперникам во время соревновательной деятельности, 

стремление оказывать первую помощь при травмах и ушибах; 

 уважительное отношение к содержанию национальных подвижных игр, этнокультурным 

формам и видам соревновательной деятельности; 

 стремление к формированию культуры здоровья, соблюдению правил здорового образа жизни; 

 проявление интереса к исследованию индивидуальных особенностей физического развития и 

физической подготовленности, влияния занятий физической культурой и спортом на их 

показатели. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
В результате изучения физической культуры на уровне начального общего образования у 

обучающегося будут сформированы познавательные универсальные учебные действия, 

коммуникативные универсальные учебные действия, регулятивные универсальные учебные 

действия, совместная деятельность. 

К концу обучения в 1 классе у обучающегося будут сформированы следующие 

универсальные учебные действия. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

 находить общие и отличительные признаки в передвижениях человека и животных; 

 устанавливать связь между бытовыми движениями древних людей и физическими 

упражнениями из современных видов спорта; 

 сравнивать способы передвижения ходьбой и бегом, находить между ними общие и 

отличительные признаки; 

 выявлять признаки правильной и неправильной осанки, приводить возможные причины её 

нарушений. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 воспроизводить названия разучиваемых физических упражнений и их исходные положения; 

 высказывать мнение о положительном влиянии занятий физической культурой, оценивать 

влияние гигиенических процедур на укрепление здоровья; 

 управлять эмоциями во время занятий физической культурой и проведения подвижных игр, 

соблюдать правила поведения и положительно относиться к замечаниям других обучающихся и 

учителя; 

 обсуждать правила проведения подвижных игр, обосновывать объективность определения 

победителей. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

 выполнять комплексы физкультминуток, утренней зарядки, упражнений по профилактике 

нарушения и коррекции осанки; 

 выполнять учебные задания по обучению новым физическим упражнениям и развитию 

физических качеств; 

 проявлять уважительное отношение к участникам совместной игровой и соревновательной 

деятельности. 

К концу обучения во 2 классе у обучающегося будут сформированы следующие 

универсальные учебные действия. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

 характеризовать понятие «физические качества», называть физические качества и определять 

их отличительные признаки; 

 понимать связь между закаливающими процедурами и укреплением здоровья; 

 выявлять отличительные признаки упражнений на развитие разных физических качеств, 

приводить примеры и демонстрировать их выполнение; 



 

 обобщать знания, полученные в практической деятельности, составлять индивидуальные 

комплексы упражнений физкультминуток и утренней зарядки, упражнений на профилактику 

нарушения осанки; 

 вести наблюдения за изменениями показателей физического развития и физических качеств, 

проводить процедуры их измерения. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 объяснять назначение упражнений утренней зарядки, приводить соответствующие примеры её 

положительного влияния на организм обучающихся (в пределах изученного); 

 исполнять роль капитана и судьи в подвижных играх, аргументированно высказывать суждения 

о своих действиях и принятых решениях; 

 делать небольшие сообщения по истории возникновения подвижных игр и спортивных 

соревнований, планированию режима дня, способам измерения показателей физического 

развития и физической подготовленности. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

 соблюдать правила поведения на уроках физической культуры с учётом их учебного 

содержания, находить в них различия (легкоатлетические, гимнастические и игровые уроки, 

занятия лыжной и плавательной подготовкой); 

 выполнять учебные задания по освоению новых физических упражнений и развитию 

физических качеств в соответствии с указаниями и замечаниями учителя; 

 взаимодействовать со сверстниками в процессе выполнения учебных заданий, соблюдать 

культуру общения и уважительного обращения к другим обучающимся; 

 контролировать соответствие двигательных действий правилам подвижных игр, проявлять 

эмоциональную сдержанность при возникновении ошибок. 

К концу обучения в 3 классе у обучающегося будут сформированы следующие 

универсальные учебные действия. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

 понимать историческую связь развития физических упражнений с трудовыми действиями, 

приводить примеры упражнений древних людей в современных спортивных соревнованиях; 

 объяснять понятие «дозировка нагрузки», правильно применять способы её регулирования на 

занятиях физической культурой; 

 понимать влияние дыхательной и зрительной гимнастики на предупреждение развития 

утомления при выполнении физических и умственных нагрузок; 

 обобщать знания, полученные в практической деятельности, выполнять правила поведения на 

уроках физической культуры, проводить закаливающие процедуры, занятия по 

предупреждению нарушения осанки; 

 вести наблюдения за динамикой показателей физического развития и физических качеств в 

течение учебного года, определять их приросты по учебным четвертям (триместрам). 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 организовывать совместные подвижные игры, принимать в них активное участие с 

соблюдением правил и норм этического поведения; 

 правильно использовать строевые команды, названия упражнений и способов деятельности во 

время совместного выполнения учебных заданий; 

 активно участвовать в обсуждении учебных заданий, анализе выполнения физических 

упражнений и технических действий из осваиваемых видов спорта; 

 делать небольшие сообщения по результатам выполнения учебных заданий, организации и 

проведения самостоятельных занятий физической культурой. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

 контролировать выполнение физических упражнений, корректировать их на основе сравнения с 

заданными образцами; 

 взаимодействовать со сверстниками в процессе учебной и игровой деятельности, 

контролировать соответствие выполнения игровых действий правилам подвижных игр; 



 

 оценивать сложность возникающих игровых задач, предлагать их совместное коллективное 

решение. 

К концу обучения в 4 классе у обучающегося будут сформированы следующие 

универсальные учебные действия. 

Познавательные универсальные учебные действия: 

 сравнивать показатели индивидуального физического развития и физической подготовленности 

с возрастными стандартами, находить общие и отличительные особенности; 

 выявлять отставание в развитии физических качеств от возрастных стандартов, приводить 

примеры физических упражнений по их устранению; 

 объединять физические упражнения по их целевому предназначению: на профилактику 

нарушения осанки, развитие силы, быстроты и выносливости. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 взаимодействовать с учителем и обучающимися, воспроизводить ранее изученный материал и 

отвечать на вопросы в процессе учебного диалога; 

 использовать специальные термины и понятия в общении с учителем и обучающимися, 

применять термины при обучении новым физическим упражнениям, развитии физических 

качеств; 

 оказывать посильную первую помощь во время занятий физической культурой. 

Регулятивные универсальные учебные действия: 

 выполнять указания учителя, проявлять активность и самостоятельность при выполнении 

учебных заданий; 

 самостоятельно проводить занятия на основе изученного материала и с учётом собственных 

интересов; оценивать свои успехи в занятиях физической культурой, проявлять стремление к 

развитию физических качеств, выполнению нормативных требований комплекса ГТО. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

1 КЛАСС 
К концу обучения в 1 классе обучающийся достигнет следующих предметных 

результатов по отдельным темам программы по физической культуре: 

 приводить примеры основных дневных дел и их распределение в индивидуальном режиме дня; 

 соблюдать правила поведения на уроках физической культурой, приводить примеры подбора 

одежды для самостоятельных занятий; 

 выполнять упражнения утренней зарядки и физкультминуток; 

 анализировать причины нарушения осанки и демонстрировать упражнения по профилактике её 

нарушения; 

 демонстрировать построение и перестроение из одной шеренги в две и в колонну по одному, 

выполнять ходьбу и бег с равномерной и изменяющейся скоростью передвижения; 

 демонстрировать передвижения стилизованным гимнастическим шагом 

и бегом, прыжки на месте с поворотами в разные стороны и в длину толчком двумя ногами; 

 передвигаться на лыжах ступающим и скользящим шагом (без палок); 

 играть в подвижные игры с общеразвивающей направленностью. 

2 КЛАСС 
К концу обучения во 2 классе обучающийся достигнет следующих предметных 

результатов по отдельным темам программы по физической культуре: 

 демонстрировать примеры основных физических качеств и высказывать своё суждение об их 

связи с укреплением здоровья и физическим развитием; 

 измерять показатели длины и массы тела, физических качеств с помощью специальных 

тестовых упражнений, вести наблюдения за их изменениями; 

 выполнять броски малого (теннисного) мяча в мишень из разных исходных положений и 

разными способами, демонстрировать упражнения в подбрасывании гимнастического мяча 

правой и левой рукой, перебрасывании его с руки на руку, перекатыванию; 

 демонстрировать танцевальный хороводный шаг в совместном передвижении; 



 

 выполнять прыжки по разметкам на разное расстояние и с разной амплитудой, в высоту с 

прямого разбега; 

 передвигаться на лыжах двухшажным переменным ходом, спускаться с пологого склона и 

тормозить падением; 

 организовывать и играть в подвижные игры на развитие основных физических качеств, с 

использованием технических приёмов из спортивных игр; 

  выполнять упражнения на развитие физических качеств. 

3 КЛАСС 
К концу обучения в 3 классе обучающийся достигнет следующих предметных 

результатов по отдельным темам программы по физической культуре: 

 соблюдать правила во время выполнения гимнастических и акробатических упражнений, 

легкоатлетической, лыжной, игровой; 

 демонстрировать примеры упражнений общеразвивающей, подготовительной и 

соревновательной направленности, раскрывать их целевое предназначение на занятиях 

физической культурой; 

 измерять частоту пульса и определять физическую нагрузку по её значениям с помощью 

таблицы стандартных нагрузок; 

 выполнять упражнения дыхательной и зрительной гимнастики, объяснять их связь с 

предупреждением появления утомления; 

 выполнять движение противоходом в колонне по одному, перестраиваться из колонны по 

одному в колонну по три на месте и в движении; 

 выполнять ходьбу по гимнастической скамейке с высоким подниманием колен и изменением 

положения рук, поворотами в правую и левую сторону, двигаться приставным шагом левым и 

правым боком, спиной вперёд; 

 передвигаться по нижней жерди гимнастической стенки приставным шагом в правую и левую 

сторону, лазать разноимённым способом; 

 демонстрировать прыжки через скакалку на двух ногах и попеременно на правой и левой ноге; 

 демонстрировать упражнения ритмической гимнастики, движения танцев галоп и полька; 

 выполнять бег с преодолением небольших препятствий с разной скоростью, прыжки в длину с 

разбега способом согнув ноги, броски набивного мяча из положения сидя и стоя; 

 передвигаться на лыжах одновременным двухшажным ходом, спускаться с пологого склона в 

стойке лыжника и тормозить плугом; 

 выполнять технические действия спортивных игр: баскетбол (ведение баскетбольного мяча на 

месте и движении), волейбол (приём мяча снизу и нижняя передача в парах), футбол (ведение 

футбольного мяча змейкой); 

 выполнять упражнения на развитие физических качеств, демонстрировать приросты в их 

показателях. 

4 КЛАСС 
К концу обучения в 4 классе обучающийся достигнет следующих предметных 

результатов по отдельным темам программы по физической культуре: 

 объяснять назначение комплекса ГТО и выявлять его связь с подготовкой к труду и защите 

Родины; 

 осознавать положительное влияние занятий физической подготовкой на укрепление здоровья, 

развитие сердечно-сосудистой и дыхательной систем; 

 приводить примеры регулирования физической нагрузки по пульсу при развитии физических 

качеств: силы, быстроты, выносливости и гибкости; 

 приводить примеры оказания первой помощи при травмах во время самостоятельных занятий 

физической культурой и спортом, характеризовать причины их появления на занятиях 

гимнастикой и лёгкой атлетикой, лыжной и плавательной подготовкой; 

 проявлять готовность оказать первую помощь в случае необходимости; 

 демонстрировать акробатические комбинации из 5–7 хорошо освоенных упражнений (с 

помощью учителя); 



 

 демонстрировать опорный прыжок через гимнастического козла с разбега способом 

напрыгивания; 

 демонстрировать движения танца «Летка-енка» в групповом исполнении под музыкальное 

сопровождение; 

 выполнять прыжок в высоту с разбега перешагиванием; 

 выполнять метание малого (теннисного) мяча на дальность; 

 выполнять освоенные технические действия спортивных игр баскетбол, волейбол и футбол в 

условиях игровой деятельности; 

 выполнять упражнения на развитие физических качеств, демонстрировать приросты в их 

показателях. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

1 КЛАСС 

 

№ 

п/п 

Наименование разделов 

и тем программы 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Всего Контроль

ные 

работы 

Практич

еские 

работы 

Раздел 1. Знания о физической культуре 

1.1 Знания о физической 

культуре 

2 0 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/1/ урок 1 

Итого по разделу 2  

Раздел 2. Способы самостоятельной деятельности 

2.1 Режим дня школьника 1 0 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/1/ урок 3 

Итого по разделу 1  

ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

Раздел 1. Оздоровительная физическая культура 

1.1 Гигиена человека 1 0 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/1/ урок 5 

1.2 Осанка человека 1 0 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/1/ урок 6 

1.3 Утренняя зарядка и 

физкультминутки в 

режиме дня школьника 

1 0 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/1/ урок 4,7 

Итого по разделу 3  

Раздел 2. Спортивно-оздоровительная физическая культура 

2.1 Гимнастика с основами 

акробатики 

18 0 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/1/ урок 26-33 

2.2 Лыжная подготовка 12 0 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/1/ урок 18-25 

2.3 Легкая атлетика 18 0 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/1/ урок 9-17 

2.4 Подвижные и 

спортивные игры 

19 0 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/1/ урок 34-43, 44-

50 

Итого по разделу 67  

https://resh.edu.ru/subject/9/1/
https://resh.edu.ru/subject/9/1/
https://resh.edu.ru/subject/9/1/
https://resh.edu.ru/subject/9/1/
https://resh.edu.ru/subject/9/1/
https://resh.edu.ru/subject/9/1/
https://resh.edu.ru/subject/9/1/
https://resh.edu.ru/subject/9/1/
https://resh.edu.ru/subject/9/1/
https://resh.edu.ru/subject/9/1/
https://resh.edu.ru/subject/9/1/
https://resh.edu.ru/subject/9/1/
https://resh.edu.ru/subject/9/1/
https://resh.edu.ru/subject/9/1/
https://resh.edu.ru/subject/9/1/
https://resh.edu.ru/subject/9/1/
https://resh.edu.ru/subject/9/1/
https://resh.edu.ru/subject/9/1/


 

Раздел 3. Прикладно-ориентированная физическая культура 

3.1 Подготовка к 

выполнению 

нормативных 

требований комплекса 

ГТО 

26 0 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/1/  

Итого по разделу 26  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

99 0 0  

 

2 КЛАСС 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Всего Контрольные 

работы 

Практические 

работы 

Раздел 1. Знания о физической культуре 

1.1 Знания о 

физической 

культуре 

3 0 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/2/ урок 1,2 

Итого по разделу 3  

Раздел 2. Способы самостоятельной деятельности 

2.1 Физическое 

развитие и его 

измерение 

9 0 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/2/ урок 

6,7,11,13,14 

Итого по разделу 9  

ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

Раздел 1. Оздоровительная физическая культура 

1.1 Занятия по 

укреплению 

здоровья 

1 0 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/2/ урок 4 

1.2 Индивидуальные 

комплексы 

утренней зарядки 

2 0 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/2/ урок 5 

Итого по разделу 3  

Раздел 2. Спортивно-оздоровительная физическая культура 

2.1 Гимнастика с 

основами 

акробатики 

14 1 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/2/ урок 26-32 

2.2 Лыжная 

подготовка 

12 0 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/2/ урок 17-24 

2.3 Легкая атлетика 14 1 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/2/ урок 

9,12,14,15.16,25 

2.4 Подвижные игры 19 1 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/2/ урок 3,8,33-51 

Итого по разделу 59  

https://resh.edu.ru/subject/9/1/
https://resh.edu.ru/subject/9/1/
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
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https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
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https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://resh.edu.ru/subject/9/2/


 

Раздел 3. Прикладно-ориентированная физическая культура 

3.1 Подготовка к 

выполнению 

нормативных 

требований 

комплекса ГТО 

28 2 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/2/ урок 8,10 

Итого по разделу 28  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

102 5 0  

 

3 КЛАСС 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

Всего Контрольны

е работы 

Практически

е работы 

Раздел 1. Знания о физической культуре 

1.1 Знания о 

физической 

культуре 

2 0 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/3/  

Итого по разделу 2  

Раздел 2. Способы самостоятельной деятельности 

2.1 Виды физических 

упражнений, 

используемых на 

уроках 

1 0 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/3/  

2.2 Измерение пульса 

на уроках 

физической 

культуры 

1 0 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/3/  

2.3 Физическая 

нагрузка 

2 0 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/3/  

Итого по разделу 4  

ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

Раздел 1. Оздоровительная физическая культура 

1.1 Закаливание 

организма 

1 0 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/3/  

1.2 Дыхательная и 

зрительная 

гимнастика 

1 0 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/3/  

Итого по разделу 2  

Раздел 2. Спортивно-оздоровительная физическая культура 

2.1 Гимнастика с 

основами 

акробатики 

21 1 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/3/  

2.2 Легкая атлетика 11 1 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/3/  

https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://resh.edu.ru/subject/9/2/
https://resh.edu.ru/subject/9/3/
https://resh.edu.ru/subject/9/3/
https://resh.edu.ru/subject/9/3/
https://resh.edu.ru/subject/9/3/
https://resh.edu.ru/subject/9/3/
https://resh.edu.ru/subject/9/3/
https://resh.edu.ru/subject/9/3/
https://resh.edu.ru/subject/9/3/
https://resh.edu.ru/subject/9/3/
https://resh.edu.ru/subject/9/3/
https://resh.edu.ru/subject/9/3/
https://resh.edu.ru/subject/9/3/
https://resh.edu.ru/subject/9/3/
https://resh.edu.ru/subject/9/3/
https://resh.edu.ru/subject/9/3/
https://resh.edu.ru/subject/9/3/


 

2.3 Лыжная подготовка 12 1 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/3/  

2.4 Подвижные и 

спортивные игры 

16 1 0 https://resh.edu.ru/subje

ct/9/3/  

Итого по разделу 60  

Раздел 3. Прикладно-ориентированная физическая культура 

3.1 Подготовка к 

выполнению 

нормативных 

требований 

комплекса ГТО 

34 1  0  

Итого по разделу 34  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

102 5 0  

 

 

4 КЛАСС 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов и тем 

программы 

Количество часов Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 
Всег

о 

Контрольн

ые работы 

Практическ

ие работы 

Раздел 1. Знания о физической культуре 

1.1 Знания о 

физической 

культуре 

2 0 0 https://resh.edu.ru/subject/l

esson/3593/start/  

Итого по разделу 2  

Раздел 2. Способы самостоятельной деятельности 

2.1 Самостоятельная 

физическая 

подготовка 

2 0 0 https://resh.edu.ru/subject/l

esson/6186/start/  

2.2 Профилактика 

предупреждения 

травм и оказание 

первой помощи при 

их возникновении 

2 0 

 

0 https://resh.edu.ru/subject/l

esson/6188/start/  

Итого по разделу 4  

ФИЗИЧЕСКОЕ СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

Раздел 1. Оздоровительная физическая культура 

1.1 Упражнения для 

профилактики 

нарушения осанки 

и снижения массы 

тела 

1 0 0 https://resh.edu.ru/subject/l

esson/6185/start/  

1.2 Закаливание 

организма 

1 0 0 https://resh.edu.ru/subject/l

esson/6187/start/  

https://resh.edu.ru/subject/9/3/
https://resh.edu.ru/subject/9/3/
https://resh.edu.ru/subject/9/3/
https://resh.edu.ru/subject/9/3/
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https://resh.edu.ru/subject/lesson/3593/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6186/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6186/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6188/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6188/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6185/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6185/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6187/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6187/start/


 

Итого по разделу 2  

Раздел 2. Спортивно-оздоровительная физическая культура 

2.1 Гимнастика с 

основами 

акробатики 

12 1 0 https://resh.edu.ru/subject/l

esson/6219/start/  

2.2 Легкая атлетика 11 1 0 https://resh.edu.ru/subject/l

esson/4601/start/  

2.3 Лыжная подготовка 10 0 0 https://resh.edu.ru/subject/l

esson/5168/start/  

2.4 Подвижные и 

спортивные игры 

12 1 0 https://resh.edu.ru/subject/l

esson/6193/start/ 

https://resh.edu.ru/subject/l

esson/4633/start/ 

Итого по разделу 45  

Раздел 3. Прикладно-ориентированная физическая культура 

3.1 Подготовка к 

выполнению 

нормативных 

требований 

комплекса ГТО 

15 1 0 https://resh.edu.ru/subject/9

/4/  

Итого по разделу 15  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 

68 4 0  
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Приложение №3 

Утверждено приказом Средней школы №7 

                                                                              от 26.08.2024 г. №91 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

 (начальное общее образование) 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

АКТУАЛЬНОСТЬ И НАЗНАЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ 

Программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» (далее – 

программа) разработана в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования, ориентирована на обеспечение 

индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на достижение планируемых 

результатов федеральных основных образовательных программ начального общего, 

основного общего и среднего общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений курсов внеурочной деятельности. Это позволяет обеспечить 

единство обязательных требований ФГОС во всём пространстве школьного образования: 

не только на уроке, но и во внеурочной деятельности. 

Задачей   педагога,   работающего    по    программе,   является    развитие у 

обучающегося ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, 

здоровью, сохранение и укрепление традиционных российских духовно-нравственных 

ценностей. 

Педагог помогает обучающемуся: 

– в формировании его российской идентичности; 

– в формировании интереса к познанию; 

– в формировании осознанного отношения к своим правам и свободам и 

уважительного отношения к правам и свободам других; 

– в   выстраивании собственного поведения   с   позиции нравственных и правовых 

норм; 

– в создании мотивации для участия в социально значимой деятельности; 

– в развитии у школьников общекультурной компетентности; 

– в развитии умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

– в осознании своего места в обществе; 

– в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

– в формировании готовности к личностному самоопределению. 

Нормативно-правовую основу рабочей программы курса внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» составляют следующие документы: 

1. Указ Президента Российской Федерации от 9.11.2022 № 809 

«Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей». 

2. Примерная программа воспитания. Одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. 

№2/20). 

3. Приказ     Министерства     просвещения     Российской     Федерации от 



 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (Зарегистрирован 

05.07.2021 № 64100). 

4. Приказ     Министерства     просвещения     Российской     Федерации от 

18.07.2022 № 569 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования» (Зарегистрирован 

17.08.2022 № 69676). 

5. Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 15.08.2022 № 03-

1190 «О направлении методических рекомендаций по проведению цикла 

внеурочных занятий "Разговоры о важном"». 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации 

от 18.05.2023 № 372 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования» (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229). 

7. Приказ     Министерства     просвещения     Российской     Федерации от 

19.03.2024 № 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 

программ начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

Программа реализуется  в работе с обучающимися 1-4 классов, в течение одного 

учебного года,  занятия проводятся 1 раз в неделю, 34/35 учебных часов. 

Занятия по программе проводятся в формах, соответствующих возрастным 

особенностям обучающихся и позволяющих им вырабатывать собственную 

мировоззренческую позицию по обсуждаемым темам (например, познавательные беседы,   

деловые игры, викторины, интервью, блиц-опросы и т. д.). Следует отметить, что 

внеурочные занятия входят в общую систему воспитательной   работы   образовательной   

организации,   поэтому    тематика и содержание должны   обеспечить   реализацию их   

назначения и   целей. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную 

деятельность педагога, ориентировать её не   только на   интеллектуальное, но и на 

нравственное, социальное развитие ребёнка. 

Многие темы внеурочных занятий выходят за рамки содержания, изучаемого на 

уроках, но это не означает, что учитель будет обязательно добиваться точного усвоения 

нового знания, запоминания и чёткого воспроизведения нового термина или понятия. В 

течение учебного года обучающиеся много раз будут возвращаться к обсуждению одних и 

тех же понятий, что послужит постепенному осознанному их принятию. 

Наличие сценариев внеурочных занятий не означает формального следования им.   

При реализации содержания занятия, которое предлагается в сценарии, педагог 

учитывает региональные, национальные, этнокультурные особенности территории, где 

функционирует данная образовательная организация. Обязательно учитывается и уровень 

развития школьников, их интересы и потребности. При необходимости, исходя из статуса 

семей обучающихся, целесообразно уточнить (изменить, скорректировать)и творческие 

задания, выполнять которые предлагается вместе с родителями, другими членами семьи. 

Личностных результатов можно достичь, увлекая школьников совместной, интересной 

и многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть потенциал каждого; используя 

разные формы работы; устанавливая во время занятий доброжелательную, 

поддерживающую атмосферу; насыщая занятия ценностным содержанием. Задача педагога, 

организуя беседы, дать возможность школьнику анализировать, сравнивать и выбирать. 

Внеурочное занятие проходит каждый понедельник. Оно начинается поднятием 

Государственного флага Российской Федерации, слушанием (исполнением)      

Государственного      гимна      Российской       Федерации.  

Основная часть строится как сочетание разнообразной деятельности обучающихся: 

интеллектуальной (работа с представленной информацией), коммуникативной (беседы, 



 

обсуждение видеоролика), практической (выполнение разнообразных заданий), игровой 

(дидактическая и ролевая игра), творческой (обсуждение воображаемых ситуаций, 

художественное творчество). 

В заключительной части подводятся итоги занятия. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Образ будущего. Ко Дню знаний. Иметь позитивный образ будущего – значит 

понимать, к чему стремиться, и осознавать, что это придаёт жизни определённость, наполняя 

её глубокими смыслами и ценностями. Будущее России – это образ сильного и независимого 

государства, благополучие которого напрямую зависит от наших действий уже сегодня. День 

знаний – это праздник, который напоминает нам о важности и ценности образования, которое 

является основой позитивного образа будущего, ведь в условиях стремительных изменений в 

мире крайне важно учиться на протяжении всей жизни, чтобы идти в ногу со временем. 

Век информации. 120 лет Информационному агентству России ТАСС. 

Информационное телеграфное агентство России (ИТАР-ТАСС) – это крупнейшее мировое 

агентство, одна из самых цитируемых новостных служб страны. Агентство неоднократно 

меняло названия, но всегда неизменными оставались его государственный статус и функции 

– быть источником достоверной информации о России для всего мира. В век 

информации крайне важен навык критического мышления. Необходимо уметь 

анализировать и оценивать информацию, распознавать фейки и не распространять их. 

Дорогами России. «Российские железные дороги» – крупнейшая российская 

компания, с   большой историей, обеспечивающая пассажирские и транспортные 

перевозки. Вклад РЖД в совершенствование экономики страны. Железнодорожный     

транспорт     –     самый     устойчивый     и     надёжный для пассажиров: всепогодный, 

безопасный и круглогодичный. Развитие транспортной сферы России. Профессии, связанные 

с железнодорожным транспортом. 

Путь зерна. Российское сельское хозяйство – ключевая отрасль промышленности 

нашей страны, главной задачей которой является производство продуктов питания. 

Агропромышленный комплекс России выполняет важнейшую миссию по обеспечению всех 

россиян продовольствием, а его мощности позволяют обеспечивать пшеницей треть всего 

населения планеты. Сельское хозяйство - это отрасль, которая объединила в себе традиции 

нашего народа с современными технологиями: роботами, информационными системами, 

цифровыми устройствами.  

Разноплановость и востребованность сельскохозяйственных профессий, 

технологичность и экономическая привлекательность отрасли (агрохолдинги, фермерские 

хозяйства и т. п.). 

День учителя. Учитель – одна из важнейших в обществе профессий. Назначение 

учителя – социальное служение, образование и воспитание подрастающего поколения. В 

разные исторические времена труд учителя уважаем, социально значим, оказывает влияние 

на развитие образования членов общества. Учитель – советчик, помощник, участник 

познавательной деятельности школьников. 

Легенды о России. Любовь к Родине, патриотизм – качества гражданина России. 

Знание истории страны, историческая правда, сохранение исторической памяти – основа 

мировоззренческого суверенитета страны. Попытки исказить роль России в мировой истории 

– одна из стратегий информационной войны против нашей страны. 

Что значит быть взрослым? Быть взрослым – это нести ответственность за себя, 

своих близких и свою страну. Активная жизненная позиция, созидательный подход к жизни, 

умение принимать решения и осознавать их значение, жить в соответствии с духовно-

нравственными ценностями общества – основа взрослого человека. Проекты, в которых 

младший школьник может проявлять свою ответственность и заботу о других. 



 

Как создать крепкую семью. Семья как ценность для каждого гражданина страны. 

Крепкая семья – защита и забота каждого члена семьи о своих близких. Образ крепкой 

семьи в литературных произведениях. Преемственность поколений: семейные ценности и 

традиции (любовь, взаимопонимание, участие в семейном хозяйстве, воспитании детей). 

Особое отношение к старшему поколению, проявление действенного уважения, внимания к 

бабушкам и дедушкам, забота о них. 

Гостеприимная Россия. Ко Дню народного единства. Гостеприимство – 

качество, объединяющее все народы России. Семейные традиции встречи гостей, 

кулинарные традиции народов России. Путешествие по России – это знакомство с 

культурой, историей и традициями разных народов. Гастрономический туризм – это вид 

путешествий, основой которого являются поездки туристов по стране с целью знакомства с 

особенностями местной кухни и кулинарных традиций. 

Твой вклад в общее дело. Уплата налогов – это коллективная и личная 

ответственность, вклад гражданина в благополучие государства и общества. Ни одно 

государство не может обойтись без налогов, это основа бюджета страны, основной источник 

дохода. Своим небольшим вкладом мы создаём будущее страны, процветание России. Каким 

будет мой личный вклад в общее дело? 

С заботой к себе и окружающим. Доброта и забота – качества настоящего человека, 

способного оказывать помощь и поддержку, проявлять милосердие. Доброе дело: кому оно 

необходимо и для кого предназначено. Добрые дела граждан России: благотворительность и 

пожертвование как проявление добрых чувств и заботы об окружающих. 

День матери. Мать, мама – главные в жизни человека слова. Мать – хозяйка в доме, 

хранительница семейного очага, воспитательница детей. Материнство – это счастье и 

ответственность. Многодетные матери: примеры из истории и современной жизни. «Мать-

героиня» – высшее звание Российской Федерации. Как поздравить маму в её праздник – 

День матери? 

Миссия-милосердие (ко Дню волонтёра). Кто такой волонтёр? Деятельность 

волонтёров как социальное служение в военное и мирное время: примеры из истории и 

современной жизни. Милосердие и забота – качества волонтёров. Направления волонтёрской 

деятельности: экологическое, социальное, медицинское, цифровое и т. д. Зооволонтёрство – 

возможность заботы и помощи животным. 

День Героев   Отечества.   Герои Отечества   –   это   самоотверженные и 

мужественные люди, которые любят свою Родину и трудятся во благо Отчизны. Качества 

героя – человека, ценою собственной жизни и здоровья спасающего других: смелость и 

отвага, самопожертвование и ответственность за судьбу других. Проявление уважения к 

героям, стремление воспитывать у себя волевые качества: смелость, решительность, 

стремление прийти на помощь. Участники СВО – защитники будущего нашей страны. 

Как пишут законы? Для чего нужны законы? Как менялся свод российских законов 

от древних времён до наших дней. Законодательная власть в России. Что такое права и 

обязанности гражданина? От инициативы людей до закона: как появляется закон? Работа 

депутатов: от проблемы – к решению (позитивные примеры). 

Одна страна – одни традиции. Новогодние традиции, объединяющие все народы 

России. Новый год – любимый семейный праздник. История возникновения новогоднего 

праздника в России. Участие детей в подготовке и встрече Нового года. Подарки и 

пожелания на Новый год. История создания новогодних игрушек. О чём люди мечтают в 

Новый год. 

День российской печати. Праздник посвящён работникам печати, в том числе 

редакторам, журналистам, издателям, корректорам, – всем, кто в той или иной степени 

связан с печатью. Российские традиции издательского дела, история праздника. Издание 

печатных средств информации – коллективный труд людей многих профессий. Школьные 

средства массовой информации. 



 

День студента. День российского студенчества: история праздника и его традиции. 

История основания Московского государственного университета имени М.В. Ломоносова. 

Студенческие годы – это путь к овладению профессией, возможность для творчества и 

самореализации. Наука: научные открытия позволяют улучшать жизнь людей, обеспечивают 

прогресс общества. Науку делают талантливые, творческие, увлечённые люди. 

БРИКС (тема о   международных отношениях). Роль нашей страны в   

современном мире. БРИКС –   символ   многополярности мира. Единство и многообразие 

стран БРИКС. Взаимная поддержка помогает государствам развивать торговлю и экономику, 

обмениваться знаниями и опытом в различных сферах жизни общества. Россия успешно 

развивает контакты с широким кругом союзников и партнёров. Значение российской 

культуры для всего мира. 

Бизнес и технологическое предпринимательство. Что сегодня делается для 

успешного развития экономики России? Учиться сегодня нужно так, чтобы суметь в 

дальнейшем повысить уровень своего образования, перестроиться на использование новых 

цифровых технологий там, где их раньше никогда не было.  

Искусственный интеллект и человек. Стратегия взаимодействия. 

Искусственный интеллект – стратегическая отрасль в России, оптимизирующая процессы и 

повышающая эффективность производства. Искусственный интеллект – помощник человека. 

ИИ помогает только при условии, если сам человек обладает хорошими знаниями и 

критическим мышлением. Правила безопасного использования цифровых ресурсов. 

Что    значит   служить   Отечеству?    280   лет   со    дня    рождения Ф. Ушакова. 

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает 

сегодня. Защита Отечества – обязанность гражданина Российской Федерации,   проявление   

любви   к   родной   земле,   Родине. Честь и воинский долг. 280-летие со дня рождения 

великого русского флотоводца Ф.Ф. Ушакова. Качества российского воина: смелость, 

героизм, самопожертвование. 

Арктика – территория развития. Многообразие и красота природы России: 

представление о природных особенностях Арктики. Зима в Арктике самая холодная, 

снежная и суровая. Животные Арктики. Российские исследователи Арктики. Россия – 

мировой лидер атомной отрасли. Атомный ледокольный флот, развитие Северного морского 

пути. Знакомство с проектами развития Арктики. 

Международный женский день. Международный женский день – праздник 

благодарности и любви к женщине. Женщина в современном обществе – труженица, мать, 

воспитатель детей. Великие женщины в истории России. Выдающиеся женщины ХХ века, 

прославившие Россию. 

Массовый   спорт   в   России.    Развитие   массового   спорта   –    вклад в 

благополучие и здоровье нации, будущие поколения страны. Здоровый образ жизни, забота о 

собственном здоровье, спорт как важнейшая часть жизни современного человека. Условия 

развития массового спорта в России. 

День воссоединения Крыма и Севастополя с Россией. 100-летие Артека.    

История    и     традиции    Артека.    После    воссоединения    Крыма и Севастополя с 

Россией Артек – это уникальный и современный комплекс из 9 лагерей, работающих 

круглый год. Артек – пространство для творчества, саморазвития и самореализации. 

Служение творчеством. Зачем людям искусство? 185 лет со дня рождения П.И. 

Чайковского. Искусство – это способ общения и диалога между поколениями и народами. 

Роль музыки в жизни человека: музыка сопровождает человека с рождения до конца 

жизни. Способность слушать, воспринимать и понимать музыку. Россия – страна с богатым 

культурным наследием, страна великих композиторов, писателей, художников, признанных 

во всём мире. Произведения П.И. Чайковского, служение своей стране творчеством. 



 

Моя малая Родина (региональный и местный компонент). Россия – великая и 

уникальная страна, каждый из её регионов прекрасен и неповторим своими природными, 

экономическими и другими ресурсами. Любовь к родному краю, способность любоваться 

природой и беречь её – часть любви к Отчизне. Патриот честно трудится, заботится о 

процветании своей страны, уважает её историю и культуру. 

Герои космической отрасли. Исследования космоса помогают нам понять, как 

возникла наша Вселенная. Россия – лидер в развитии космической отрасли. Полёты в космос 

– это результат огромного труда большого коллектива учёных, рабочих, космонавтов, которые 

обеспечили первенство нашей Родины в освоении космического пространства. В условиях 

невесомости космонавты проводят сложные научные эксперименты, что позволяет 

российской науке продвигаться в освоении новых материалов и создании новых 

технологий. 

Гражданская авиация России. Значение авиации для жизни общества и каждого 

человека. Как мечта летать изменила жизнь человека. Легендарная история развития 

российской гражданской авиации. Героизм конструкторов, инженеров и лётчиков-

испытателей первых российских самолётов. Мировые рекорды российских лётчиков. 

Современное авиастроение. Профессии, связанные с авиацией. 

Медицина России. Охрана здоровья граждан России – приоритет государственной 

политики страны. Современные поликлиники и больницы. Достижения российской 

медицины. Технологии будущего в области медицины. Профессия врача играет ключевую 

роль в поддержании и улучшении здоровья людей и их уровня жизни. Врач – не просто 

профессия, это настоящее призвание, требующее не только знаний, но и человеческого 

сочувствия, служения обществу. 

Что   такое успех? (ко Дню   труда). Труд –   основа жизни человека и развития 

общества. Человек должен иметь знания и умения, быть терпеливым и настойчивым, не 

бояться трудностей (труд и трудно – однокоренные слова), находить пути их преодоления. 

Чтобы добиться долгосрочного успеха, нужно много трудиться. Профессии будущего: что 

будет нужно стране, когда я вырасту? 

80-летие Победы в Великой Отечественной войне. День Победы – священная дата, 

память о которой передаётся от поколения к поколению. Историческая память: память о 

подвиге нашего народа в годы Великой Отечественной войны. Важно помнить нашу 

историю и чтить память всех людей, перенёсших тяготы войны. Бессмертный полк. 

Страницы героического прошлого, которые нельзя забывать. 

Жизнь в Движении. 19 мая – День детских общественных организаций. Детские     

общественные     организации     разных     поколений     объединяли и объединяют активных, 

целеустремлённых ребят. Участники детских общественных   организаций находят друзей, 

вместе   делают полезные дела и ощущают себя частью большого коллектива. Знакомство с 

проектами «Орлята России» и Движение Первых. 

Ценности, которые нас объединяют. Ценности – это важнейшие нравственные 

ориентиры для человека и общества. Духовно -нравственные ценности России, 

объединяющие всех граждан страны. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения обучающимися 

следующих личностных, метапредметных и предметных образовательных результатов. 

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

В сфере гражданско-патриотического воспитания: становление ценностного 



 

отношения к своей Родине – России; осознание своей этнокультурной и   российской   

гражданской идентичности;   сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей 

страны и родного края; уважение к своему и другим народам; первоначальные представления 

о человеке как члене общества, о правах и   ответственности, уважении и   достоинстве 

человека, о нравственно-этических нормах поведения и правилах межличностных 

отношений. 

В сфере духовно-нравственного воспитания: признание индивидуальности каждого 

человека; проявление сопереживания,   уважения и   доброжелательности; неприятие 

любых форм поведения,   направленных на причинение физического и морального вреда 

другим людям. 

В сфере эстетического воспитания: уважительное отношение и интерес к 

художественной культуре, восприимчивость к разным видам искусства, традициям и 

творчеству своего и других народов; стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности. 

В   сфере   физического воспитания, формирования культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: соблюдение правил здорового и безопасного (для себя и 

других людей) образа жизни в окружающей среде (в том числе информационной); бережное 

отношение к физическому и психическому здоровью. 

В сфере трудового воспитания: осознание ценности труда в жизни человека   и   

общества,   ответственное   потребление и   бережное отношение к результатам труда, 

интерес к различным профессиям. 

В сфере экологического воспитания: бережное отношение к природе; неприятие 

действий, приносящих ей вред. 

В сфере понимания ценности научного познания: первоначальные представления о 

научной картине мира; познавательные интересы, активность, инициативность, 

любознательность и самостоятельность в познании. 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ   РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

В сфере овладения познавательными универсальными учебными действиями: 

сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать аналогии; 

определять существенный признак для классификации, классифицировать     предложенные     

объекты;      находить     закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных 

и наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником алгоритма; выявлять 

недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на основе 

предложенного    алгоритма;    устанавливать    причинно-следственные    связи в ситуациях, 

поддающихся непосредственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы; 

определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) на 

основе предложенных педагогическим работником вопросов; формулировать выводы и 

подкреплять их доказательствами на основе результатов проведённого наблюдения (опыта, 

измерения, классификации, сравнения, исследования); прогнозировать возможное развитие 

процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях; выбирать 

источник получения информации, согласно заданному алгоритму находить в предложенном 

источнике информацию, представленную в явном виде, распознавать достоверную и 

недостоверную информацию самостоятельно или на основании предложенного 

педагогическим работником способа  её  проверки; соблюдать с

 помощью взрослых (педагогических   работников,  родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила информационной 

безопасности при поиске информации в сети Интернет; анализировать и создавать текстовую, 

видео-, графическую, звуковую информацию в соответствии с учебной задачей.   

В  сфере овладения коммуникативными универсальными  учебными 



 

действиями: воспринимать и формулировать   суждения,   выражать   эмоции в соответствии с 

целями и условиями общения в знакомой среде; проявлять уважительное отношение к 

собеседнику, соблюдать правила ведения диалога и дискуссии, признавать возможность 

существования разных точек зрения, корректно и аргументированно высказывать своё мнение; 

строить речевое высказывание в  соответствии с  поставленной задачей;   

создавать   устные и письменные тексты  (описание, рассуждение,   повествование); 

 готовить  небольшие публичные   выступления,   подбирать   иллюстративный материал 

к тексту выступления; принимать цель совместной деятельности, коллективно строить 

действия по её достижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и 

результат совместной работы, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, 

подчиняться, ответственно выполнять свою часть работы; оценивать свой вклад в общий 

результат. 

В сфере овладения регулятивными универсальными учебными действиями: планировать 

действия по решению учебной задачи для получения результата; выстраивать 

последовательность выбранных действий; устанавливать причины успеха/неудач учебной 

деятельности; корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 

Предметные результаты представлены с учётом специфики содержания предметных 

областей, к которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном». 

Русский      язык:      формирование      первоначального      представления о 

многообразии языков и культур на территории Российской Федерации, о языке как одной из 

главных духовно-нравственных ценностей народа; понимание роли языка как основного 

средства общения; осознание значения русского языка как государственного языка 

Российской Федерации; понимание роли русского языка как   языка    межнационального    

общения;    осознание    правильной    устной и письменной речи как показателя общей 

культуры человека; овладение основными видами речевой деятельности на основе 

первоначальных представлений о нормах современного русского литературного языка; 

использование в речевой деятельности норм современного русского литературного языка и 

речевого этикета. 

Литературное чтение: осознание значимости художественной литературы и 

произведений устного народного творчества для всестороннего развития личности 

человека; формирование первоначального представления о многообразии жанров 

художественных произведений и произведений устного народного     творчества;     

овладение     элементарными    умениями     анализа и интерпретации текста. 

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой России. 

Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение опыта 

работы с информацией, представленной в графической и текстовой форме, развитие 

умений извлекать, анализировать, использовать информацию и делать выводы. 

Окружающий мир: формирование уважительного отношения к своей семье и 

семейным традициям, родному краю, России, её истории и культуре, природе; формирование 

чувства гордости за национальные свершения, открытия, победы; формирование 

первоначальных представлений о природных и социальных объектах как компонентах 

единого мира, о многообразии объектов и явлений природы, о связи мира живой и 

неживой природы; формирование основ рационального поведения и обоснованного 

принятия решений; формирование первоначальных представлений о традициях и обычаях, 

хозяйственных занятиях населения и массовых профессиях родного края, 

достопримечательностях столицы России и родного края, наиболее значимых объектах 

Всемирного культурного и природного наследия в России, важнейших для страны и личности 



 

событиях и фактах прошлого и настоящего России, основных правах и обязанностях 

гражданина Российской Федерации; развитие умений описывать, сравнивать и 

группировать изученные природные объекты и явления, выделяя их существенные признаки 

и отношения между объектами и     явлениями;     понимание    простейших    причинно-

следственных    связей в окружающем мире (в том числе на материале о природе и культуре 

родного края); приобретение базовых умений работы с доступной информацией (текстовой, 

графической, аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного использования 

электронных ресурсов образовательной организации и сети Интернет, получения 

информации из источников в современной информационной среде; формирование навыков 

здорового и безопасного образа жизни на основе выполнения правил безопасного поведения 

в окружающей среде, в том числе знаний о небезопасности разглашения личной и 

финансовой информации при общении с людьми вне семьи, в сети Интернет, и опыта 

соблюдения правил безопасного поведения при использовании личных финансов; 

приобретение опыта положительного эмоционально-ценностного отношения    к    природе,   

стремления    действовать    в    окружающей   среде в соответствии с экологическими 

нормами поведения. 

Основы религиозных культур и светской этики: понимание необходимости 

нравственного совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий 

человека; развитие умений анализировать и давать нравственную   оценку   поступкам,   

отвечать   за   них,   проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении; 

построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности, 

веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравственного 

развития личности; понимание ценности семьи; овладение навыками общения с людьми 

разного вероисповедания, осознание, что оскорбление представителей другой веры есть 

нарушение нравственных норм поведения в обществе; понимание ценности человеческой 

жизни, человеческого достоинства, честного труда людей на благо человека, общества; 

формирование умений объяснять значение слов «милосердие», «сострадание», «прощение», 

«дружелюбие», находить образы, приводить примеры проявления любви к ближнему, 

милосердия и сострадания в религиозной культуре, истории России, современной жизни, 

открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение любых случаев 

унижения человеческого достоинства, знание   общепринятых   в   российском   обществе   

норм морали,   отношений и поведения людей, основанных на российских традиционных 

духовных ценностях, конституционных правах, свободах и обязанностях гражданина. 

Изобразительное       искусство:       выполнение       творческих       работ с 

использованием различных материалов и средств художественной выразительности 

изобразительного искусства; умение характеризовать виды и жанры изобразительного 

искусства; умение характеризовать отличительные особенности художественных промыслов 

России. 

Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки. 

Труд (технология): формирование общих представлений о мире профессий, значении 

труда в жизни человека и общества, многообразии предметов материальной культуры. 

Физическая культура: формирование общих представлений о физической культуре и 

спорте, физической активности человека, физических качествах, жизненно важных 

прикладных умениях и навыках, основных физических упражнениях; развитие умения 

взаимодействовать со сверстниками в игровых заданиях и игровой деятельности, соблюдая 

правила честной игры. 
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ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

(1-4 классы) 

 

№ 

п/п 

 

Темы занятий Кол-во  

часов 

Виды 

деятельности 

обучающихся 

 

Электронные ресурсы 

1 Образ 

будущего. Ко 

Дню знаний 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

2 Век 

информации. 

120 лет 

Информационно

му агентству 

России ТАСС 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

3 Дорогами России 1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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4 Путь зерна 1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

5 День учителя 1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

6 Легенды о России 1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

7 Что значит быть 

взрослым? 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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8 Как создать 

крепкую семью 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

9 Гостеприимная 

Россия. Ко Дню 

народного 

единства 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

10 Твой вклад в 

общее дело 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

11 С заботой к 

себе и 

окружающим 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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12 День матери 1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

13 Миссия-

милосердие (ко 

Дню волонтёра) 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

14 День Героев 

Отечества 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

15 Как пишут законы? 1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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16 Одна страна – 

одни 

традиции 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

17 День 

российской 

печати 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

18 День студента 1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

19 БРИКС (тема 

о международных 

отношениях) 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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20 Бизнес 

и технологическое 

предпринимательств

о 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

21 Искусственный 

интеллект и 

человек. Стратегия 

взаимодействия 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

22 Что значит 

служить 

Отечеству? 280 

лет со дня 

рождения 

Ф. Ушакова 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

23 Арктика – 

территория 

развития 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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24 Международный 

женский день 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

25 Массовый 

спорт                                       

в России 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

26 День 

воссоединения 

Крыма и 

Севастополя с 

Россией. 100-летие 

Артека 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

27 Служение 

творчеством. 

Зачем людям 

искусство? 185 

лет со дня 

рождения 

П.И. Чайковского 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа  

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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28 Моя малая Родина 

(региональный 

и местный 

компонент) 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

29 Герои космической 

отрасли 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

30 Гражданская 

авиация России 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

31 Медицина России 1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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32 Что такое 

успех? (ко 

Дню труда) 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа с 

текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

33 80-летие 

Победы в 

Великой 

Отечественной 

войне 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

34 Жизнь в Движении 1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

35 Ценности, которые 

нас объединяют 

1 Познавательная 

беседа, просмотр 

видеофрагментов, 

выполнение 

интерактивных 

заданий, работа 

с текстовым 

и иллюстративным 

материалом 

https://razgovor.edsoo.ru 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 

      

35 

  

 

https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
https://razgovor.edsoo.ru/
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Приложение №4 

Утверждено приказом Средней школы №7 

                                                                              от 26.08.2024 г. №91 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности  «В мире профессий» 

 

Пояснительная записка 

Программа курса внеурочной деятельности для 1 - 4 классов «В мире профессий» 

разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, Концепции духовно- 

нравственного воспитания и развития, требованиями к основной образовательной 

программе начального общего образования, на основе программы авторского курса 

внеурочной деятельности «Мир профессий» для 1-4 классов (авторы-составители 

Е.В.Прилипская, Е.Ю.Сухаревская). Данный курс является первой ступенькой в 

профориентационной работе. 

В жизни каждого человека профессиональная деятельность занимает важное место. С 

первых шагов ребенка родители задумываются о его будущем, внимательно следят за 

интересами и склонностями своего ребенка, стараясь предопределить его 

профессиональную судьбу. Учеба в школе выявляет избирательное отношение 

школьника к разным учебным предметам. У отдельных детей очень рано обнаруживается 

интерес к некоторым из них, склонность к определенному виду деятельности: 

изобразительной, музыкальной, конструктивной. 

Перед младшими школьниками не стоит проблема выбора профессии. Но поскольку 

профессиональное самоопределение взаимосвязано с развитием личности на всех 

возрастных этапах, то младший школьный возраст можно рассматривать как 

подготовительный, закладывающий основы для профессионального самоопределения в 

будущем. Представления о профессиях у ребенка 7-10 лет ограничены его пока 

небогатым жизненным опытом – работа мамы и папы, воспитателя в детском саду и 

учителя в школе, профессии летчика, милиционера, разведчика, но об этих так или иначе 

знакомых профессиях дети знают, как правило, мало и весьма поверхностно. 

Актуальность. Мир профессий огромен. Найти свое место в нем, обрести уверенность 

в себе, стать профессионалом – процесс длительный. Проблема профессиональной 

ориентации с учётом личностных факторов становится в наши дни, как никогда 

актуальна. Данной программой определяется, что обучающиеся понимают роль и место 

психологической компетентности в построении правильно жизненной стратегии и 

успешного достижения поставленных целей. Успешность профессионального 

самоопределения тесно связана с общим развитием личности, показателем психического 

развития, способностью к самоанализу, уровнем мотивации. 

Цель: формирование у обучающихся знаний о мире профессий и создание условий для 

успешной профориентации младших подростков в будущем. 

Задачи: 

Образовательные: 

- расширять у детей представления о разнообразии профессий на основе 

характерных трудовых процессов и результатов труда, представлении о структуре труда 

(цель, мотив, материал, трудовые действия, результат); 

- расширять знания детей о родных людях, их профессиях, значимости их труда в 

семье и обществе; 

- активизировать в речи слова, родовые понятия и видовые обобщения, связанные с 

темой, учить выражать свое отношение к той или иной профессии. 

Воспитательные: 
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- воспитывать в детях чувство уважения к труду взрослых; 

- расширение кругозора, уточнение представлений об окружающем мире, создание 

положительной основы для воспитания социально-личностных чувств; 

- воспитание физических, психологических, социальных качеств, необходимых для 

полноценного развития личности. 

Условия эффективной реализации данной программы: 

  изменятся методологические основания построения педагогического процесса 

в начальной школе; 

 педагогическое сопровождение процессов формирования основ целостного образа 

человеческой деятельности в начальной школе; 

 создание пропедевтическая профориентационной педагогической системы 

начальной школы; 

 использование в работе исследовательских проектных видов деятельности; 

 использование потенциалов микросоциума (семьи) в построении единого 

интегрального образовательного пространства ребёнка; 

 сопровождение технологиями оценивания качества проектной деятельности в 

начальной школе. 

Особенностью данной программы является: 

- формирование на ранних стадиях социальной сферы интересов личности ребёнка; 

- ознакомление младших школьников с профессиями взрослых, в том числе 

родителей, 

- обеспечение пропедевтики профориентационной подготовки. 

В основе курса лежит идея раннего знакомства с различными сферами человеческой 

деятельности через организацию учебно-исследовательской деятельности обучающихся. 

При определении этих сфер использовалась типология, предложенная доктором 

психологических наук Е.А.Климовым. Данная типология позволяет все многообразие 

человеческих профессий соотнести с основными видами деятельности в зависимости от 

объекта, на который она направлена: «человек - человек», «человек - техника», «человек – 

художественный образ», «человек - природа». 

Межпредметная интеграция способствует: формированию целостного представления о 

различных сферах человеческой деятельности; развитию знаний, умений и навыков, 

необходимых для создания этой целостности в смысловых новообразованиях у младших 

школьников; освоению элементарных знаний о профессиях людей; в-четвёртых, 

включению обучающихся в исследовательскую деятельность. 

Профориентационное воспитание в начальной школе – это создание среды, которая 

будет способствовать воспитанию у ребёнка личностных качеств, определяющих 

способность делать осознанный выбор в ситуациях самоопределения. Однако 

профессиональное самоопределение – это не просто выбор профессии, а своеобразный 

творческий процесс развития личности, начинающийся с раннего возраста. 

Каждое занятие имеет тематическое наполнение, связанное с рассмотрением 

определённой профессии. Обучающиеся имеют возможность расширить свой кругозор, 

представление о мире профессий, а также исследовать свои способности применительно к 

рассматриваемой профессии. 

Занятия проводятся в активной форме: игры, дискуссии, конкурсы, экскурсии, 

конференции, элементы тренинга, викторины с элементами творчества и 

самостоятельного поиска знаний. Важна смена различных видов деятельности на 

протяжении всего занятия. Это способствует формированию учебно-познавательных 

мотивов, потребности в творческой деятельности, развитию кругозора у учащихся. Это 

рисунок, аппликация, сообщение, а также сочинение рассказов, стихов, сценариев, 

проигрывание сценок, спектаклей, миниатюр, выпуск тематических газет, плакатов, 

выставка работ ИЗО и трудовой деятельности. 
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На реализацию рабочей программы курса «В мире профессий» в 1-м классе отводится 

33 часа 1 классе (1 раз в неделю), во 2-4 классах – по 34 часа в год (1 раз в неделю). 

Общий объём составляет 135 часов. 

 

               Взаимосвязь с программой воспитания  

   Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом рекомендаций 

рабочей программы воспитания. Согласно Рабочей программе воспитания у современного 

школьника должны быть сформированы ценности Родины, человека, общества, природы, 

семьи, дружбы, сотрудничества, знания, здоровья, труда, культуры и красоты. Реализация 

курса способствует осуществлению главной цели воспитания – полноценному личностному 

развитию школьников и созданию условий для их позитивной социализации. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

1 класс 

Раздел Тема Количество часов 

Раздел 1 Профессии, связанные 

с природой 

10 

Раздел2 Профессии наших мам 8 

Раздел3 Профессии наших пап 8 

Раздел4 Профессии, связанные 

с путешествиями 

7 

Итого 33 

2 класс 

 

Раздел Тема Количество часов 

Раздел 1 Мир профессий 3 

Раздел2 Профессии, связанные 

с природой 

5 

Раздел3 Профессии, которые 

нас охраняют 

10 

Раздел4 Профессии, которые 

нас лечат 

8 

Раздел5 Профессии в школе 8 

Итого 34 

3 класс 

Раздел Тема Количество часов 

Раздел 1 Представление о труде 

взрослых 

7 

Раздел2 Кем работают мои 

родные? 

9 

Раздел3 Эволюция профессий 7 

Раздел4 Сложности выбора 

профессии 

11 

Итого 34 

4 класс 
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Раздел Тема Количество часов 

Раздел 1 В гостях у своего «Я» 9 

Раздел2 Правила выбора 

профессии 

12 

Раздел3 Профессии без которых 

не обойтись 

9 

Раздел4 Мир профессий 4 

Итого 34 

1 класс 

Раздел 1. Профессии, связанные с природой (10 ч.) 

Введение в тему. Путешествие в мир профессий сельского хозяйства. У бабушки в 

деревне. Ловись рыбка. Труженики леса. Хлеб – всему голова. Профессия овощевод. 

Знакомьтесь с агронома. Профессия цветовод. Все работы хороши, выбирай на вкус. 

Раздел 2. Профессии наших мам (8 ч.) 

Экскурсия по магазину. Кто работает в библиотеке? Весёлая портняжка. Расти 

здоровым. Я в учителя пойду. Кухонный переполох. Причёски такие разные. Профессии 

наших мам. Кем быть? 

Раздел 3. Профессии наших пап (8 ч.) 

Строим вместе дом. У кого мастерок, у кого молоток. Весёлый мастерок. Профессия 

водитель. Осторожно огонь. Я б в спасатели пошёл пусть меня научат. Профессия 

шахтёр. Все профессии нужны, все профессии важны. 

Раздел 4. Профессии, связанные с путешествиями (7 ч.) 

Куда уходят поезда. Высоко в облаках. Космическое путешествие. Морское 

путешествие. На арене цирка. Профессии наших родителей. Кем быть? Каким быть? 

 

2 класс 

Раздел 1. Мир профессий (3 ч.) 

Многообразие мира профессий. Исследование «Многообразие рабочих профессий». 

Раздел 2. Профессии, связанные с природой (5 ч.) 

Садовник, дворник. Мастер-цветовод. Знакомьтесь с агрономом. Профессия флорист. 

Профессия овощевод. 

Раздел 3. Профессии, которые нас охраняют (10 ч.) 

Охранник.  Полицейский.  Пожарный.  Военный.  Профессия  «Следователь». 

Следствие ведут второклассники! Разведчик. Летчик. Водолаз. 

Раздел 4. Профессии, которые нас лечат (8 ч.) 

Врач скорой помощи. Детский врач – педиатр. Зубной врач. Кто лечит наши глаза. 

ЛОР- 3 волшебные буквы. Врач хирург. 

Раздел 5. Профессии в школе (8 ч.) 

Профессия – учитель. Профессия – воспитатель. Как помогает логопед. Профессия – 

библиотекарь. Школьная столовая. Почему в кабинете так чисто? Школьный доктор. 

Создание странички портфолио – «Труд в почете любой». 

 

3 класс 

Раздел 1. Представление о труде взрослых (7 ч.) 

Представление о труде взрослых. Вот у Коли, например, мама – милиционер. «Мама – 

лётчик? Что ж такого?» Имеет ли значение пол человека для выбора и обретения 
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профессии. Оформление странички портфолио «Профессия мамы и папы». 

Раздел 2. Кем работают мои родные? (9 ч.) 

Кем работают мои родные? Кем работают(ли) бабушки и дедушки? 

Сочинение 

«Трудовая гордость моей семьи». Исследование трудовой истории моей семьи. 

Оформление страницы портфолио. Семейные династии. Оформление фото-картиночной 

странички портфолио по теме: «Семейные династии». 

Раздел 3. Эволюция профессий (7 ч.) 

Эволюция профессий – как меняются условия труда и трудовые обязанности в век 

прогресса. Как рождаются новые профессии. Исчезают ли профессии? Как приобрести 

профессию? «Я бы в летчики пошел – пусть меня научат…» 

Раздел 4. Сложности выбора профессии (11 ч.) 

Сложности выбора профессии. Книгу переворошив, намотай себе на ус - все работы 

хороши,  выбирай  на  вкус!  В.Маяковский  «Кем  быть?».  Сочинение-эссе  

«Какой профессией я смог(ла) бы овладеть?». Подготовка презентации «Все профессии 

важны – все профессии нужны! 

4 класс 

Раздел 1. В гостях у своего «Я» (9 ч.) 

В гостях у своего «Я». Мое «Я» в гостях у других «Я». Великая радость – 

работа. 

«Быть нужным людям…». Сочинение-рассуждение «Самая нужная профессия». Характер 

и выбор профессии. 

Раздел 2. Правила выбора профессии (12 ч.) 

Правила выбора профессии. Творческий проект «Моя будущая профессия». 

Представление о себе и проблема выбора профессии. «Секреты» выбора профессии 

(«хочу», «могу», «надо»). Как готовить себя к будущей профессии. Оформление 

странички портфолио «Кем быть?», «Каким быть?». Сочинение «… - это призвание!». 

Раздел 3. Профессии без которых не обойтись (9 ч.) 

Профессии, без которых не обойтись. Исследование «Необычная творческая 

профессия». Исследование «Мои земляки в мире творческих профессий». 

Раздел 4. Мир профессий (4 ч.) 

Проект «Я и мир профессий». Защита «Профессионального портфолио». 

Итоговая конференция «Мир профессий». 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО КУРСА 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

В ходе освоения курса внеурочной деятельности достигаются следующие 

личностные, метапредметные и предметные результаты. 

Данная программа позволяет добиваться следующих результатов: 

Личностные результаты: 

У ученика будут сформированы: 

- положительное отношение к процессу учения, к приобретению знаний и умений, 

стремление преодолевать возникающие затруднения; 

- осознание себя как индивидуальности и одновременно как члена общества с 

ориентацией на проявление доброго отношения к людям, уважения к их труду, на участие 

в совместных делах, на помощь людям, в том числе сверстникам; 

- умение выделять нравственный аспект поведения, соотносить поступки и события 
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с принятыми в обществе морально-этическими принципами; 

- стремление к саморазвитию, желание открывать новое знание, новые способы 

действия, готовность преодолевать учебные затруднения и адекватно оценивать свои 

успехи и неудачи, умение сотрудничать; 

- стремление к соблюдению морально-этических норм общения с людьми другой 

национальности, с нарушениями здоровья. 

Метапредметные результаты: 

РЕГУЛЯТИВНЫЕ: 

Ученик научится: 

- организовывать свою деятельность, готовить рабочее место для выполнения 

разных видов работ; 

- принимать (ставить) учебно-познавательную задачу и сохранять её до конца 

учебных действий; 

- планировать (в сотрудничестве с учителем, с одноклассниками или 

самостоятельно) свои действия в соответствии с решаемыми учебно-познавательными, 

учебно-практическими, экспериментальными задачами; 

- действовать согласно составленному плану, а также по инструкциям учителя; 

- контролировать выполнение действий, вносить необходимые коррективы (свои и 

учителя); 

- оценивать результаты решения поставленных задач, находить ошибки и способы 

их устранения. 

Ученик получит возможность научиться: 

- оценивать своё знание и незнание, умение и неумение, продвижение в овладении 

тем или иным знанием и умением по изучаемой теме; 

- ставить учебно-познавательные задачи перед выполнением разных заданий; 

- проявлять инициативу в постановке новых задач, предлагать собственные способы 

решения; 

- адекватно оценивать результаты учебной деятельности, осознавать причины 

неуспеха и обдумывать план восполнения пробелов в знаниях и умениях. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ: 

Ученик научится: 

- осознавать учебно-познавательную, учебно-практическую, экспериментальную 

задачи; 

- осуществлять поиск информации, необходимой для решения учебных задач, 

собственных наблюдений объектов природы и культуры, личного опыта общения с 

людьми; 

- понимать информацию, представленную в вербальной форме, изобразительной, 

схематической, модельной и др., определять основную и второстепенную информацию; 

- применять для решения задач (под руководством учителя) логические действия 

анализа, сравнения, обобщения, классификации, установления причинно-следственных 

связей, построения рассуждений и выводов; 

- наблюдать и сопоставлять, выявлять взаимосвязи и зависимости, отражать 

полученную при наблюдении информацию в виде рисунка, схемы, таблицы; 

- использовать готовые модели для изучения строения природных объектов и 

объяснения природных явлений; 

- осуществлять кодирование и декодирование информации в знаково-символической 

форме. 

Ученик получит возможность научиться: 



6
4 

 

- сопоставлять информацию из разных источников, осуществлять выбор 

дополнительных источников информации для решения исследовательских задач, включая 

Интернет; 

- обобщать и систематизировать информацию, переводить её из одной формы в 

другую (принятую в словесной форме, переводить в изобразительную, схематическую, 

табличную); 

- дополнять готовые информационные объекты (тексты, таблицы, схемы, 

диаграммы), создавать собственные; 

- осуществлять исследовательскую деятельность, участвовать в проектах, 

выполняемых в рамках урока или внеурочных занятиях. 

КОММУНИКАТИВНЫЕ: 

Ученик научится: 

- осознанно и произвольно строить речевое высказывание в устной и письменной 

форме; 

- аргументировано отвечать на вопросы, обосновывать свою точку зрения, строить 

понятные для партнёра высказывания, задавать вопросы, адекватно использовать речевые 

средства для решения задач общения; 

- вступать в учебное сотрудничество с учителем и одноклассниками, осуществлять 

совместную деятельность в малых и больших группах, осваивая различные способы 

взаимной помощи партнёрам по общению; 

- допускать возможность существования у людей различных точек зрения, проявлять 

терпимость по отношению к высказываниям других, проявлять доброжелательное 

отношение к партнёрам; 

Ученик получит возможность научиться: 

- оперировать в речи предметным языком – правильно (адекватно) использовать 

понятия, полно и точно излагать свои мысли, строить монологическую речь, вести диалог; 

- планировать, сотрудничая с взрослыми (учитель, родитель) и сверстниками, общие 

дела, распределять функции участников и определять способы их взаимодействия; 

- проявлять инициативу в поиске и сборе информации для выполнения коллективной 

работы, желая помочь взрослым и сверстникам; 

- уважать позицию партнёра, предотвращать конфликтную ситуацию при 

сотрудничестве, стараясь найти варианты её разрешения ради общего дела. 

- участвовать в проектной деятельности, создавать творческие работы на заданную 

тему (рисунки, аппликации, модели, небольшие сообщения, презентации). 

Предметные результаты: 

1 класс 

- отношение к процессу учения, к приобретению знаний и умений, стремление 

преодолевать возникающие затруднения; 

- основные сферы профессиональной деятельности человека; основные понятия, 

признаки профессий, их значение в окружающем обществе; 

- предприятия и учреждения населенного пункта, района; 

- оперировать основными понятиями и категориями, основными приемами 

выполнения учебных проектов; 

-рассказывать о профессии и обосновывать ее значение в жизни общества; 

-переносить теоретические сведения о сферах человеческой деятельности на 

конкретные жизненные ситуации; 

- выделять нравственный аспект поведения, соотносить поступки и события с 

принятыми в обществе морально-этическими принципами. 
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2 класс 

- осознание себя как индивидуальности и одновременно как члена общества с 

ориентацией на проявление доброго отношения к людям, уважения к их труду, на участие 

в совместных делах, на помощь людям, в том числе сверстникам; 

- стремление к саморазвитию, желание открывать новое знание, новые способы 

действия; 

- преодолевать учебные затруднения и адекватно оценивать свои успехи и неудачи, 

умение сотрудничать; 

- стремление к соблюдению морально-этических норм общения с людьми; 

- оценивать своё знание и незнание, умение и неумение, продвижение в овладении 

тем или иным знанием и умением по изучаемой теме; 

- ставить учебно-познавательные задачи перед выполнением разных заданий; 

- проявлять инициативу в постановке новых задач, предлагать собственные способы 

решения; 

- адекватно оценивать результаты учебной деятельности, осознавать причины 

неуспеха и обдумывать план восполнения пробелов в знаниях и умениях. 

3 класс 

- стремление к саморазвитию, желание открывать новое знание, новые способы 

действия; 

- преодолевать учебные затруднения и адекватно оценивать свои успехи и неудачи, 

умение сотрудничать; 

- стремление к соблюдению морально-этических норм общения с людьми; 

- оценивать своё знание и незнание, умение и неумение, продвижение в овладении 

тем или иным знанием и умением по изучаемой теме; 

- ставить учебно-познавательные задачи перед выполнением разных заданий; 

- проявлять инициативу в постановке новых задач, предлагать собственные способы 

решения; 

- адекватно оценивать результаты учебной деятельности, осознавать причины 

неуспеха и обдумывать план восполнения пробелов в знаниях и умениях; 

- владение практически значимыми информационными умениями и навыками, их 

применением к решению информатических и неинформатических задач: 

- выделение, построение и достраивание по системе условий: цепочки, дерева, 

мешка; 

- проведение полного перебора объектов; 

- определение значения истинности утверждений для данного объекта; понимание 

описания объекта с помощью истинных и ложных утверждений. 

4 класс 

- рациональное использование распространённых технических средств 

информационных технологий для решения общепользовательских задач и задач учебного 

процесса, усовершенствование навыков полученных в начальной школе; 

- выбор средств информационных технологий для решения поставленной задачи; 

- отвечающей данной задаче диалоговой или автоматической обработки информации 

(таблицы, схемы, графы, диаграммы); 

- преобразование информации из одной формы представления в другую без потери 

её смысла и полноты; 

- решение задач из разных сфер человеческой деятельности с применением средств 

информационных технологий. 

 

Оценка достижения планируемых результатов 

В процессе оценки достижения планируемых результатов будут использованы 

разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие друг друга (тестовые материалы, 
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проекты, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения). Контролирующие 

материалы для оценки планируемых результатов освоения программы: опросные листы, 

тесты, беседы. Методы текущего контроля: наблюдение за работой учеников, устный 

фронтальный опрос, беседа. 

Обработка полученных материалов может включать классификацию профессий, 

классификацию мотивов их выбора, сравнение рисунков, ответов, письменных работ, 

выявление влияния родителей на выбор профессии. 

Тестовый итоговый контроль по итогам прохождения материала обучения. 

Ключ к результату усвоения материала: 

1- й уровень (70-80%) — 3 балла 

2- й уровень (80-90%) — 4 балла 

3- й уровень (90-100%) — 5 баллов 

По окончании курса предусмотрено: 

- проведение утренника «Все профессии хороши, выбирай на вкус»; 

- изготовление книжек-самоделок «Моя любимая профессия»; 

- написание сочинения-рассуждения «Почему мне нравится профессия »; 

- презентации проектов. 

Тематическое планирование 1 класс 

 

№ Раздел и 

тема занятия 

Количество 

часов 

Форма проведения 

занятия 

Цифровые 

образовательные 

ресурсы 

Раздел 1. Профессии, связанные с природой (10 ч.) 

1 Введение в тему 1 Беседа, наблюдение 
Всероссийские 

открытые уроки - 

Проектория 

(proektoria.online) 

Атлас новых 

профессий 

(atlas100.ru) 

 

2 Путешествие в мир 

профессий сельского 

хозяйства 

1 Практикум. 

Ролевая игра 

3 У бабушки в деревне 1 Беседа. Викторина 

4 Ловись рыбка 1 Эксперимент, игра. 

5 Труженики леса 1 Наблюдение. Практикум 

6 Хлеб – всему голова 1 Викторина. Деловая игра 

7 Профессия овощевод 1 Наблюдение. Практикум 

8 Знакомьтесь с 

агрономом 

1 Соревнование. 

Эксперимент 

9 Профессия цветовод 1 Наблюдение. Игра (цветы) 

10 Все работы хороши, 

выбирай на вкус 

1 Инсценирование 

Раздел 2. Профессии наших мам (8 ч.) 

11 Экскурсия по магазину 1 Беседа. Экскурсия 
Всероссийские 

открытые уроки - 

Проектория 

(proektoria.online) 

Атлас новых 

профессий 

(atlas100.ru) 

 

12 Кто работает в 

библиотеке? 

1 Викторина 

13 Весёлая портняжка 1 Коллективное обсуждение 

Ролевая игра 

14 Расти здоровым 1 Соревнование 

15 Я в учителя пойду 1 Ролевая игра 

16 Кухонный переполох 1 КВН 

17 Причёски такие разные 1 Творческая мастерская, 

работа в группах 

18 Профессии наших мам. 

Кем быть? 

1 Инсценирование 

Раздел 3. Профессии наших пап (8 ч.) 

https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
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19 Строим вместе дом 1 Практическая работа 
Всероссийские 

открытые уроки - 

Проектория 

(proektoria.online) 

Атлас новых 

профессий 

(atlas100.ru)  

20 У кого мастерок, у кого 

молоток 

1 Практикум. Игра 

21 Весёлый мастерок 1 Игра-соревнование 

22 Профессия водитель 1 Ролевая игра 

23 Осторожно огонь 1 Беседа. Работа в парах 

24 Я б в спасатели пошёл, 

пусть меня научат 

1 Виртуальная экскурсия  

25 Профессия шахтёр 1 Виртуальная экскурсия 

26 Все  профессии  

нужны,  все  профессии 

важны 

1 Творческая работа в 

группах 

Раздел 4. Профессии, связанные с путешествиями (7 ч.) 

27 Куда уходят поезда 1 Беседа 

Конкурс рисунков 
Всероссийские 

открытые уроки - 

Проектория 

(proektoria.online) 

Атлас новых 

профессий 

(atlas100.ru) 

 

28 Высоко в облаках 1 Мини-исследование 

29 Космическое 

путешествие 

1 Интерактивное занятие 

30 Морское путешествие 1 Виртуальная экскурсия 

31 На арене цирка 1 Коллективное обсуждение. 

Групповая работа 

32 Профессии наших 

родителей 

1 Проектная деятельность 

33 Кем быть? Каким быть? 1 Защита проектно- 

исследовательских работ 

 Всего часов 33   

 

Тематическое планирование 2 класс 

 

№ Раздел и 

тема занятия 

Количество 

часов 

Форма проведения 

занятия 

Цифровые 

образовательные 

ресурсы 

Раздел 1. Мир профессий (3 ч.) 

1 Многообразие мира 

профессий 

1 Виртуальная экскурсия 
Всероссийские 

открытые уроки - 

Проектория 

(proektoria.online) 

Атлас новых 

профессий 

(atlas100.ru) 

 

2 Многообразие мира 

профессий 

1 Проектная деятельность 

3 Исследование

 «Мног

ообразие

 рабоч

их профессий» 

1 Исследовательская работа 

Раздел 2. Профессии, связанные с природой (5ч.) 

4 Садовник, дворник 1 Ролевая игра, практикум 
Всероссийские 

открытые уроки - 

Проектория 

(proektoria.online) 

Атлас новых 

5 Мастер-цветовод 1 Интерактивное занятие 

6 Профессия флорист 1 Творческая работа в парах 

7 Знакомьтесь с 

агрономом 

1 Викторина 

https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://new.atlas100.ru/
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профессий 

(atlas100.ru) 

8 Профессия овощевод 1 Познавательная игра 
Проектория 

(proektoria.online) 

Атлас новых 

профессий 

(atlas100.ru) 

Раздел 3. Профессии, которые нас охраняют (10 ч.) 

9 Охранник 1 Беседа.

 Коллекти

вное 

обсуждение 

Всероссийские 

открытые уроки - 

Проектория 

(proektoria.online) 

Атлас новых 

профессий 

(atlas100.ru) 

 

10 Полицейский 1 Викторина 

11 Пожарный 1 Игра-состязание 

12 Военный 1 Практическая работа в 

парах 

13 Профессия 

«Следователь» 

1 Творческая мастерская 

14 Профессия 

«Следователь» 

1 Ролевая игра 

15 Следствие ведут 

второклассники! 

1 Познавательная игра 

16 Разведчик 1 Групповые исследования 

17 Летчик 1 Имитационная игра 

18 Водолаз 1 Виртуальная экскурсия 

Раздел 4. Профессии, которые нас лечат (8 ч.) 

19 Врач скорой помощи 1 Мини-исследование 
Всероссийские 

открытые уроки - 

Проектория 

(proektoria.online) 

Атлас новых 

профессий 

(atlas100.ru) 

 

20 Детский врач – педиатр 1 Групповая работа 

21 Зубной врач 1 Познавательная игра 

22 Кто лечит наши глаза 1 Эвристическая беседа 

23 ЛОР- 3 волшебные 

буквы 

1 Творческая работа.

 Конкурс 

рисунков 

24 Врач-хирург 1 Викторины с

 элементами 

творчества 

25 Врач-кардиолог 1 Игра-путешествие 

26 Санитарный врач 1 Беседа. Коллективное 

обсуждение 

Раздел 5. Профессии в школе (8 ч.) 

27 Профессия – учитель 1 Ролевая игра 
Всероссийские 

открытые уроки - 

Проектория 

(proektoria.online) 

Атлас новых 

профессий 

(atlas100.ru) 

28 Профессия – 

воспитатель 

1 Практикум 

Виртуальная экскурсия 

29 Как помогает логопед 1 Практикум. Викторина 

30 Профессия – 

библиотекарь 

1 Экскурсия в

 библиотеку. 

Практикум 

 

31 Школьная столовая 1 Творческая работа в 

группах 

https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
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32 Почему в кабинете так 

чисто? 

1 Экспресс-исследование 

33 Школьный доктор 1 Коллективное обсуждение. 

Ролевая игра 

34 Создание странички 

портфолио – «Труд в 

почете любой» 

1 Защита 

исследовательских 

работ 

 Всего часов 34   

 

Тематическое планирование 3 класс 

 

№ Раздел и 

тема занятия 

Количество 

часов 

Форма проведения 

занятия 

Цифровые 

образовательные 

ресурсы 

Раздел 1. Представление о труде взрослых (7 ч.) 

1 Представление о труде 

взрослых 

1 Коллективная беседа. 
Всероссийские 

открытые уроки - 

Проектория 

(proektoria.online) 

Атлас новых 

профессий 

(atlas100.ru) 

Электронный 

музей профессий - 

ПрофВыбор.ру 

http://profvibor.ru/ 

2 Представление о труде 

взрослых 

1 Самостоятельная работа с 

текстом 

3 Вот у Коли, например, 

мама – милиционер 

1 Виртуальная

 экску

рсия 

Обсуждение 

4 «Мама – лётчик? Что ж 

такого?» 

1 Виртуальная

 экску

рсия 

Обсуждение 

5 Имеет ли значение

 пол человека

 для 

выбора и обретения 

профессии 

1 Коллективное

 обсужд

ение. 

Викторина 

6 Оформление

 страни

чки

 портф

олио 

«Профессия мамы и 

папы» 

1 Беседа. Практикум 

7 Странички портфолио 

«Профессия мамы и 

папы» 

1 Деловая игра. Практикум 

Раздел 2. Кем работают мои родные? (9 ч.) 

8 Кем работают мои 

родные? 

1 Беседа. Викторина 
Всероссийские 

открытые уроки - 

Проектория 

(proektoria.online) 

Атлас новых 

профессий 

9 Кем работают ли 

бабушки и дедушки? 

1 Мини-исследование 

10 Сочинение «Трудовая гордость моей 

семьи» 

1 Практикум 

https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
http://profvibor.ru/
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
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(atlas100.ru) 

11 Исследование

 трудово

й

 истори

и моей 

семьи 

1 Исследовательская работа 
Электронный 

музей профессий - 

ПрофВыбор.ру 

http://profvibor.ru/ 

12 Оформление страницы 

портфолио 

1 Практикум, творческая 

работа 

13 Оформление страницы 

портфолио 

1 Выставка 

14 Семейные династии 1 Виртуальная экскурсия 

Обсуждение 

15 Оформление фото-

картиночной странички 

портфолио по теме: 

«Семейные династии» 

1 Практикум, творческая 

работа 

16 Странички портфолио по 

теме: «Семейные 

династии» 

1 Выставка работ. 

Обсуждение 

Раздел 3. Эволюция профессий (7 ч.) 

17 Эволюция профессий – как меняются 

условия труда и 

трудовые обязанности в 

век прогресса 

1 Виртуальная 

экскурсия 

Обсуждение 

Всероссийские 

открытые уроки - 

Проектория 

(proektoria.online) 

Атлас новых 

профессий 

(atlas100.ru) 

Электронный 

музей профессий - 

ПрофВыбор.ру 

http://profvibor.ru/ 

18 Как рождаются новые 

профессии 

1 Мини-исследование 

19 Как рождаются новые 

профессии 

1 Групповой проект 

20 Исчезают ли профессии? 1 Эвристическая беседа. 

Практикум 

21 Как приобрести 

профессию? 

1 Практическая работа 

22 «Я бы в летчики 

пошел – пусть меня 

научат…» 

1 Интерактивное занятие 

23 Обобщение по разделу 1 Тестирование. Викторина 

Раздел 4. Сложности выбора профессии (11 ч.) 

24 Сложности выбора 

профессии 

1 Исследовательская 

деятельность 
Всероссийские 

открытые уроки - 

Проектория 

(proektoria.online) 

Атлас новых 

профессий 

(atlas100.ru) 

 

25 Сложности выбора 

профессии 

1 Практическая работа 

26 Книгу переворошив, 

намотай себе на ус - 

все работы хороши, 

выбирай на вкус! 

1 Исследовательская 

деятельность 

27 Книгу переворошив, 

намотай себе на ус - 

все работы хороши, 

выбирай на вкус! 

1 Тренинг 

28 В.Маяковский «Кем 

быть?» 

1 Творческая работа.

 Конкурс 

https://new.atlas100.ru/
http://profvibor.ru/
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
http://profvibor.ru/
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
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рисунков 

29 В.Маяковский «Кем 

быть?» 

1 Инсценирование 

30 Сочинение-эссе

 «Како

й

 проф

ессией я 

смог(ла) бы овладеть?» 

1 Беседа. Тестирование 
Электронный 

музей профессий - 

ПрофВыбор.ру 

http://profvibor.ru/ 

31 Сочинение-эссе

 «Како

й

 проф

ессией я 

смог(ла) бы овладеть?» 

1 Творческая мастерская 

32 Подготовка презентации 

«Все профессии важны – 

все профессии нужны! 

1 Викторины с

 элементам

и творчества 

33 Подготовка презентации 

«Все профессии важны – 

все профессии нужны! 

1 Проект. Конкурс газет 

34 Защита творческих 

проектов 

1 Деловая игра. Выступления 

 Всего часов 34   

 

Тематическое планирование 4 класс 

 

№ Раздел и 

тема занятия 

Количество 

часов 

Форма проведения 

занятия 

Цифровые 

образовательные 

ресурсы 

Раздел 1. В гостях у своего «Я» (9 ч.) 

1 В гостях у своего «Я» 1 Беседа. Практикум 
Всероссийские 

открытые уроки - 

Проектория 

(proektoria.online) 

Атлас новых 

профессий 

(atlas100.ru) 

Электронный 

музей профессий - 

ПрофВыбор.ру 

http://profvibor.ru/ 

Тест. Карта 

интересов 

http://psiholocator.co

m/ 

2 В гостях у своего «Я» 1 Творческая работа 

3 Мое «Я» в гостях у 

других «Я» 

1 Коллективное обсуждение 

4 Мое «Я» в гостях у 

других «Я» 

1 Деловая игра 

5 Великая радость – 

работа. 

1 Викторина. Конкурс 

рисунков 

6 «Быть нужным 

людям…» 

1 Виртуальная

 экску

рсия 

Обсуждение 

7 Сочинение-рассуждение «Самая нужная 

профессия» 

1 Беседа. Практикум 

8 Сочинение-рассуждение «Самая нужная 

профессия» 

1 Творческая работа 

9 Характер и выбор 

профессии 

1 Тестирование. 

Мини-исследование 

Раздел 2. Правила выбора профессии (12 ч.) 

http://profvibor.ru/
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
http://profvibor.ru/
http://psiholocator.com/proforientaciya/karta-interesov
http://psiholocator.com/proforientaciya/karta-interesov
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10 Правила выбора 

профессии 

1 Исследовательская 

деятельность 
Всероссийские 

открытые уроки - 

11 Творческий проект «Моя будущая 

профессия» 

1 Проектная деятельность Проектория 

(proektoria.online) 

Атлас новых 

профессий 

(atlas100.ru) 

Электронный 

музей профессий - 

ПрофВыбор.ру 

http://profvibor.ru/ 

Тест. Карта 

интересов 

http://psiholocator.co

m/ 

12 Творческий проект «Моя будущая 

профессия» 

1 Проектная

 деятельн

ость. 

Конкурс 

13 Представление о себе и 

проблема выбора 

профессии 

1 Деловая игра, практикум 

14 «Секреты» выбора

 профессии («хочу», 

«могу», «надо») 

1 Интерактивное занятие 

15 «Секреты» выбора

 профессии («хочу», 

«могу», «надо») 

1 Игра-соревнование в 

группах 

16 Как готовить себя к 

будущей профессии. 

1 Мини-исследование 

17 Как готовить себя к 

будущей профессии. 

1 Творческая работа в парах 

18 Оформление странички 

портфолио «Кем 

быть?», «Каким быть?» 

1 Беседа. Практикум 

19 Оформление странички 

портфолио «Кем 

быть?», «Каким быть?» 

1 Творческая работа 

20 Сочинение « … - это  

призвание!» 

1 Беседа. Практикум 

21 Сочинение « … - это

 

призвание!» 

1 Творческая работа 

Раздел 3. Профессии без которых не обойтись (9 ч.) 

22 Профессии, без 

которых  не  обойтись 

1 Тестирование.

 Групп

овые 

исследования 

Всероссийские 

открытые уроки - 

Проектория 

(proektoria.online) 

Атлас новых 

профессий 

(atlas100.ru) 

Электронный 

музей профессий - 

ПрофВыбор.ру 

http://profvibor.ru/ 

Тест. Карта 

интересов 

http://psiholocator.co

m/ 

23 Профессии, без 

которых  не обойтись 

1 Групповые исследования 

24 Профессии, без 

которых  не обойтись 

1 Конференция 

25 Исследование

 «Необ

ычная

 творче

ская 

профессия» 

1 Дискуссия 

26 Исследование

 «Необ

ычная

 творче

ская 

1 Исследовательская 

деятельность 

https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
http://profvibor.ru/
http://psiholocator.com/proforientaciya/karta-interesov
http://psiholocator.com/proforientaciya/karta-interesov
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://proektoria.online/lessons
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
https://new.atlas100.ru/
http://profvibor.ru/
http://psiholocator.com/proforientaciya/karta-interesov
http://psiholocator.com/proforientaciya/karta-interesov


73 

 

профессия» 

27 Исследование

 «Необ

ычная

 творче

ская 

профессия» 

1 Конкурс тематических 

плакатов 

28 Исследование «Мои земляки в мире 

творческих профессий» 

1 Групповые исследования 

29 Исследование «Мои земляки в мире 

творческих профессий» 

1 Групповые исследования 

30 Исследование «Мои земляки в мире 

творческих профессий» 

1 Выступление. Конкурс 

газет 

 

Раздел 4. Мир профессий (4 ч.) 

31 Проект «Я и мир 

профессий» 

1 Проектная деятельность 
Электронный 

музей профессий - 

ПрофВыбор.ру 

http://profvibor.ru/ 

32 Защита 

«Профессионального 

портфолио 

1 Конференция 

33 Защита 

«Профессионального 

портфолио 

1 Конференция 

34 Обобщение по теме 

«Мир профессий» 

1 Викторина. Игра-

состязание 

 Всего часов 34   

http://profvibor.ru/


 

Приложение №5 

Утверждено приказом Средней школы №7 

                                                                                           от 26.08.2024 г. №91 

 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

(уровень начального общего образования) 

на 2024-2025 уч.год 

1.  Пояснительная записка  

        Рабочая  программа воспитания  Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Средняя школа № 7 » разработана на основе: 

-  Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ, 

-  с учётом Стратегии развития воспитания в Российской Федерации  на период до 2025 года 

и Плана мероприятий по ее реализации в 2021-2025 гг., № 996-р (Распоряжение Правительства 

Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945-р);  

- Федерального закона от 04.09.2022г №371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации»; 

- Стратегии национальной безопасности Российской Федерации, (Указ Президента 

Российской Федерации от 02.07.2021 № 400); 

- Федеральных государственных образовательных стандартов начального общего 

образования; 

-Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России. 

 Программа является методическим документом, определяющим комплекс основных 

характеристик воспитательной работы, осуществляемой в школе, разрабатывается с учетом 

государственной политики в области образования и воспитания. 

Программа воспитания основывается на единстве и преемственности образовательного 

процесса на уровнях начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

соотносится с примерными рабочими программами воспитания для организаций, реализующих 

образовательные программы дошкольного, среднего профессионального образования. 

Программа воспитания предназначена для планирования и организации системной 

воспитательной деятельности с целью достижения обучающимися личностных результатов 

образования, определённых ФГОС; 

 Разрабатывается и утверждается программа с участием коллегиальных органов управления 

школой (в том числе Ученического комитета), Совета школы. 

Реализуется программа воспитания в единстве урочной и внеурочной деятельности, 

осуществляемой совместно с семьей и другими участниками образовательных отношений, 

социальными  институтами воспитания. 

Программа воспитания предусматривает:  

- приобщение обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения в российском 

обществе на основе российских базовых конституционных норм и ценностей; 

- историческое просвещение, формирование российской культурной и гражданской 

идентичности обучающихся. 

Программа включает три раздела: целевой, содержательный, организационный. 

При разработке или обновлении рабочей программы воспитания ее содержание, за 

исключением целевого раздела, может изменяться в соответствии с особенностями 

образовательной организации: организационно-правовой формой, контингентом обучающихся и 

их родителей (законных представителей), направленностью образовательной программы, в том 

числе предусматривающей углубленное изучение отдельных учебных предметов, учитывающей 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся. 

Приложение —  Календарный план воспитательной работы.  

Раздел I. Целевой 

Содержание воспитания обучающихся в образовательной организации определяется 
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содержанием российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, которые 

закреплены в Конституции Российской Федерации. Эти ценности и нормы определяют 

инвариантное содержание воспитания обучающихся. Вариативный компонент содержания 

воспитания обучающихся включает духовно-нравственные ценности культуры, традиционных 

религий народов России. 

Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и 

осуществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания. 

Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей является развитие 

высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, 

обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потенциал в 

условиях современного общества, готовой к мирному созиданию и защите Родины. 

       Участниками образовательных отношений в части воспитании являются педагогические и 

другие работники школы, обучающиеся, их родители (законные представители), представители 

иных организаций в соответствии с законодательством Российской Федерации, локальными 

актами школы.  

 Воспитательная деятельность в школе реализуется в соответствии с приоритетами 

государственной  политики в сфере воспитания, зафиксированными в Стратегии развития 

воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года. Приоритетной задачей Российской 

Федерации в сфере воспитания детей является развитие высоконравственной личности, 

разделяющей российские традиционные духовные ценности, обладающей актуальными знаниями 

и умениями, способной реализовать свой потенциал в условиях современного общества, готовой к 

мирному созиданию и защите Родины. 

 1.1. Цели и задачи 

 Современный российский общенациональный воспитательный идеал – 

высоконравственный, творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу 

Отечества как свою личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее страны, 

укорененный в духовных и культурных традициях многонационального народа Российской 

Федерации. В соответствии с этим идеалом и нормативными правовыми актами Российской 

Федерации в сфере образования, цель воспитания обучающихся в школе: развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства; 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти 

защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и 

традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде. 

Задачами воспитания обучающихся в школе являются: 

- усвоение обучающимися знаний, норм, духовно-нравственных ценностей, традиций,    

которые выработало российское общество (социально значимых знаний); 

- формирование и развитие позитивных личностных отношений к этим нормам, ценностям, 

традициям (их освоение, принятие); 

- приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокультурного 

опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений, применения 

полученных знаний; 

- достижение личностных результатов освоения общеобразовательных  программ в 

соответствии с ФГОС НОО. 

1.2. Личностные результаты освоения обучающимися образовательных программ 

включают: 

 осознание российской гражданской идентичности; 

 сформированность ценностей самостоятельности и инициативы; 

 готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 
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самоопределению; 

 наличие мотивации к целенаправленной социально значимой деятельности; 

 сформированность внутренней позиции личности как особого ценностного отношения к 

себе, окружающим людям и жизни в целом. 

        Личностные результаты достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, в соответствии с традиционными 

российскими социокультурными, историческими и духовно-нравственными ценностями, 

принятыми в обществе правилами и нормами поведения, и способствуют процессам 

самопознания, самовоспитания и саморазвития, развития внутренней позиции личности, 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества и старшему поколению, закону и правопорядку, труду, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде.  

           Воспитательная деятельность в образовательной организации планируется и 

осуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-исторического, 

системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с учетом принципов 

воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной деятельности детей и 

взрослых, следования нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, инклюзивности, 

возрастосообразности. 

 

1.3. Направления воспитания 

 

Программа реализуется в единстве учебной и воспитательной деятельности Средней школы 

№ 7 по основным направлениям воспитания в соответствии с ФГОС и отражает готовность 

обучающихся руководствоваться ценностями и приобретать первоначальный опыт деятельности на 

их основе, в том числе в части:  

1) гражданского воспитания, способствующего формированию российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как 

источнику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской 

государственности, уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и 

политической культуры. 

2) патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к родному краю, 

Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, 

формирование российского национального исторического сознания, российской культурной 

идентичности. 

3) духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной культуры народов 

России, традиционных религий народов России, формирование традиционных российских 

семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, справедливости, дружелюбия 

и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков. 

4) эстетического воспитания, способствующего формированию эстетической культуры на 

основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам 

отечественного и мирового искусства. 

5) физического воспитания, ориентированного на формирование культуры здорового 

образа жизни и эмоционального благополучия – развитие физических способностей с учётом 

возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной 

среде, чрезвычайных ситуациях. 

6) трудового воспитания, основанного на воспитании уважения к труду, трудящимся, 

результатам труда (своего и других людей), ориентации на трудовую деятельность, получение 

профессии, личностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в 

российском обществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности. 

7) экологического воспитания, способствующего формированию экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских 
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традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, 

окружающей среды. 

8) ценности научного познания, ориентированного на воспитание стремления к познанию 

себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с 

учётом личностных интересов и общественных потребностей.  

1.4  Целевые ориентиры результатов воспитания. 

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего образования 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися ООП НОО установлены 

ФГОС НОО. 

На основании этих требований определены целевые ориентиры результатов в воспитании, 

развитии личности обучающихся, на достижение которых  направлена деятельность 

педагогического коллектива для выполнения требований ФГОС НОО. 

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием воспитания 

обучающихся на основе российских базовых (гражданских, конституциональных) ценностей, 

обеспечивают единство воспитания, воспитательного пространства. 

 

2.  Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне начального общего 

образования  

Гражданско-патриотическое воспитание: 

 знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о 

Родине – России, её территории, расположении; 

 сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, 

проявляющий уважение к своему и другим народам; 

 понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного 

края, своей Родины – России, Российского государства; 

 понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, 

своего региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, 

проявляющий к ним уважение; 

 имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в 

обществе, гражданских правах и обязанностях; 

 принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в 

доступной по возрасту социально значимой деятельности. 

 

Духовно-нравственное воспитание: 

 уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные 

ценности с учётом национальной, религиозной принадлежности; 

 сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность 

и достоинство каждого человека; 

 доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, 

выражающий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред 

другим людям, уважающий старших; 

 умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, 

осознающий ответственность за свои поступки; 

 владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного 

пространства России, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных 

народов, вероисповеданий; 

 сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, 

русского языка, проявляющий интерес к чтению. 

 

Эстетическое воспитание: 

 способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, 

творчестве людей; 
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 проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной 

культуре; 

 проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности, искусстве. 

 

Физическое воспитание , формирование культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

 

 бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила 

здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в 

информационной среде; 

 владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного 

поведения в быту, природе, обществе; 

 ориентированный на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, занятия 

физкультурой и спортом; 

 сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей 

психофизические и поведенческие особенности с учётом возраста. 

 

Трудовое воспитание: 

 сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества; 

 проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам 

труда, ответственное потребление; 

 проявляющий интерес к разным профессиям; 

 участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой 

деятельности. 

 

Экологическое воспитание: 

 понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей на 

природу, окружающую среду; 

 проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих 

вред природе, особенно живым существам; 

 выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 

Ценности научного познания: 

 выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и 

самостоятельность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке; 

 обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных 

объектах, многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой 

природы, о науке, научном знании; 

 имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления 

опыта в естественно-научной и гуманитарной областях знания. 

 

Выделение в общей цели воспитания целевых приоритетов, связанных  

с возрастными особенностями воспитанников, не означает игнорирования других 

составляющих общей цели воспитания. Приоритет – это то, чему педагогическим работникам, 

работающим с обучающимися конкретной возрастной категории, предстоит уделять большее, но 

не единственное внимание. 

 

Раздел II. Содержательный 

 2.1. Уклад общеобразовательной организации 

Уклад школы поддерживает ценности, принципы, нравственную культуру 

взаимоотношений, традиции воспитания, в основе которых лежат российские базовые ценности, 

определяет условия и средства воспитания, отражающие самобытный облик общеобразовательной 
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организации и её репутацию в окружающем образовательном пространстве, социуме.  

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняяшкола№7» была 

построена и введена в эксплуатацию в 1974 году. Численность обучающихся на 1 сентября 2024 

года составляет 823 человек, численность педагогического коллектива – 49 человек, 12 из них 

выпускники школы № 7. На здании школы установлена памятная доска в память о выпускнике 

школы Чумичеве Валерии, погибшем в Афганистане и награжденном орденом Красной звезды. 

 Школа расположена в северо-западном микрорайоне г.Щекино Тульской области. В 

районе развивается инфраструктура: строятся спортивные площадки, обустроены парк и сквер, 

функционирует физкультурно-оздоровительный комплекс, «Ледовый дворец». В микрорайоне 

школы находятся четыре муниципальные общеобразовательные организации. 

  Контингент обучающихся формируется из семей жителей микрорайона. Многие семьи 

– неполные,  растет доля многодетных семей и семей, находящихся в социально опасном 

положении и трудной жизненной ситуации. Небольшую долю составляют малообеспеченные 

семьи. Имеются семьи, в которых воспитываются дети со специальными потребностями (дети с 

ОВЗ, дети-инвалиды). 

Обучение в школе ведётся с 1 по 11 класс по трем уровням образования: начальное общее 

образование, основное общее образование, среднее общее образование. На ступени среднего 

общего образования в  классы социально-экономической направленности. 

Режим деятельности общеобразовательной организации: 5-дневная рабочая неделя для 

учащихся 1-9 классов, 5-дневная рабочая неделя для 10-11 классов, работают группы продленного 

дня, организовано трехразовое питание обучающихся. В школе функционируют спортивный зал, 

актовый зал, тренажерный зал, 2 компьютерных кабинета, мастерские, есть медицинский кабинет. 

 Дополнительное образование в Средней школе № 7 организовано через работу 

объединений дополнительного образования по направлениям: 

- физкультурно-спортивное: «Спортивные бальные танцы»; 

- художественное: «Хор»; «Творческая мастерская», «Бумажная пластика», «Умелые руки», 

«Театр в школе», «Аквамарин», «Хореография» ; 

- социально-гуманитарное: «Волонтер 21 века», «Школа лидера», «Юный журналист», 

«Юный  переговорщик» ; 

- естественнонаучное: «Юный эколог». 

Программы дополнительного образования от учреждений дополнительного образования 

реализуются в  спортивных секциях Волейбол, Каратэ, Лыжные гонки. 

Важное место в образовательном процессе занимают психологическое здоровье учащихся, 

индивидуализация образовательных маршрутов, создание психологически безопасной и 

комфортной образовательной среды. Психолого-педагогическая поддержка участников 

образовательного процесса осуществляется специалистами социально-психологической службы 

школы. 

Школа имеет свою символику – герб и гимн. 

Школьная форма является неотъемлемой частью школьного этикета, определяющей 

принадлежность обучающегося к школе, повышающей их организованность и 

дисциплинированность при обучении в школе. 

Воспитательная деятельность осуществляется в социальном партнёрстве с  МБУДО 

«Детско-юношеская спортивная школа № 1», в сотрудничестве с МБУ ДО «Детская 

музыкальная школа № 2», МБУ «ГМЦ «Мир», РС ОО «Федерация каратэ Тульской области по 

версии Всемирной Конфедерации каратэ». 

В школе функционируют Совет школы, общешкольный родительский комитет, Ученический 

комитет, движение «Орлята России», Юнармия, РДДМ «Движение первых», отряд ЮИДД, 

Спортивный клуб «Вымпел», движение волонтеров, ведется работа по развитию  школьного 

театра. Работает школьный краеведческий музей. Ведется работа по организации работы Совета 

учащихся. 

Процесс воспитания в школе основывается на следующих принципах взаимодействия 

педагогов и школьников: 

-неукоснительного соблюдения законности и прав семьи и ребенка, соблюдения 
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конфиденциальности информации о ребенке и семье, приоритета безопасности ребенка при 

нахождении в образовательной организации; 

-реализация процесса воспитания главным образом через создание в школе детско-

взрослых общностей, которые бы объединяли детей и педагогов яркими и содержательными 

событиями, общими позитивными эмоциями и доверительными отношениями друг к другу. 

Основными традициями воспитания в Средней школе №7 являются следующие: 

-ключевые общешкольные дела-это традиционные мероприятия планируемые по линии  

волонтерского движения, спортивного клуба «Вымпел», школьного краеведческого музея, 

школьного театра; 

-коллективная разработка, коллективное планирование, коллективное проведение и 

коллективный анализ их результатов, которые проходят в рамках совета дела или заседания 

творческой группы; 

-в школе создаются такие условия, при которых по мере взросления ребенка 

увеличивается и его роль в совместных делах (от пассивного наблюдателя до организатора); 

- поощряется конструктивное межклассное и межвозрастное взаимодействие 

школьников (День учителя, День матери, Учком и др. ); 

-педагоги школы ориентированы на формирование коллективов в рамках школьных 

классов, кружков, секций и иных детских объединений, на установление в них 

доброжелательных и товарищеских взаимоотношений; 

-ключевой фигурой воспитания в школе является классный руководитель, реализующий 

по отношению к детям защитную, личностно развивающую, организационную, посредническую 

(в разрешении конфликтов) функции. 

 

2.2. ВИДЫ, ФОРМЫ И СОДЕРЖАНИЕ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Практическая реализация цели и задач воспитания осуществляется в рамках следующих 

направлений воспитательной работы школы. Каждое из них представлено в соответствующем 

модуле. 

2.2.1 Модуль «Основные школьные дела» 

  

Основные школьные дела – это главные традиционные дела, в которых принимает участие 

большая часть школьников и которые обязательно планируются, готовятся, проводятся и 

анализируются совестно педагогами и детьми. Это комплекс коллективных творческих дел, 

интересных и значимых для школьников, объединяющих их вместе с педагогами в единый 

коллектив. 

Для этого в образовательной организации используются следующие формы работы: 

Социальные проекты–ежегодные совместно разрабатываемые и реализуемые школьниками и 

педагогами комплексы дел (благотворительной, экологической, патриотической, трудовой 

направленности), ориентированные на преобразование окружающего школу социума ; 

акции «Доброта в наших сердцах», «Спешите делать добро», «Весенняя неделя добра»; 

«День добрых дел», «Полная миска», «Детский телефон доверия» и др.; 

открытые дискуссионные площадки (детские, педагогические, родительские, совместные), на 

которые приглашаются представители власти, общественности. В их рамках обсуждаются 

насущные поведенческие, нравственные, социальные проблемы, касающиеся жизни школы, 

города: Дни местного самоуправления, молодого избирателя, правовой помощи детям;  Урок 

успеха и др.; 

проводимые для жителей микрорайона и организуемые совместно с семьями учащихся 

праздники, спортивные состязания, фестивали, представления, которые открывают возможности 

для творческой самореализации школьников и включают их в деятельную заботу об окружающих , 

формируют гражданскую идентичность: День знаний, День матери, День отца,  митинг, 

посвященный Дню Победы, акция «Белый цветок», «Папа, мама, я – спортивная семья» и др.; 

общешкольные праздники, вечера, программы, конкурсы–ежегодно проводимые творческие 

(театрализованные, музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со значимыми для детей и 
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педагогов знаменательными датами и в которых участвуют все классы школы: «День учителя», 

«День матери», «Новый год»,  конкурс чтецов «Нет в России семьи такой, где не памятен свой 

герой», фестиваль детской песни « Если с другом вышел в путь…», конкурсы детского 

изобразительного и прикладного творчества  «Осенние фантазии»,  «Лесная красавица»; 

спортивные соревнования  и др.  

Они создают в школе атмосферу творчества и неформального общения, способствуют 

сплочению детского, педагогического и родительского сообществ школы. 

Это способствует поощрению социальной активности детей, развитию позитивных 

межличностных отношений между педагогами и воспитанниками, формированию чувства доверия 

и уважения друг к другу. 

Общешкольные дела, связанные с развитием воспитательной составляющей учебной 

деятельности: «Ученик года» – творческий конкурс, который проводится среди обучающихся 2-10 

классов и направлен на раскрытие творческого и интеллектуального потенциала ребят, предметные 

недели, Всероссийские уроки, олимпиады и др. Проводятся циклы тематических мероприятий 

(игры, соревнования, конкурсы «Кенгуру», «КиТ», выставки, викторины), связанные с созданием 

условий для формирования и развития универсальных учебных действий и повышением интереса 

к обучению в целом. 

Эти и другие дела проводятся в целях: 

  - Выявления наиболее значительных учебных достижений учащихся школы, развития 

интеллектуальных, познавательных способностей, расширения кругозора учащихся, а также 

формирования навыков коллективной работы в сочетании с самостоятельностью учащихся. 

 Вовлечение по возможности каждого обучающегося в школьные дела в разных ролях 

(сценаристов, постановщиков, исполнителей, корреспондентов, ведущих, декораторов, 

музыкальных редакторов, ответственных за костюмы и оборудование, за приглашение и встречу 

гостей и т. д.), помощь обучающимся в освоении навыков подготовки, проведения, анализа 

общешкольных дел; 

 Наблюдение за поведением обучающихся в ситуациях подготовки, проведения, 

анализа основных школьных дел, мероприятий, их отношениями с обучающимися разных 

возрастов, с педагогами и другими взрослыми. 

 

2.2.2 Модуль «Классное руководство» 

  

Реализация воспитательного потенциала классного руководства как особого вида 

педагогической деятельности, предусматривает: 

 Планирование и проведение классных часов целевой воспитательной тематической 

направленности; 

 Инициирование и поддержку классными руководителями участия классов в 

общешкольных делах, мероприятиях, оказание  необходимой помощи обучающимся в их 

подготовке, проведении  и анализе; 

 Организацию интересных и полезных для личностного развития обучающихся 

совместных дел, позволяющих вовлекать в них обучающихся с разными потребностями, 

способностями, давать возможности для самореализации, устанавливать и укреплять 

доверительные отношения, стать для них значимым взрослым , задающим образцы поведения; 

 сплочение коллектива класса через игры и тренинги на командообразование, 

внеучебные и внешкольные мероприятия, походы, экскурсии, празднования дней рождения 

обучающихся, классные вечера; 

 выработку совместно с обучающимися правил поведения класса, участие в 

выработке таких правил поведения в общеобразовательной организации; 

 изучение особенностей личностного развития обучающихся путём наблюдения за их 

поведением, в специально создаваемых педагогических ситуациях, в играх, беседах по 

нравственным проблемам; результаты наблюдения сверяются с результатами бесед с родителями, 

учителями, а также (при необходимости) со школьным психологом; 

 доверительное общение и поддержку обучающихся в решении проблем 
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(налаживание взаимоотношений с одноклассниками или педагогами, успеваемость и т. д.), 

совместный поиск решений проблем, коррекцию поведения обучающихся через частные беседы 

индивидуально и вместе с их родителями, с другими обучающимися класса; 

 индивидуальную работу с обучающимися класса по ведению личных портфолио в 

которых они фиксируют свои учебные, творческие, спортивные, личностные достижения; 

 регулярные консультации с учителями-предметниками, направленные на 

формирование единства требований по вопросам воспитания и обучения, предупреждение и/или 

разрешение конфликтов между учителями и обучающимися; 

 проведение мини-педсоветов для решения конкретных проблем класса, интеграции 

воспитательных влияний педагогов на обучающихся, привлечение учителей-предметников к 

участию в классных делах, дающих им возможность лучше узнавать и понимать обучающихся, 

общаясь и наблюдая их во внеучебной обстановке, участвовать в родительских собраниях класса; 

 организацию и проведение регулярных родительских собраний, информирование 

родителей об успехах и проблемах обучающихся, их положении в классе, жизни класса в целом, 

помощь родителям и иным членам семьи в отношениях с учителями, администрацией; 

 создание и организацию работы родительского комитета класса, участвующего в 

решении вопросов воспитания и обучения в классе, общеобразовательной организации; 

 привлечение родителей (законных представителей), членов семей обучающихся к 

организации и проведению воспитательных дел, мероприятий в классе и общеобразовательной 

организации; 

 проведение в классе праздников, конкурсов, соревнований и т.п. 

 реализация курсов внеурочной деятельности. 

В своей работе классными руководителями используются разнообразные типы классных 

часов: 

-нравственные (на которых у школьников вырабатываются собственные нравственные 

взгляды, суждения, оценки). Обсуждение просмотренных кинофильмов, художественных 

произведений, посвящённые геройским поступкам, календарным событиям: проект «Киноуроки в 

школе», День победы, День памяти жертв Холокоста, День солидарности в борьбе с терроризмом, 

День толерантности, День волонтера, День пожилого человека и др.; 

-интеллектуально-познавательные (развивающие умение осознавать свои индивидуальные 

возможности, стремление к самосовершенствованию: «Учись учиться », «Известные и 

неизвестные поэты России», Ко всемирному дню поэзии, «Ордена и медали России», ко Дню 

воинской славы России, «Конституция – основной закон государства» и др.; 

-информационные (формирующие у учащихся сопричастность к событиям и явлениям 

общественно-политической жизни своей страны, своей малой Родины: «Разговоры о важном», 

«Интернет-безопасность», «Экологическая безопасность»,  «Мои права и обязанности», 

«Почетные жители моего города», «Дискуссионный клуб» и др.; 

- игровые (способствующие сплочению коллектива, поднятию настроения, 

предупреждающие стрессовые ситуации): «Давайте познакомимся», День именинника и др.; 

- проблемные (направленные на устранение конфликтных ситуаций в классе, школе, 

позволяющие решать спорные вопросы). «Умей сказать «Нет!», «Что такое дружба?», «Если 

добрый ты…», «Этикет», «Культура поведения в школе и дома» и др.; 

- направленные на формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей 

через изучение центральных тем –

патриотизм,гражданственность,историческоепросвещение,нравственность,экологиявходезанятий 

по программе внеурочной деятельности «Разговор о важном». 

- здоровьесберегающие (позволяющие получит опыт безопасного поведения в социуме, 

ведения здорового образа жизни и заботы о здоровье других людей): «Мы такие разные…», 

«Безопасные каникулы», «Мы за ЗОЖ» и др. 

Среди интерактивных форм используются: ролевые игры, мозговые атаки,  ситуационный 

анализ, групповое обсуждение. Большое значение уделяется формированию традиций в классном 

коллективе: «День именинника», «Масленица», «Рождественские чтения»,  ежегодные походы по 

родному краю, праздники для мам, бабушек, День отца и др. 
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2.2.3 Модуль  «Внеурочная деятельность» 

 Реализация воспитательного потенциала внеурочной деятельности в целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся осуществляется в рамках выбранных ими курсов, 

кружков , занятий: 

-  курсы патриотической , гражданско-патриотической направленности, краеведческой, 

историко –культурной направленности:  «Люби и знай свой отчий край» и др.  

- курсы духовно-нравственной направленности, духовно-историческому краеведению: 

«Разговоры о важном» и др. 

 -курсы социальной направленности: «Орлята России»   и др. 

- курсы познавательной, научной, исследовательской, просветительской 

направленности:  «Функциональная грамотность»,  «В  мире профессий»  и др. 

- курсы оздоровительной и спортивной направленности: «Азбука здоровья» и 

др. 

2.2.4 Модуль «Урочная деятельность» 

 Реализация воспитательного потенциала уроков предусматривает: 

-максимальное использование воспитательных возможностей содержания учебных 

предметов для формирования у обучающихся российских традиционных духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, российского исторического сознания на основе исторического 

просвещения; подбор соответствующего содержания уроков, заданий, вспомогательных 

материалов, проблемных ситуаций для обсуждений; 

- включение учителями в рабочие программы по учебным предметам, курсам, модулям 

целевых ориентиров результатов воспитания, их учёт в определении воспитательных задач уроков, 

занятий; 

- включение учителями в рабочие программы учебных предметов тематики в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы; 

- выбор методов, методик, технологий, оказывающих воспитательное воздействие на 

личность в соответствии с воспитательным идеалом, целью и задачами воспитания, целевыми 

ориентирами результатов воспитания; реализацию приоритета воспитания в учебной 

деятельности; 

- привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

предметов, явлений и событий, инициирование обсуждений, высказываний своего мнения, 

выработки своего личностного отношения к изучаемым событиям, явлениям, лицам: беседы и 

дискуссий на воспитательные темы, уроки, посвященные выдающемуся научному 

событию/ученому патриоту, известному деятелю или защитнику. 

- применение интерактивных форм учебной работы—интеллектуальных, стимулирующих 

познавательную мотивацию, игровых методик, дискуссий, дающих возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; групповой работы, которая учит строить отношения и 

действовать в команде, способствует развитию критического мышления: урок-турнир; урок - 

деловая игра, ролевая игра, приглашение к эксперименту и рассуждениям ;урок –соревнование, 

состязание, конкурс, турнир; урок творчества; 

- организация предметных образовательных событий для обучающихся с целью развития 

познавательной и творческой активности, инициативности в различных сферах предметной 

деятельности, раскрытия творческих способностей обучающихся с разными образовательными 

потребностями и индивидуальными возможностями: предметные недели , конкурс проектов и др. 

 побуждение обучающихся соблюдать нормы поведения, правила общения со 

сверстниками и педагогами, соответствующие укладу общеобразовательной организации, 

установление и поддержку доброжелательной атмосферы; 

 организацию шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над 

неуспевающими одноклассниками, в том числе с особыми образовательными потребностями, 

дающего обучающимся социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

 инициирование и поддержку исследовательской деятельности обучающихся, 

планирование и выполнение индивидуальных и групповых проектов воспитательной 
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направленности. 

 

2.2.5 Модуль «Внешкольные мероприятия» 

 Реализация воспитательного потенциала внешкольных мероприятий предусматривает: 

-внешкольные тематические мероприятия воспитательной направленности, организуемые 

педагогами, по изучаемым учебным предметам (экскурсии, поездки); 

-организуемые в классах классными руководителями, в том числе совместно с родителями 

(законными представителями) обучающихся, экскурсии, походы выходного дня: в музей, 

картинную галерею, на предприятие, природу и др. 

-литературные, исторические, экологические походы, экспедиции, организуемые 

педагогами, в том числе совместно с родителями (законными представителями) обучающихся, 

для изучения историко-культурных мест, событий, биографий проживавших в этой местности 

российских поэтов и писателей, природных и историко-культурных ландшафтов, флоры и фауны 

(Музей-усадьба «Ясная Поляна», Санкт-Петербург, государственный мемориальный историко-

художественный и природный музей-заповедник художника Василия Поленова , Музей-

заповедник «Куликово поле» и др. ; 

-выездные события, включающие в себя комплекс коллективных творческих дел,    в

 процессе которых складывается детско-взрослая общность, характеризующаяся 

доверительными взаимоотношениями, ответственным отношением к делу, атмосферой 

эмоционально-психологического комфорта; 

-внешкольные мероприятия, в том числе организуемые совместно с социальными 

партнерами школы (библиотечные уроки, концерты, викторины, спортивные соревнования и др.). 

 

2.2.6 Модуль «Организация предметно-пространственной среды» 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды может 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в воспитательном 

процессе: 

 Оформление внешнего вида здания, фасада, холла при входе в 

общеобразовательную организацию государственной символикой Российской Федерации, 

субъекта Российской Федерации, муниципального образования (флаг, герб), изображениями 

символики Российского государства в разные периоды тысячелетней истории, исторической 

символики региона; 

 Организацию и проведение церемоний поднятия (спуска) государственного флага 

Российской Федерации; 

 Размещение карт России, регионов, муниципальных образований (современных и 

исторических, точных и стилизованных, географических, природных, культурологических, 

художественно оформленных, в том числе материалами, подготовленными обучающимися) с 

изображениями значимых культурных объектов местности, региона, России, памятных 

исторических, гражданских, народных, религиозных мест почитания, портретов выдающихся 

государственных деятелей России, деятелей культуры, науки, производства, искусства, 

военных ,героев и защитников Отечества); 

изготовление, размещение, обновление художественных изображений 

(символических, живописных, фотографических, интерактивных аудио и видео) природы России, 

региона, местности, предметов традиционной культуры и быта, духовной культуры народов 

России; 

 организацию и поддержание в общеобразовательной организации звукового 

пространства позитивной духовно-нравственной, гражданско-патриотической воспитательной 

направленности (музыка, информационные сообщения) ,исполнение гимна Российской 

Федерации; 

 разработку, оформление, поддержание, использование в воспитательном процессе 

«мест гражданского почитания» в помещениях общеобразовательной организации или на 

прилегающей территории для общественно-гражданского почитания лиц, мест, памятных досок; 
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 оформление и обновление «мест новостей», стендов в помещениях (холл первого 

этажа, рекреации), содержащих в доступной, привлекательной форме новостную информацию 

позитивного гражданско-патриотического, духовно-нравственного содержания, фотоотчёты об 

интересных событиях, поздравления педагогов и обучающихся и т.п.; 

 популяризацию символики общеобразовательной организации, используемой как 

повседневно, так и в торжественные моменты; 

 размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ обучающихся, 

демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг друга, фотоотчетов об 

интересных событиях в школе; 

 поддержание эстетического вида и благоустройство всех помещений в 

общеобразовательной организации, доступных и безопасных рекреационных зон, озеленение 

территории при общеобразовательной организации; 

разработку, оформление, поддержание и использование игровых пространств, 

спортивных и игровых площадок, зон активного и тихого отдыха; 

создание и поддержание в вестибюле или библиотеке стеллажей свободного 

книгообмена, на которые обучающиеся, родители, педагоги могут выставлять для общего 

использования свои книги, брать для чтения другие; 

деятельность классных руководителей и других педагогов вместе с обучающимися, 

их родителями по благоустройству, оформлению школьных аудиторий, пришкольной территории; 

 событийный дизайн: разработка и оформление пространств проведения значимых 

событий, праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих и тематических вечеров; 

 разработку и обновление материалов (стендов, плакатов, инсталляций и др.), 

акцентирующих внимание обучающихся на важных для воспитания ценностях, правилах, 

традициях, укладе общеобразовательной организации, актуальных вопросах профилактики и 

безопасности. 

 

2.2.7 Модуль «Самоуправление» 

 Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам воспитывать в детях 

инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собственного 

достоинства, а школьникам–предоставляет широкие возможности для самовыражения и 

самореализации. 

Реализация воспитательного потенциала ученического самоуправления на ступени НОО в 

школе  предусматривает : 

-организацию и деятельность органов ученического самоуправления , избранных 

обучающимися; 

-представление органами ученического самоуправления интересов обучающихся в процессе 

управления образовательной организацией. 

Детское самоуправление, чаще всего, трансформируется в школе в детско-взрослое 

самоуправление. Детское самоуправление в школе осуществляется: 

-  через деятельность школьных лидеров направлений отряда волонтеров «Бумеранг», 

Ученического комитета, совета музея школы, спортивного клуба «Вымпел»; 

- через реализацию Программы развития социальной активности обучающихся начальных 

классов «Орлята России»; 

- через деятельность временных творческих групп, советов дела, отвечающих за 

проведение мероприятий, праздников, вечеров, акций, в том числе традиционных: День Учителя, 

День матери, День защитника Отечества, День победы, флешмобов, праздников Новый год и др.; 

- через деятельность выборных по инициативе и предложениям учащихся лидеров класса 

(старост, командиров),представляющих интересы класса в общешкольных делах и призванных 

координировать его работу с другими коллективами, учителями; 

-через вовлечение школьников в планирование, организацию, проведение и анализ 

общешкольных и внутриклассных дел; 
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-через организацию на принципах самоуправления жизни групп, отправляющихся в 

походы, на экскурсии, осуществляемую через систему распределяемых среди участников 

ответственных должностей; 

-через реализацию школьниками, взявшими на себя соответствующую роль, функций по 

контролю за порядком и чистотой в классе, уходом за классной комнатой, комнатными 

растениями и т.п. 

С 2024 года ведется работа по организации Совета обучающихся. 

 

2.2.8  Модуль «Профориентация» 

 Совместная  деятельность   педагогов   и   школьников   по   направлению 

«профориентация» включает в себя профессиональное просвещение школьников; диагностику и 

консультирование по проблемам профориентации, организацию профессиональных проб 

школьников. Задача совместной деятельности педагога и ребенка–подготовить школьника к 

осознанному выбору своей будущей профессиональной деятельности. Создавая значимые 

проблемные ситуации, формирующие готовность школьника к выбору, педагог актуализирует его 

профессиональное самоопределение, позитивный взгляд на труд в постиндустриальном мире, 

охватывающий не только профессиональную, но и в непрофессиональную составляющие такой 

деятельности. Эта работа осуществляется через: 

- организацию на базе детского лагеря профориентационных смен с участием экспертов в 

области профориентации, где обучающиеся могут познакомиться с профессиями, получить 

представление об их специфике, попробовать свои силы в той или иной профессии, развить 

соответствующие навыки; 

- совместное с педагогами изучение обучающимися интернет-ресурсов, посвящённых 

выбору профессий, ; 

-участие в работе всероссийских профориентационных проектах, созданных в сети 

интернет: просмотр лекций, решение учебно-тренировочных задач, участие в мастер-классах, 

посещение открытых уроков («Проектория» , Олимпиады  финансовой грамотности и т.д.); 

-циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку школьника к 

осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего; 

-профориентационные игры: деловые игры, квесты, решение кейсов (ситуаций, в которых 

необходимо принять решение, занять определенную позицию), расширяющие знания 

школьников о типах профессий, о способах выбора профессий, о достоинствах и недостатках той 

или иной интересной школьникам профессиональной деятельности, проводимые на 

тематических классных часах; 

-экскурсии на предприятия города, района, области (в том числе в on-line режиме) дающие 

школьникам начальные представления о существующих профессиях и условиях работы людей, 

представляющих эти профессии  и др.; 

-встречи с профессионалами (очные и онлайн :«Урок успеха» и др.  

 

2.2.9 Модуль «Взаимодействие с родителями» 

Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется для 

более эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласованием 

позиций семьи и школы в данном вопросе. 

Система работы с родителями выстраивается на решении следующих задач: 

1. Повышение педагогической культуры родителей, пополнение арсенала их знаний 

по общими и  конкретным вопросам воспитания ребёнка в семье и школе. 

2. Вовлечение родителей в совместную с детьми и педагогами учебно-

познавательную, культурно-досуговую, общественно-полезную и спортивно-оздоровительную 

деятельность. 

3. Презентация положительного семейного опыта, организация семейных мастерских 

и родительского лектория. 

4. Совершенствование форм взаимодействия школа–семья. 
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Работа с родителями или законными представителями школьников 

осуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности: 

- реализация воспитательного потенциала взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся предусматривает создание и деятельность в школе, в классах 

представительных органов родительского сообщества (родительского комитета образовательной 

организации, классов), участвующих в обсуждении и решении вопросов воспитания и обучения, 

деятельность представителей родительского сообщества в Совете школы; 

- участие родителей в психолого-педагогических консилиумах в случаях, предусмотренных 

нормативными документами о психолого-педагогическом консилиуме в образовательной 

организации в соответствии с порядком привлечения родителей (законных представителей); 

- привлечение родителей (законных представителей) к подготовке и проведению классных и 

общешкольных мероприятий; 

- при наличии среди обучающихся детей-сирот, оставшихся без попечения родителей, 

приёмных детей целевое взаимодействие с их законными представителями. 

Вовлечение родителей в учебно-воспитательный процесс: 

-общешкольные и классные родительские собрания, на которых происходит обсуждение 

наиболее острых проблем обучения и воспитания школьников, раскрывается накопленный опыт 

семейного воспитания; на которых родители могут получать советы по вопросам воспитания, 

консультации психологов, врачей, социальных работников, обмениваться опытом; 

-родительские дни, во время которых родители могут посещать школьные учебные и 

внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-воспитательного процесса в 

школе; 

-проведение семейных праздников и конкурсов: «День матери», «День отца», конкурс 

газет «Мир увлечений семьи», «Я и моя семья»  и др. 

-презентация проектов «Моя семья», «Моя родословная», «Семейная реликвия» и др. 

-участие в социальных акциях «Бессмертный полк», « Собери ребенка в школу», «Полная 

миска», «Белый цветок», «Неделя добра», «Посылка на передовую» и др. 

Повышение психолого–педагогической  компетентности родителей или законных 

представителей школьников: 

-родительский всеобуч в рамках классных и общешкольных собраний, на котором 

родители получают рекомендации и советы от специалистов школы по созданию оптимальных 

условий для развития личности ребенка, знакомятся с основами педагогических, 

психологических, правовых знаний и с положительным опытом воспитания; 

-совместные мероприятия (родители и учащиеся) по благоустройству территории школы и 

классных помещений («БУНТ (Большая Уборка На Территории», операция «Уют», «Цветочная 

клумба» и др.; 

 Родительские форумы на интернет-сайте общеобразовательной организации, 

интернет - сообщества, группы с участием педагогов, на которых обсуждаются интересующие 

родителей вопросы, согласуется совместная деятельность; 

Для решения проблем, конфликтных ситуаций, получения разного вида консультаций, 

связанных с образовательной деятельностью, по запросу с родителями работают: администрация 

школы (директор, его заместители), школьная служба примирения, специалисты социально-

психологической службы (педагог-психолог, социальный педагог). 

Представители родителей участвуют в Совете профилактики, комиссии по контролю за 

организацией питания, в психолого-педагогических консилиумах в случаях, предусмотренных 

нормативными документами о психолого-педагогическом консилиуме в общеобразовательной 

организации в соответствии с порядком привлечения родителей (законных представителей); 

Родители оказывают помощь в подготовке и проведении общешкольных и 

внутриклассных мероприятий воспитательной направленности. 

На протяжении всего школьного периода используются диагностические методы работы с 

родителями или законными представителями, служащие развитию родительской зрелости: 

наблюдение, индивидуальная беседа, тестирование, анкетирование, анализ детских рисунков и 

рассказов воспитанников о семье, метод ранжирования. 
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Приоритетная форма организации работы с родителями – вовлечение родителей в 

событийное пространство школьной жизни через совместную деятельность родителей и 

обучающихся. 

 

  2.2.10 Модуль «Профилактика и безопасность» 

 Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях 

формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в общеобразовательной 

организации предусматривает: 

 Организацию деятельности педагогического коллектива по созданию в 

общеобразовательной организации эффективной профилактической среды обеспечения 

безопасности жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности; 

 Проведение исследований и мониторинга рисков безопасности и ресурсов 

повышения безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска 

обучающихся по разным направлениям(агрессивное поведение ,зависимости и др.); 

 проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп риска 

силами педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов (психологов, 

работников социальных служб, правоохранительных органов, КДНиЗП, опеки и т.д.); 

 разработку и реализацию профилактических программ, направленных на работу 

как с девиантными обучающимися, так и с их окружением; организацию межведомственного 

взаимодействия; 

 вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы 

профилактической направленности социальных и природных рисков в общеобразовательной 

организации, в социокультурном окружении, с педагогами, родителями, социальными 

партнёрами (антинаркотические, антиалкогольные, против курения, вовлечения в деструктивные 

детские и молодёжные объединения, культы, субкультуры, группы в социальных сетях; по 

безопасности в цифровой среде, на транспорте, на воде, безопасности дорожного движения, 

противопожарной безопасности, антитеррористической безопасности.); 

организацию превентивной работы с обучающимися со сценариями 

социальноодобряемого поведения, по развитию навыков саморефлексии, самоконтроля, 

устойчивости к негативным воздействиям, групповому давлению; 

профилактику правонарушений, девиаций посредством организации деятельности, 

альтернативной девиантному поведению — познания ,испытания себя, значимого общения, 

творчества, деятельности (походы, экскурсии, классные и общешкольные мероприятия и 

спортивные соревнования); 

 профилактику расширения групп, семей обучающихся, требующих специальной 

психолого-педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспевающие, социально 

запущенные, социально неадаптированные дети-мигранты, обучающиеся с ОВЗ и т.д.). 

2.2.11 Модуль «Социальное партнерство» 

 Школа взаимодействует с другими образовательными организациями, организациями 

культуры и спорта, общественными объединениями, разделяющими в своей деятельности 

цель и задачи воспитания, ценности и традиции уклада школы. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства школы 

предусматривает: 

 Участие представителей организаций-партнеров, в том числе в соответствии с 

договорами о сотрудничестве, в проведении отдельных мероприятий в рамках рабочей 

программы воспитания и календарного плана воспитательной работы ( государственные, 

школьные праздники, торжественные мероприятия и т.п.). В школе ежегодно проводятся 

интеллектуальные и спортивные мероприятия для обучающихся школ города. 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных уроков, 

внеурочных занятий, внешкольных мероприятий соответствующей тематической 

направленности (игры, тематические вечера, проводимые МКУК «Щекинская межпоселенческая 

центральная библиотека», МБУК "Щекинская городская детская библиотека ", ЦЗН, спортивные 
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секции и кружки , проводимые ДЮСШ № 1, МБУ «ГМЦ «Мир», РСОО «Федерация каратэ 

Тульской области по версии Всемирной Конфедерации каратэ» , МБУ ДО «ЦДТ» и др.); 

 Проведение на базе организаций-партнеров отдельных уроков, занятий, 

внешкольных мероприятий, акций воспитательной направленности при соблюдении требований 

законодательства Российской Федерации (спортивные соревнования на базе ДЮСШ № 1, 

поэтические вечера, викторины и др.); 

- открытые дискуссионные площадки (детские, педагогические, родительские, 

совместные), на которые приглашаются представители организаций-партнеров, на которых 

обсуждаются актуальные проблемы, касающиеся жизни школы, муниципального образования, 

региона, страны (встречи в рамках Дня молодого избирателя, Дня местного самоуправления и 

др.); 

 Социальные проекты, совместно разрабатываемые и реализуемые обучающимися, 

педагогами с организациями-партнерами различной направленности, ориентированные на 

воспитание обучающихся, преобразование окружающего социума, позитивное воздействие на 

социальное окружение. 

  

 

Раздел III. Организационный раздел 

3.1 Общие требования к условиям реализации Программы 

Программа воспитания реализуется посредством формирования социокультурного 

воспитательного пространства при соблюдении условий создания уклада, отражающего 

готовность всех участников образовательного процесса руководствоваться едиными принципами и 

регулярно воспроизводить наиболее ценные для нее воспитательно-значимые виды совместной 

деятельности.  

Уклад школы направлен на сохранение преемственности принципов воспитания на всех 

уровнях общего образования: 

 обеспечение личностно-развивающей предметно-пространственной среды, в том числе 

современное материально-техническое обеспечение, методические материалы и средства 

обучения; 

 наличие профессиональных кадров и готовность педагогического коллектива к 

достижению целевых ориентиров Программы воспитания;  

 взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам воспитания; 

 учет индивидуальных особенностей обучающихся, в интересах которых реализуется 

Программа (возрастных, физических, психологических, национальных и пр.). 

3.2. Кадровое обеспечение воспитательного процесса 

  Для кадрового потенциала школы характерны стабильность состава. Это 

обеспечивает более качественное и результативное преподавание и воспитание. Наличие большей 

части педагогов—специалистов с большим опытом педагогической деятельности способствует 

организации работы в системе подготовки и повышения квалификации, а так же в выборе новых 

подходов к обучению и воспитанию. Это обеспечивает выбор наиболее приемлемых методик и 

технологий. В последние годы наблюдается омоложение педагогических кадров. 

Кадровое обеспечение воспитательного процесса: 

Директор школы, 

заместители директора по учебно-воспитательной работе, 

советники директора по воспитанию,  

социальный педагог, 

педагог-психолог, 

педагог-организатор, 

педагоги-предметники, 

классные руководители, 

руководители кружков, детских объединений, спортивных секций. 

             В школе функционируют методические объединения классных руководителей.  
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             Совершенствование подготовки и повышения квалификации кадров по вопросам 

организации воспитательного процесса, один из главных вопросов в реализации рабочей 

программы воспитания.  Мероприятия по подготовке кадров:  

-          сопровождение молодых педагогических работников, вновь поступивших на работу 

педагогических работников  (работа школы наставничества); 

-         индивидуальная работа с педагогическими работниками по запросам (в том числе и по 

вопросам классного руководства); 

-          контроль оформления учебно-педагогической документации; 

-     проведение конференций, «круглых столов», семинаров по педагогическим и другим 

проблемам духовно-нравственного воспитания и просвещения обучающихся;  

- участие в постоянно действующих учебных курсах, семинарах по вопросам воспитания; 

- участие в работе городских и региональных  методических объединений , представление 

опыта работы школы. 

              В педагогическом плане среди базовых национальных ценностей необходимо 

установить одну  важнейшую, системообразующую, дающую жизнь в душе детей всем другим 

ценностям — ценность Учителя. 

  3.3. Нормативно-методическое  обеспечение 

Школьные нормативно-правовые акты регламентирующие  воспитательную деятельность 

образовательной организации:  

-Устав школы; 

-Локальные акты: 

• Положение об Ученическом комитете школы; 

• Положение о методическом объединении классных руководителей; 

• Положение о Совете школы; 

• Положение о внеурочной деятельности; 

• Положение о спортивном клубе «Вымпел»; 

• Положение о волонтерском отряде «Бумеранг»; 

• Положение о Совете по профилактике правонарушений; 

• Положение о правилах поведения обучающихся и др. 

3.4. Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными 

потребностями. 

В воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющих особые образовательные 

потребности: обучающихся с инвалидностью, с ОВЗ создаются особые условия. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности 

и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается 

опыт развития отношений между обучающимися, родителями (законными представителями), 

педагогами. Детская и детско-взрослая общности в инклюзивном образовании развиваются на 

принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

классе, в разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах 

обеспечивает условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает 

активность и ответственность каждого обучающегося в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов учебной работы, отдыха,  

праздников и общих дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого 

ребенка с ОВЗ обеспечивает возможность его участия в жизни класса, школы, событиях группы, 

формирует личностный опыт, развивает самооценку и уверенность в своих силах. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 

являются: 

 Налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для 

их успешной социальной адаптации и интеграции в общеобразовательной организации; 

 Формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со 

стороны всех участников образовательных отношений; 

 Построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных особенностей и 
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возможностей каждого обучающегося; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие 

повышению уровня их педагогической, психологической, медико-социальной компетентности. 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными потребностями 

ориентируемся на: 

– формирование личности ребёнка с особыми образовательными потребностями с 

использованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов 

воспитания; 

– создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с 

особыми образовательными потребностями и их сверстников, с использованием адекватных 

вспомогательных средств и педагогических приёмов, организацией совместных форм работы 

воспитателей, педагога-психолога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога; 

– личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности 

обучающихся с особыми образовательными потребностями. 

 3.5. Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной 

позиции обучающихся 

Система поощрения проявлений активной жизненной позиции и социальной успешности 

обучающихся призвана способствовать формированию у обучающихся ориентации на активную 

жизненную позицию, инициативность, максимально вовлекать их в совместную деятельность в 

воспитательных целях. Система проявлений активной жизненной позиции и поощрения 

социальной успешности обучающихся строится на принципах: 

- публичности, открытости поощрений (информирование всех обучающихся о 

награждении, проведение награждений в присутствии значительного числа обучающихся); 

- соответствия артефактов и процедур награждения укладу общеобразовательной 

организации, качеству воспитывающей среды, символике общеобразовательной организации; 

-  прозрачности правил поощрения (наличие положения о поощрениях, неукоснительное 

следование порядку, зафиксированному в этом документе, соблюдение справедливости при 

выдвижении кандидатур); 

- регулирования частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях, 

чрезмерно больших групп поощряемых и т.п.); 

-  сочетания индивидуального и коллективного поощрения (использование 

индивидуальных и коллективных наград даёт возможность стимулировать индивидуальную и 

коллективную активность обучающихся, преодолевать межличностные противоречия между 

обучающимися, получившими и не получившими награды); 

-  привлечения к участию в системе поощрений на всех стадиях родителей (законных 

представителей) обучающихся, представителей родительского сообщества, самих обучающихся, 

их представителей (с учётом наличия ученического самоуправления), сторонних организаций, их 

статусных представителей; 

- дифференцированности поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет 

продлить стимулирующее действие системы поощрения). 

Формы поощрения проявлений активной жизненной позиции обучающихся и социальной 

успешности: 

- объявление благодарности, награждение грамотой с вручением их на торжественных 

школьных линейках, занесение фотографии активиста на доску почета, награждение ценным 

подарком; 

- индивидуальные и групповые портфолио. Портфолио включает артефакты признания 

личностных достижений, достижений в группе, участия в деятельности (грамоты, поощрительные 

письма, фотографии призов, фото изделий, работ и др.,участвовавших в конкурсах и т.д.). 

- церемония награждения школьников и педагогов за активное участие в 

жизнишколы,защитучестишколывконкурсах,соревнованиях,олимпиадах,значительныйвкладвразви

тиешколы . 

Рейтинги формируются через размещение имен (фамилий) обучающихся или  классов в 

последовательности, определяемой их успешностью, достижениями. 
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Благотворительная поддержка обучающихся, групп обучающихся (классов) может 

заключаться в материальной поддержке проведения в образовательной организации 

воспитательных дел, мероприятий, проведения внешкольных мероприятий, различных форм 

совместной деятельности воспитательной направленности, в индивидуальной поддержке 

нуждающихся в помощи обучающихся, семей, педагогических работников. Благотворительность 

предусматривает публичную презентацию благотворителей и их деятельности. 

Использование рейтингов, их форма, публичность, привлечение благотворителей, в том 

числе из социальных партнёров, их статус, акции, деятельность соответствуют  укладу школы, 

цели, задачам, традициям воспитания, согласовываются с представителями родительского 

сообщества во избежание деструктивного воздействия на взаимоотношения в образовательной 

организации. 

В школе применяются следующие формы поощрения: 

- похвальный лист «За отличные успехи в учении»; 

- похвальная грамота «За особые успехи в изучении отдельных предметов»; 

- награждение благодарностями за активное участие в волонтерских и др. акциях; 

- награждение грамотами за победу или призовое место с указанием уровня достижений 

обучающихся в конкурсах рисунков, плакатов, исследовательских работ, проектов, спортивных  

соревнованиях и т.п. 

- награждение родителей (законных представителей) обучающихся благодарственными 

письмами за хорошее воспитание детей и оказанную поддержку в проведении школьных дел. 

    Всеми обучающимися школы ведется портфолио. Ведение портфолио отражает 

деятельность обучающихся при её организации и регулярном поощрении классными 

руководителями, поддержке родителями (законными представителями) по собиранию 

(накоплению) артефактов, фиксирующих и символизирующих достижения обучающегося. 

Портфолио включает  подтверждение личностных достижений, достижений в группе, участия в 

деятельности (грамоты, поощрительные письма, фотографии призов, фото изделий, работ и 

другого, участвовавшего в конкурсах).  

Кроме индивидуального портфолио учащегося возможно ведение портфолио класса. 

3.5. Анализ воспитательного процесса 

 Анализ воспитательного процесса осуществляется в соответствии с целевыми 

ориентирами результатов воспитания, личностными результатами обучающихся на уровне 

начального общего образования установленными ФГОС НОО. 

Основным методом анализа воспитательного процесса в образовательной организации 

является ежегодный самоанализ воспитательной работы с целью выявления основных проблем и 

последующего их решения с привлечением (при необходимости) внешних экспертов, 

специалистов. 

Основные принципы самоанализа воспитательной работы: 

- взаимное уважение всех участников образовательных отношений; 

- приоритет анализа сущностных сторон воспитания ориентирует на изучение прежде всего 

не количественных, а качественных показателей, таких как сохранение уклада образовательной 

организации, содержание и разнообразие деятельности, стиль общения, отношений между 

педагогическими работниками, обучающимися и родителями; 

- развивающий характер осуществляемого анализа ориентирует на использование его 

результатов для совершенствования воспитательной деятельности педагогических работников 

(знания и сохранения в работе цели и задач воспитания, умелого планирования воспитательной 

работы, подбора видов, форм и содержания совместной деятельности с обучающимися, коллегами, 

социальными партнёрами); 

- распределённая ответственность за результаты личностного развития обучающихся 

ориентирует на понимание того, что личностное развитие – это результат как организованного 

социального воспитания, в котором образовательная организация участвует наряду с другими 

социальными институтами, так и стихийной социализации, и саморазвития. 

Основными направлениями анализа организуемого в школе воспитательного процесса 

являются следующие: 
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1. Результаты воспитания, социализации и саморазвития школьников через отслеживание 

динамики личностного роста обучающихся и уровень развития детского коллектива 

(Методика личностного роста И.В. Кулешова, Д. В. Григорьева, П. В. Степанова), 

методика развития детского коллектива «Какой у нас коллектив» А.Н. Лутошкина»). 

 

 Анализ проводится классными руководителями вместе с заместителем директора по 

воспитательной работе (советником директора по воспитанию, педагогом-психологом, 

социальным педагогом с последующим обсуждением результатов на методическом объединении 

классных руководителей или педагогическом совете.  

Основным способом получения информации о результатах воспитания, социализации и 

саморазвития обучающихся является педагогическое наблюдение.  

Внимание педагогических работников сосредоточивается на вопросах:  

проблемы и затруднения в личностном развитии обучающихся, которые удалось решить за 

прошедший учебный год;  

проблемы и затруднения, которые решить не удалось и почему;  

новые проблемы и трудности, которые появились, над чем предстоит работать 

педагогическому коллективу. 

        2. Воспитательная деятельность педагогов через развитие профессиональной позиции 

педагога как воспитателя. (Методика А. И. Григорьевой «Педагог  как профессиональный 

воспитатель»). 

         3. Управление  воспитательным процессом в образовательной организации через  

нормативно-правовую  базу, регулирующую воспитательный процесс в школе. 

         4. Ресурсное обеспечение воспитательного процесса в образовательной организации: 

нормативно-правовая база, кадровые ресурсы, содержательные ресурсы, программное обеспечение 

и т. д. 

        5. Состояние совместной деятельности обучающихся и взрослых. Критерием, на 

основе которого осуществляется анализ состояния совместной деятельности обучающихся и 

взрослых, является наличие интересной, событийно насыщенной и личностно развивающей 

совместной деятельности обучающихся и взрослых. 

Анализ проводится заместителем директора по воспитательной работе (советником 

директора по воспитанию, педагогом-психологом, социальным педагогом), классными 

руководителями с привлечением актива родителей (законных представителей) обучающихся, 

Ученического комитета. 

 Способами получения информации о состоянии организуемой совместной деятельности 

обучающихся и педагогических работников являются анкетирования и беседы с обучающимися и 

их родителями (законными представителями), педагогическими работниками, представителями 

Ученического комитета.  

Результаты обсуждаются на заседании методических объединений классных руководителей 

или педагогическом совете.  

Внимание сосредотачивается на вопросах, связанных с качеством : 

- реализации воспитательного потенциала урочной деятельности; 

- реализации воспитательного потенциала внеурочной деятельности  и дополнительного 

образования обучающихся; 

- деятельности классных руководителей; 

- проведение общешкольных основных дел, мероприятий; 

- проведение внешкольных мероприятий; 

- создание и поддержка предметно-пространственной среды; 

- взаимодействие с родительским сообществом; 

- деятельность ученического самоуправления; 

- деятельность по профилактике и безопасности; 

- реализация потенциала социального партнёрства; 

- деятельность по профориентации обучающихся. 
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Итогом анализа организуемого в школе воспитательного процесса является перечень 

выявленных проблем, над которыми предстоит работать педагогическому коллективу, и проект, 

направленных на это управленческих решений. 

Итоги самоанализа оформляются в виде отчёта, составляемого заместителем директора по 

воспитательной работе (совместно с советником директора по воспитательной работе) в конце 

учебного года, рассматриваются и утверждаются педагогическим советом. 
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Приложение №6 

Утверждено приказом Средней школы №7 

                                                                              от 26.08.2024 г. №91 

 

Учебный план начального общего образования  

 Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средняя школа №7» (далее – учебный план) для 1-4 

классов, реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью основной образовательной программы начального 

общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа №7», разработанной в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом начального общего образования (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования» (с 

изменениями и дополнениями), с учетом Федеральной образовательной программой 

начального общего образования (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 №372)  и обеспечивает выполнение санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21  «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 

Учебный  план  определяет общие рамки принимаемых решений при отборе 

учебного материала, формировании перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счёт учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы начального 

общего образования составляет 4 года. 

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя школа 

№7» языком обучения является русский язык. 

Учебный год начинается 02.09.2024 г. и заканчивается 25.05.2025 г.  

Продолжительность учебного года в 1-х классах составляет 33 учебные недели, во 2-

4-х классах – 34  учебные недели.  

Организация  учебного  процесса  в 1 – 4-х классах  осуществляется  в  первую 

смену, по пятидневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 

классе – 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов – не превышает 4 уроков и один раз в неделю – 

5 уроков, за счет урока физической культуры; 

 для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков. 

 Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет 3039 часов. 

В соответствии с санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» учебные занятия в 1-х классах проводятся по 5-дневной 

учебной неделе и только в первую смену; обучение в первом полугодии: в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока в день по 

https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_286_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_286_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm
https://edsoo.ru/Prikaz_Ministerstva_prosvescheniya_Rossijskoj_Federacii_ot_31_05_2021_286_Ob_utverzhdenii_federalnogo_gosudarstvennogo_obrazovat.htm
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35 минут каждый; в январе – мае по 4 урока в день по 40 минут каждый; организована в 

середине учебного дня динамическая пауза продолжительностью 40 минут.  

Продолжительность урока во 2-4-х классах – 40 минут. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам не превышает 

продолжительности выполнения 1 час – для 1 класса, 1,5 часа – для 2 и 3 классов, 2 часа – 

для 4 класса. Образовательной организацией осуществляется координация и контроль 

объёма домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул.   

Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть – 8 учебных недель 

(для 1–4 классов); II четверть – 8 учебных недель (для 1–4 классов); III четверть – 10 

учебных недель (для 2–4 классов), 9 учебных недель (для 1 классов); IV четверть – 8 

учебных недель (для 1–4 классов). 

 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 29 календарных 

дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников предусмотрены дополнительные 

недельные каникулы в середине третьей четверти (7 дней). 

 В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя школа 

№7»  для разработки учебного плана используется вариант № 1 федерального учебного 

плана (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования") – для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке для 5-дневной учебной недели.   

 Учебный  план  состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 

80%, а объём части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией, – 20% от общего объёма. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих 

государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих ООП НОО, 

и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана содержит следующие предметные области и 

учебные предметы:  

- предметная область «Русский язык и литературное чтение» включает в себя 

учебные предметы  «Русский язык» в 1-4-х классах в объеме 5 часов в неделю; 

«Литературное чтение» в 1-4-х классах в объеме 4 часов в неделю; 

- предметная область «Иностранный язык» включает в себя учебный предмет 

«Иностранный язык (английский язык)», «Иностранный язык немецкий язык)», 

«Иностранный язык (французский язык)» в объеме 2 часов в неделю, начиная со второго 

класса;  

- предметная область «Математика и информатика» включает в себя учебный 

предмет «Математика» в объеме 4 часов в неделю в 1-4-х классах;  

- предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир) 

включает в себя учебный предмет «Окружающий мир» в объеме 2 часов в неделю в 1-4-х 

классах;  

- предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» включает в 

себя  учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» в объеме 1 часа в 

неделю в 4-х классах;  

- предметная область «Искусство» включает в себя учебный предмет «Музыка» в 

объеме 1 часа в неделю в 1-4-х классах; учебный предмет «Изобразительное искусство» в 

объеме 1 часа в неделю в 1-4-х классах;  
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- предметная область «Технология» включает в себя учебный предмет «Труд 

(технология)» в объеме 1 часа в неделю в 1-4-х классах; 

- предметная область «Физическая культура» включает в себя учебный предмет 

«Физическая культура» в объеме 2 часов в неделю в 1-4-х классах. 

При изучении предмета «Иностранный язык (английский язык)», «Иностранный 

язык (немецкий язык)», «Иностранный язык (французский язык)» осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляется по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. На основании их выбора 

обучающиеся будут изучать модули «Основы православной культуры» и «Основы 

светской этики». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано на увеличение учебных часов, отводимых на 

изучение отдельных учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углублённое изучение учебных предметов с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и 

совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы. 

При реализации 1 варианта федерального учебного плана количество часов на 

физическую культуру составляет 2, третий час рекомендуется реализовывать 

образовательной организацией за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, часов внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения 

обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта.  

Время, отводимое на часть учебного плана, формируемую участниками 

образовательных отношений, в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Средняя школа №7»    используется на увеличение учебных часов учебного 

предмета «Физическая культура» (по 1 часу в неделю во 1-3-х классах) в соответствии с 

используемым УМК, программой  и с целью удовлетворения потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании. В 4-х классах   третий час учебного предмета 

«Физическая культура»  реализуется за счет часов внеурочной деятельности.    

План внеурочной деятельности является отдельной частью основной 

образовательной программы начального общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя школа №7». 

Учебный план устанавливает формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объёма учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, в соответствии с «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя школа №7». 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, внеурочных курсов; сроки 

проведения промежуточной аттестации определены календарным учебным графиком 

начального общего образования. 

Все предметы обязательной части учебного плана и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, оцениваются по четвертям и за год.  

Обучение в первом классе проводится без балльного оценивания знаний 

обучающихся Текущий контроль успеваемости во 2-4 классах осуществляется по 

пятибалльной системе (5 – «отлично», 4 – «хорошо», 3 – «удовлетворительно», 2 – 

«неудовлетворительно»).  
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Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце учебного года по 

каждому изучаемому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) образовательной 

программы. 

Промежуточную аттестацию проходят обучающиеся 2-4 классов. Промежуточная 

аттестация для обучающихся 1-го класса не проводится.  

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, курсов внеурочной 

деятельности во 2-4 классах в 2024-2025 учебном году представлены в таблице: 

Предметы,   курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 
2–3-й административная контрольная работа 

4-й контрольная работа (ВПР) 

Литературное 

чтение 

 

2–3-й административная контрольная работа 

4-й 
контрольная работа (ВПР) 

/административная контрольная работа 

Иностранный язык 

(английский, 

немецкий, 

французский) 

2–3-й административная контрольная работа 

4-й 
контрольная работа (ВПР) 

/административная контрольная работа 

Математика 
2–3-й административная контрольная работа 

4-й контрольная работа (ВПР) 

Окружающий мир 

2–3-й административная контрольная работа 

4-й 
контрольная работа (ВПР) 

/административная контрольная работа 

Изобразительное 

искусство 
2–4-й 

результаты индивидуальных достижений 

обучающихся в виде годовой отметки 

Музыка 2–4-й 
результаты индивидуальных достижений 

обучающихся в виде годовой отметки 

Труд (технология) 2–4-й 
результаты индивидуальных достижений 

обучающихся в виде годовой отметки 

Физическая 

культура 
2–4-й 

результаты индивидуальных достижений 

обучающихся в виде годовой отметки 

Курсы внеурочной 

деятельности 
2–4-й 

результаты индивидуальных достижений 

обучающихся за год в соответствии с 

утвержденной системой оценивания 

Обучающиеся, освоившие в полном объеме соответствующую образовательную 

программу учебного года и прошедшие промежуточную аттестацию, переводятся в 

следующий класс. 
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Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или 

нескольким учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) и иным видам учебной 

деятельности, предусмотренным учебным планом, или непрохождение промежуточной 

аттестации при отсутствии уважительных причин признаются академической 

задолженностью (ч. 2 ст. 58 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»). 

Обучающиеся, не прошедшие промежуточную аттестацию по уважительным 

причинам или имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий класс 

условно. 

Обучающиеся обязаны ликвидировать академическую задолженность по учебным 

предметам, курсам, дисциплинам (модулям) предыдущего учебного периода в сроки, 

установленные приказом руководителя Школы. 

Обучающиеся 4-х классов, не освоившие основную образовательную программу 

начального общего образования, не допускаются к обучению на следующих уровнях 

общего образования (ч. 5 ст. 68 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»). 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

начального общего образования  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя школа №7» 

на 2024-2025 учебный год 

Предметная область 

Учебный 

предмет                              

 

                 Класс                                                 

Количество часов в неделю 

1а 

1б 

1в 

2а 
2б 

2в 

3а 

3б 
3в 4а 

4б 

4в 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 4 4 

Иностранный язык 

Иностра

нный 

язык 

английский язык  2 2 2  2  2  2  2  

немецкий язык       2      2 

французский язык     2    2  2  
 

Математика и 

информатика 
Математика 4 4 4 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур 

и светской этики 
     1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 

Итого  20 22 22 22 22 23 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Физическая 

культура 
Физическая культура 1 1 1 1 1   

Итого  1 1 1 1 1   

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 23 23 23 23 23 

Учебные недели 33 34 34 34 34 34 34 

Всего часов  693 782 782 782 782 782 782 
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Приложение №7 

Утверждено приказом Средней школы №7 

                                                                              от 26.08.2024 г. №91 

                                     План внеурочной деятельности   

1. Общая часть 

 Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое 

сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной 

адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План 

внеурочной деятельности формируется образовательной организацией с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и 

содержания учебных курсов. 

План внеурочной деятельности Средней школы № 7 обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования : Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 “Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования” (с 

изменениями от 18.06.2022 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 

569). 

При разработке плана использовались следующие документы:  

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 

2012 г. № 273-ФЗ (с изменениями и дополнениями от 14.07.2022);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 

286 “Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования” (с изменениями от 18.06.2022 Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации № 569);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 г. № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413»; 

• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования";  

• Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17.12.2021 № 03-

2161 «О направлении методических рекомендаций»;  

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-

1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-

методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках реализации 

обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования»); 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 992 

"Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования"; 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 

"Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего 

образования";  

 • Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648- 20 

"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи" (СП 2.4.3648-20);  
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• Информационно-методическое письмо Министерства просвещения Российской 

Федерации «Об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 

федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования» от 05.07.2022 № ТВ-1290/03;  

• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" (СанПиН 1.2.3685-21). 

2. Цели и задачи 

 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для выявления и развития 

способностей обучающихся на основе свободного выбора, постижения духовно-

нравственных ценностей и культурных традиций. 

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются 

следующие: 

1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых 

результатов освоения программы начального общего образования; 

2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в 

разновозрастной школьной среде;  

3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил 

безопасного образа жизни; 

4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной 

и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей участников;  

5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, 

подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений 

командной работы; 

6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического 

самоуправления; 

7) формирование культуры поведения в информационной среде. 

3. Модель внеурочной деятельности образовательной организации 

  

      Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

обучающегося с учетом намеченных задач внеурочной деятельности. 

     Для реализации в школе выбрана модель плана внеурочной деятельности с 

преобладанием  учебно-познавательной деятельности, включающей: 

- занятия обучающихся по углубленному изучению отдельных учебных предметов; 

- занятия обучающихся по формированию функциональной грамотности; 

- занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими проектно-исследовательскую 

деятельность; 

- профориентационные занятия обучающихся. 

 При отборе направлений внеурочной деятельности образовательная организация 

ориентируется, прежде всего, на свои особенности функционирования, психолого-

педагогические характеристики обучающихся, их потребности, интересы и уровни 

успешности обучения. К выбору направлений внеурочной деятельности и их организации 

могут привлекаться родители как законные участники образовательных отношений. 

План внеурочной деятельности состоит из двух частей: части, рекомендуемой для 

всех обучающихся, и вариативной части. 

Внеурочная деятельность в части, рекомендуемой для всех

 обучающихся, представлена следующими направлениями: 
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• 1 час в неделю – информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, 

первый урок), целью которых является развитие ценностного отношения обучающихся к 

своей Родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре. Реализация программы занятий «Разговоры о важном» возложена на 

классных руководителей; 

• 1 час в неделю – занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся (в том числе финансовой грамотности), целью которых является развитие 

способности обучающихся применять приобретённые знания, умения и навыки для 

решения задач в различных сферах жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с 

жизнью); 

• 1 час в неделю – занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и потребностей обучающихся (в том числе основы 

предпринимательства), целью которых является развитие ценностного отношения 

обучающихся к труду, как основному способу достижения жизненного благополучия и 

ощущения уверенности в жизни. 

В вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: 

• занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для сопровождения изучения 

отдельных учебных предметов на углубленном уровне, проектно-исследовательской 

деятельности, исторического просвещения), целью которых является интеллектуальное и 

общекультурное развитие обучающихся, удовлетворение их особых познавательных, 

культурных, оздоровительных потребностей и интересов; 

• занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в 

различных творческих объединениях – музыкальных, хоровых, танцевальных студиях, 

кружках художественного творчества, школьных музеях, школьных спортивных клубах, 

спортивных секциях и т.п.), целью которых является удовлетворение интересов и 

потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов; 

• занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и 

потребностей обучающихся , целью которых является развитие важных для жизни 

подрастающего человека социальных умений – заботиться о других и организовывать 

свою собственную деятельность, лидировать и подчиняться, брать на себя инициативу и 

нести ответственность, отстаивать свою точку зрения и принимать другие точки зрения. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 4 года 

обучения на уровне начального общего образования не более 1320 часов, в год — не более 

330 часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), реализуемой 

через внеурочную деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных 

на освоение обучающимися учебного плана, до 10 часов в неделю на проведение занятий 

в каждом классе. 

4. Направления внеурочной деятельности 

1. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое развитие 

школьника, углубление знаний об организации жизни и деятельности с учетом 

соблюдения правил здорового безопасного образа жизни.  

2. Проектно-исследовательская деятельность организуется как углубленное 

изучение учебных предметов в процессе совместной деятельности по выполнению 

проектов.  

3. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры диалогического общения и 

словесного творчества. 
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 4. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется как 

система разнообразных творческих мастерских по развитию художественного творчества, 

способности к импровизации, драматизации, выразительному чтению, а также 

становлению умений участвовать в театрализованной деятельности.  

5. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках внеурочной 

деятельности, которые формируют представления младших школьников о разнообразных 

современных информационных средствах и навыки выполнения разных видов работ на 

компьютере.  

6. Интеллектуальные марафоны — система интеллектуальных соревновательных 

мероприятий, которые призваны развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, 

его познавательные интересу и способности к самообразованию. 

 7. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего 

развития, когда  учитель непосредственно помогает обучающемуся преодолеть трудности, 

возникшие при изучении разных предметов.  

Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям:  

—целесообразность использования данной формы для решения поставленных 

задач конкретного направления; 

 —преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической деятельности, в том 

числе совместной (парной, групповой, коллективной);  

—учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то или 

иное направление внеучебной деятельности;  

—использование форм организации, предполагающих использование средств 

ИКТ 

В 2024-2025 учебном году внеурочная деятельность реализуется в 1-4 классах по 

следующим направлениям:  

Спортивно-оздоровительное направление создает условия для полноценного 

физического и психического здоровья ребенка, помогает ему освоить гигиеническую 

культуру, приобщить к здоровому образу жизни, формировать привычку к закаливанию и 

физической культуре.  

Духовно-нравственное направление направлено на освоение детьми духовных 

ценностей мировой и отечественной культуры, подготовка их к самостоятельному выбору 

нравственного образа жизни, формирование гуманистического мировоззрения, 

стремления к самосовершенствованию и воплощению духовных ценностей в жизненной 

практике.  

Социальное направление помогает детям освоить разнообразные способы 

деятельности: трудовые, игровые, художественные, двигательные умения, развить 

активность и пробудить стремление к самостоятельности и творчеству.  

Общеинтеллектуальное направление предназначено помочь детям освоить 

разнообразные доступные им способы познания окружающего мира, развить 

познавательную активность, любознательность.  

Общекультурная деятельность ориентирует детей на доброжелательное, 

бережное, заботливое отношение к миру, формирование активной жизненной позиции, 

лидерских качеств, организаторских умений и навыков 

Формы организации внеурочной деятельности 

 Выбор форм организации внеурочной деятельности подчиняется следующим 

требованиям: 

 целесообразность использования данной формы для решения поставленных 

задач конкретного направления; 
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 преобладание практико-ориентированных форм, обеспечивающих 

непосредственное активное участие обучающегося в практической 

деятельности, в том числе совместной (парной, групповой, коллективной); 

 учет специфики коммуникативной деятельности, которая сопровождает то 

или иное направление внеучебной деятельности; 

 использование форм организации, предполагающих использование средств 

информационно-коммуникационных технологий. 

          Формы    внеурочной    деятельности       предусматривают   активность и 

самостоятелъность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, 

обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность),        

переменный        состав        обучающихся,        проектную и исследовательскую 

деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр. 

Формами организации внеурочной деятельности являются следующие:  

 учебные курсы и факультативы;  

 художественные, музыкальные и спортивные студии, кружки ;  

 соревновательные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, 

мини-исследования;  

 общественно полезные практики и другие. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию 

обучающихся и их родителей (законных представителей) и направлены на реализацию 

различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия 

проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, 

викторин, игр, познавательных бесед, диспутов, КВНов, олимпиад, поисковых и 

научных исследований, проектов, интеллектуальных марафонов, соревнований, 

спортивных игр, туристического слета, отчетных концертов, конкурсов, выставок, 

культпоходов в театры, музеи, филармонию, встреч с ветеранами и т.д. 

 Формирование групп обучающихся, желающих освоить те или иные программы, 

происходит перед началом учебного года по согласованию с родителями (законными 

представителями) обучающегося, допускается формирование учебных групп из числа 

обучающихся разных классов одной параллели. 

Для организации внеурочной деятельности школа располагает спортивным залом 

со спортивным инвентарем для школьников,  игровой площадкой, школьным музеем, 

актовым залом, музыкальной техникой, библиотекой, медиатекой, медицинским 

кабинетом, кабинетом технологии, а также кабинетами, оборудованными компьютерной 

техникой. 

 Один час в неделю отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном».  

 Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине – России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном 

должны направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе.  Основной формат внеурочных занятий «Разговоры о важном» – разговор и 

(или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами 

жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к 

собственным поступкам. 

6. Ожидаемые результаты внеурочной деятельности. 

Воспитательный результат внеурочной деятельности - непосредственное духовно-

нравственное приобретение ребёнка благодаря его участию в том или ином виде 

деятельности. Воспитательный эффект внеурочной деятельности — влияние 
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(последствие) того или иного духовно-нравственного приобретения на процесс развития 

личности ребёнка.  

Все виды внеурочной деятельности обучающихся на ступени начального общего 

образования строго ориентированы на воспитательные результаты.  

Духовно-нравственное направление. Один час в неделю отводится на 

внеурочное занятие «Разговоры о важном». Внеурочные занятия «Разговоры о важном» 

направлены на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине — России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. 

Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны быть направлены на формирование 

соответствующей внутренней позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основной формат внеурочных 

занятий «Разговоры о важном» — разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные 

темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: 

знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим 

прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и 

ответственным отношением к собственным поступкам. 

 Коммуникативное направление. (формирование функциональной 

грамотности). Основная цель: развитие способности обучающихся применять 

приобретённые знания, умения и навыки для решения задач в различных сферах 

жизнедеятельности, (обеспечение связи обучения с жизнью). Основная задача: 

формирование и развитие функциональной грамотности школьников: читательской, 

математической, естественнонаучной, финансовой, направленной и на развитие 

креативного мышления и глобальных компетенций. Основные организационные формы: 

интегрированные курсы, метапредметные кружки или факультативы.  

Социальное направление .Основная цель: развитие ценностного отношения 

обучающихся к труду, как основному способу достижения жизненного благополучия и 

ощущения уверенности в жизни. Основная задача: формирование готовности школьников 

к осознанному выбору направления продолжения своего образования и будущей 

профессии, осознание важности получаемых в школе знаний для дальнейшей 

профессиональной и внепрофессиональной деятельности. Основные организационные 

формы: профориентационные беседы, деловые игры, квесты, решение кейсов, изучение 

специализированных цифровых ресурсов, профессиональные пробы, моделирующие 

профессиональную деятельность, экскурсии, посещение ярмарок профессий и 

профориентационных парков. Основное содержание: знакомство с миром профессий и 

способами получения профессионального образования; создание условий для развития 

надпрофессиональных навыков (общения, работы в команде, поведения в конфликтной 

ситуации и т.п.); создание условий для познания обучающимся самого себя, своих 

мотивов, устремлений, склонностей как условий для формирования уверенности в себе, 

способности адекватно оценивать свои силы и возможности.  

Общеинтеллектуальное направление .Основная цель: интеллектуальное 

развитие обучающихся, удовлетворение их особых познавательных интересов. Основная 

задача: формирование ценностного отношения обучающихся к знаниям, как залогу их 

собственного будущего. Основные направления деятельности: занятия по 

дополнительному или углубленному изучению учебных предметов или модулей; занятия 

в рамках исследовательской и проектной деятельности; занятия, связанные с освоением 

регионального компонента образования или особыми этнокультурными интересами 

участников образовательных отношений; дополнительные занятия для школьников, 

испытывающих затруднения в освоении учебной программы или трудности в освоении 

языка обучения; специальные занятия для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья или испытывающими затруднения в социальной коммуникации.  
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Общекультурное направление. Основная цель: общекультурное развитие 

обучающихся, удовлетворение их культурных потребностей и интересов. Основная 

задача: формирование ценностного отношения обучающихся к культуре в целом, как к 

духовному богатству общества, сохраняющему национальную самобытность народов 

России. Направление нацелено на воспитание личности творца, способного осуществлять 

свои творческие замыслы в области разных видов декоративно – прикладного искусства, 

на формирование у учащихся устойчивых систематических потребностей к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самоопределению в процессе познания искусства, истории, 

культуры, традиций. В рамках данного направления учащиеся принимают участие в 

выставочной деятельности, в конкурсном движении.  

Спортивно-оздоровительное направление. Основная цель: удовлетворение 

интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов. Основные задачи: 

физическое развитие обучающихся, привитие им любви к спорту и побуждение к 

здоровому образу жизни, воспитание силы воли,ответственности, формирование 

установок на защиту слабых; оздоровление школьников, привитие им любви к своему 

краю, его истории, культуре, природе, развитие их самостоятельности и ответственности, 

формирование навыков самообслуживающего труда. Основные организационные формы: 

занятия школьников в различных творческих объединениях (музыкальных, хоровых или 

танцевальных студиях, театральных кружках или кружках художественного творчества, 

журналистских, поэтических или писательских клубах и т.п.); занятия школьников в 

спортивных объединениях (секциях и клубах, организация спортивных турниров и 

соревнований); занятия школьников в объединениях туристскокраеведческой 

направленности (экскурсии, развитие школьных музеев). 

5. Режим организации внеурочной деятельности 

Распределение часов внеурочной деятельности в 1-4 классах: 

классы 
количество 

учебных недель 

максимальное 

количество часов в 

неделю 

максимальное количество 

часов за год 

1 а,б,в 33 5 165 

2 а,б,в 34 5 170 

3 а,б,в 34 5 170 

4 а,б,в 34 5 170 

 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО в рамках  внеурочной деятельности в 

4–х классах    1 учебный час в неделю (в каждом классе) на занятия физической 

культурой. 

В рамках реализации регионального исторического стандарта на программу  

«Люби и знай свой отчий край » в каждом 1-4  классе выделено по1 часу в неделю. 

Продолжительность учебной недели в 1-4 классах – 5 дней. 

Продолжительность одного занятия в 1 классах с сентября по декабрь составляет 

35 минут, с января по май – 40 минут. Продолжительность занятий во  2-4 классах 

составляет 45 минут (в соответствии с нормами СанПиН).  

Расписание занятий внеурочной деятельности составляется с учетом наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. При работе с детьми 

осуществляется дифференцированный подход с учетом возраста детей и этапов их 

подготовки, чередованием различных видов деятельности (мыслительной, двигательной). 

Между началом внеурочной деятельности и последним уроком организуется 

перерыв не менее 20 минут для отдыха детей.  
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Занятия внеурочной деятельности проводятся по группам в соответствии с 

утвержденными директором рабочими программами. Формирование групп обучающихся 

осуществляется на добровольной основе, исходя из выбора учащимися и их родителями 

(законными представителями) предложенных школой направлений и форм внеурочной 

деятельности. Наполняемость групп может быть различной, в зависимости от направления 

и форм внеурочной деятельности.  

При проведении занятий внеурочной деятельности в школе используется 

безотметочная система оценивания учащихся, которая полностью соответствует 

принципам педагогической технологии здоровьесбережения: позволяет не допускать 

негативные моменты в обучении, способствует индивидуализации учебного процесса, 

гуманизации обучения, повышению учебной мотивации и самостоятельности, а также 

повышению интереса к обучению и созданию психологического комфорта учащегося. 

Внеурочная деятельность в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Средняя школа №7» опирается на содержание начального общего 

образования, интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и 

развития, решая тем самым одну из наиболее сложных проблем современной педагогики, 

поскольку в процессе совместной творческой деятельности учителя и обучающегося 

происходит становление личности ребенка.  

             К  участию во внеурочной деятельности при необходимости привлекаются 

организации и учреждения дополнительного образования, культуры и спорта. В этом 

случае внеурочная деятельность может проходить не только в помещении 

образовательной организации, но и на территории другого учреждения (организации), 

участвующего во внеурочной деятельности (спортивный комплекс, музей, театр и другие). 

При организации внеурочной деятельности  в этой работе принимают  участие все 

педагогические работники школы (учителя начальной школы, учителя-предметники, 

социальные педагоги, педагоги-психологи, учителя-дефектологи, логопед, воспитатели, 

библиотекарь и другие). 

  Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет 

заместитель директора по учебно-воспитательной работе. 

Для реализации плана внеурочной деятельности в муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении Средней школе №7» созданы необходимые кадровые, 

методические, материально-технические, финансовые условия.  

                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



109 

 

ПЛАН 

внеурочной деятельности 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Средняя школа №7" 

на 2024-2025 учебный год 

1 КЛАСС 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организа

ции 

Название  1а 1б 1в 

Духовно-нравственное Классны

й час 

Разговоры  о важном 1 1 1 

Социальное Курс  Функциональная 

грамотность 

1 1 1 

Социальное Кружок  В мире профессий 1 1 1 

Общеинтеллектуальное Курс  Люби и знай свой 

отчий край 

1 1 1 

Социальное    Курс Орлята России 1 1 1 

Всего часов 5 5 5 

 

 

 

ПЛАН 

внеурочной деятельности 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Средняя школа №7" 

на 2024-2025 учебный год 

2 КЛАСС 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

Название  2а 2б 2в 

Духовно-

нравственное 

Классный час Разговоры о важном 1 1 1 

Социальное Курс  Функциональная 

грамотность 

1 1 1 

Социальное Кружок  В мире профессий  1 1 1 

Общеинтеллектуаль

ное 

Курс  Люби и знай свой 

отчий край 

1 1 1 

Социальное    Курс  Орлята России 1 1 1 

Всего часов 5 5 5 
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ПЛАН 

внеурочной деятельности 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Средняя школа №7" 

на 2024-2025 учебный год 

3 КЛАСС 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организации 

Название  3а 3б 3в 

Духовно-

нравственное 

Классный час Разговоры о важном 1 1 1 

Социальное Курс  Функциональная 

грамотность 

1 1 1 

Социальное Кружок  В мире профессий 1 1 1 

Общеинтеллектуа

льное 

Курс  Люби и знай свой 

отчий край 

1 1 1 

Социальное      Курс Орлята России 1 1 1 

Всего часов 5 5 5 

 

ПЛАН 

внеурочной деятельности 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

"Средняя школа №7" 

на 2024-2025 учебный год 

4 КЛАСС 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Форма 

организа

ции 

Название  4а 4б 4в 

Духовно-

нравственное 

Классны

й час 

Разговоры о важном 1 1 1 

Социальное Курс  Функциональная 

грамотность 

1 1 1 

Социальное Кружок  В мире профессий 1 1 1 

Общеинтеллектуа

льное 

Курс  Люби и знай свой 

отчий край 

1 1 1 

Спортивно-

оздоровительное  

Клуб  Азбука здоровья 1 1 1 

Всего часов 5 5 5 
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Приложение №8 

Утверждено приказом Средней школы №7 

                                                                              от 26.08.2024 г. №91 

Календарный учебный график начального общего образования 

  

1. Начало учебного года – 02.09.2024 

2. Окончание учебного года – 25.05.2025 

3. Начало учебных занятий – 8 час. 30 мин. 

4. Окончание учебных занятий  

 1-е классы – сентябрь-октябрь, 3 урока – 11час.05мин. (в понедельник
1
 – 

11час.50мин.); ноябрь-декабрь, 4 урока  – 11час.50мин., 5 уроков – 12 час.35мин. 

(согласно расписанию); январь-май 4 урока – 12час.10мин., 5 уроков – 13 час.00 

мин. (согласно расписанию); 

 2 – 4-е классы – 4 урока - 11час.50мин.; 5 уроков – 12час.40мин. (согласно 

расписанию). 

5. Продолжительность учебного года 

 1-е классы – 33 недели; 

 2-4-е классы – 34 недели. 

6. Режим работы школы в течение 2024/2025 учебного года 

Период учебной 

деятельности 

 1-е  

классы 

2-4-е  

классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (мин.)  
35 (сентябрь-декабрь) 

40  (январь-май) 
40 

Перерыв (мин.)  

от 10 до 20 минут 

Динамическая пауза – 40 

минут 

от 10 до 20 минут 

Периодичность 

промежуточной 

аттестации учащихся 

- по четвертям 

7. Распределение недельной образовательной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) в 

академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-е классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

8. Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

Продолжительность учебных занятий по четвертям в учебных неделях:        

 Период Дата 

Продолжительность 

 Количество  

учебных недель  

в четверти 

 (1кл./2-4кл.) 

I четверть 02.09.2024 27.10.2024 8 

                                                           
1
 По понедельникам на 1 уроке проводится внеурочное занятие «Разговор о важном». Третий урок 

заканчивается в 11.50 
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II четверть 04.11.2024 29.12.2024 8 

III четверть 13.01.2025 23.03.2025 9/10 

IV четверть 01.04.2025 25.05.2025 8 

Итого в 2024/2025 учебном году 33/34  

  Продолжительность каникул в течение  2024/2025 учебного года: 

а) 1-е классы 

Период   

Дата 

 начала 

каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительность 

каникул  в календарных 

днях 

Осенние каникулы 28.10.2024 03.11.2024 7 

Зимние каникулы 30.12.2024 12.01.2025 14 

Дополнительные каникулы 17.02.2025 23.02.2025 7 

Весенние каникулы 24.03.2025 31.03.2025 8 

Итого в 2024/2025 учебном году 36 

б) 2-4-е классы 

Период   

Дата 

 начала 

каникул 

Дата 

окончания 

каникул 

Продолжительность 

каникул  в календарных 

днях 

Осенние каникулы 28.10.2024 03.11.2024 7 

Зимние каникулы 30.12.2024 12.01.2025 14 

Весенние каникулы 24.03.2025 31.03.2025 8 

Итого в 2024/2025 учебном году 29 

 

9. Расписание звонков и перемен 

а) 1-е классы 

 сентябрь-октябрь ноябрь-декабрь январь-май 

1-й урок 8.30-9.05 8.30-9.05 8.30-9.10 

1 перемена  9.05 -9.15 9.05 -9.15 9.10 -9.20 

2-й урок 9.15-9.50 9.15-9.50 9.20-10.00 

Динамическая пауза 9.50-10.30 9.50-10.30 10.00-10.40 

3-й урок 10.30-11.05
2
 10.30-11.05 10.40-11.20 

3 перемена  11.05-11.15 11.20-11.30 

4-й урок  11.15-11.50 11.30-12.10 

4 перемена  11.50-12.00 12.10-12.20 

5-й урок  12.00-12.35 12.20-13.00 

б) 2-4-е классы 

                                                           
2
 По понедельникам на 1 уроке проводится внеурочное занятие «Разговор о важном». Третий урок 

заканчивается в 11.50 
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Урок / перемена Время 

1-й урок 8.30-9.10 

1 перемена 9.10-9.20 (10) 

2-й урок 9.20-10.00 

2 перемена 10.00-10.10 (10) 

3-й урок 10.10-10.50 

3 перемена 10.50-11.10 (20) 

4-й урок 11.10-11.50 

4 перемена 11.50-12.00 (10) 

5-й урок 12.00-12.40 

5 перемена 
12.40-12.50  

10. Организация внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность осуществляется согласно плану внеурочной деятельности. 

Перерыв между началом внеурочной деятельности и последним уроком составляет не 

менее 20 минут  

11. Режим работы групп продлённого дня 

ГПД 1-х классов (продолжительность 3 часа): 

Сентябрь -  октябрь: 

11.50 – 12.00 – прием детей  

12.00 – 13.00 – прогулка, подвижные/ спортивные игры на свежем воздухе  

13.00 – 13.30 – обед 

13.30 – 14.30 – занятия по внеурочной деятельности, дополнительному образованию, 

развивающие занятия  

14.30 – 14.50 – полдник 

14.50 – уход домой 

Ноябрь – декабрь:  

После 4 урока: 

11.50 – 12.00 – прием детей  

12.00 – 13.00 – прогулка, подвижные/ спортивные игры на свежем воздухе  

13.00 – 13.30 – обед 

13.30 – 14.30 – занятия по внеурочной деятельности, дополнительному образованию, 

развивающие занятия  

14.30 – 14.50 – полдник 

14.50 – уход домой 

После 5 урока (среда): 

12.35-12.45 – прием детей 

12.45 – 13.45 – прогулка, подвижные/ спортивные игры на свежем воздухе 

13.45 – 14.15 – обед 

14.15 – 15.15 – занятия по внеурочной деятельности, дополнительному образованию, 

развивающие занятия 

15.15 – 15.35 – полдник 

15.35 – уход домой 

Январь– май:  

После 4 урока: 

12.10 – 12.20 – прием детей 
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12.20 – 13.20 – прогулка, подвижные/ спортивные игры на свежем воздухе 

13.20 – 13.50 – обед 

13.50 – 14.50 – занятия по внеурочной деятельности, дополнительному образованию, 

развивающие занятия 

14.50 – 15.10 – полдник 

15.10 – уход домой 

После 5 урока: 

13.00 – 13.10 – прием детей 

13.10 – 14.10 – прогулка, подвижные/ спортивные игры на свежем воздухе 

14.10 – 14.40 – обед 

14.40 – 15.40 – занятия по внеурочной деятельности, дополнительному образованию, 

развивающие занятия  

15.40 – 16.00 – полдник 

16.00 – уход домой 

12. Организация промежуточной аттестации   

 Промежуточная аттестация обучающихся 2-4 классов  проводится в марте-

мае 2025 года по каждому изучаемому учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) 

образовательной программы без прекращения образовательного процесса. Порядок 

проведения промежуточной аттестации определяется «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся» муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа №7». 

13. Время питания учащихся в столовой  

Время Классы 

1 перемена 1 «А», 1 «Б», 1 «В», 2 «А», 2 «Б», 2 «В», 3 «А», 3 «Б» 

2 перемена 3 «В», 4 «А», 4 «Б», 4 «В» 

3 перемена 2 «А», 3 «А»  

4 перемена  2 «Б», 2 «В», 3 «Б», 3 «В», 4 «А», 4 «Б»,  4 «В» 

5 перемена,  

6 урок 
ГПД 1 «А», 1 «Б», 1 «В» классов  

8 урок ГПД 1 «А», 1 «Б», 1 «В» классов 

14. Приемные дни администрации школы 

Дни недели  Администратор Часы приёма 

понедельник Сидоркина Л.Н. 14.00-17.00 

вторник Гомзина О.Н. 14.00-16.30 

среда Романова В.А. 14.00-16.30 

четверг Зайцева М.В. 14.00-16.30 

пятница Баранова С.Н. 14.00-16.30 

 

Календарный учебный график на 2024/2025 учебный год 

Учебная  Месяц № Дни недели 
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четверть учебной 

недели 

пн вт ср чт пт сб вс 

I четверть 

(02.09 – 27.10) 

Сентябрь 

1 2 3 4 5 6 7 8 

2 9 10 11 12 13 14 15 

3 16 17 18 19 20 21 22 

4 23 24 25 26 27 28 29 

5 
30       

Октябрь 

 1 2 3 4 5 6 

6 7 8 9 10 11 12 13 

7 14 15 16 17 18 19 20 

8 21 22 23 24 25 26 27 

Осенние каникулы 

(28.10 — 03.11) 
7  дней 

28 29 30 31    

Ноябрь 

    1 2 3 

II четверть 

(04.11 —29.12) 

9 4 5 6 7 8 9 10 

10 11 12 13 14 15 16 17 

11 18 19 20 21 22 23 24 

12 
25 26 27 28 29 30  

Декабрь 

      1 

13 2 3 4 5 6 7 8 

14 9 10 11 12 13 14 15 

15 16 17 18 19 20 21 22 

16 23 24 25 26 27 28 29 

Зимние каникулы 

(30.12 — 12.01) 14 дней 

30 31      

Январь 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

III четверть 

(13.01 — 23.03) 

17 13 14 15 16 17 18 19 

18 20 21 22 23 24 25 26 

19 
27 28 29 30 31   

Февраль 

     1 2 

20 3 4 5 6 7 8 9 

21 10 11 12 13 14 15 16 

22 17 18 19 20 21 22 23 

23 
24 25 26 27 28   

Март 

     1 2 

24 3 4 5 6 7 8 9 

25 10 11 12 13 14 15 16 

26 17 18 19 20 21 22 23 

Весенние каникулы 

(24.03 — 31.03) 
8 дней 

24 25 28 27 28 29 30 

31       

IV четверть 

(01.04 — 25.05) 

Апрель 

27  1 2 3 4 5 6 

28 7 8 9 10 11 12 13 

29 14 15 16 17 18 19 20 

30 21 22 23 24 25 26 27 

31 
28 29 30     

Май 

   1 2 3 4 

32 5 6 7 8 9 10 11 

33 12 13 14 15 16 17 18 

34 19 20 21 22 23 24 25 

Летние каникулы – с 26.05.2025 г. 

Примечание: дополнительные каникулы для учащихся 1-х классов — с 17 по 23 

февраля. 
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Приложение №9 

Утверждено приказом Средней школы №7 

                                                                              от 26.08.2024 г. №91 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

 ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ НАЧАЛЬНОЙ  ШКОЛЫ  

В МУНИЦИПАЛЬНОМ БЮДЖЕТНОМ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ 

 УЧРЕЖДЕНИИ «СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 7» 

НА  2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

Календарный план воспитательной работы с обучающимися на ступени НОО 

составлен в соответствии с Федеральным календарным планом  воспитательной работы и 

включает следующие мероприятия: 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

10 сентября: Международный день памяти жертв фашизма. 

 30 сентября: День воссоединения Донецкой Народной Республики, Луганской 

Народной Республики, Запорожской области и Херсонской области с Российской 

Федерацией 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

20 октября :Третье воскресенье октября: День отца. 

25 октября: Международный день школьных библиотек; 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

24 ноября: Последнее воскресенье ноября: День Матери; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

1 декабря: День математика; 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

5 декабря: Битва за Москву в период Великой Отечественной войны 1941-1945 гг.; 

День добровольца (волонтера) в России; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

10 декабря: День прав человека; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации. 

Январь: 

1 января: Новый год;  

 7 января: Рождество Христово; 

25 января: День российского студенчества; 

26 января: Международный день без Интернета; 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады, День 

освобождения Красной армией крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау 

(Освенцима) – День памяти жертв Холокоста. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве; 

8 февраля: День российской науки; 
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 14 февраля: День книгодарения; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

21 марта: Всемирный день поэзии 

25 марта: Час земли 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

7 апреля: Всемирный день здоровья; 

12 апреля: День космонавтики; 

19 апреля: День памяти о геноциде советского народа нацистами и их пособниками 

в годы Великой Отечественной войны 

22 апреля: Международный день Матери-Земли;  

 27 апреля: День российского парламентаризма. 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

18 мая: Международный день музеев; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

5июня: День эколога; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

27 июня: День молодежи. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

9 августа :Вторая суббота августа. День физкультурника; 

25 августа День воинской славы России; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

 

         Наряду с федеральным календарным планом воспитательной работы в школе 

проводятся иные мероприятия согласно федеральной рабочей программе воспитания, по 

ключевым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. 

Календарный план воспитательной работы реализуется в рамках урочной и 

внеурочной деятельности.  

 Все мероприятия проводятся  с учетом особенностей основной образовательной 

программы, а также возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей 

обучающихся. 

 

2024 год – Год семьи, 225 лет со дня рождения А.С. Пушкина 

2025 год – 80-летие Победы В Великой Отечественной войне 1941-1945 годов 

50-летие школы 
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1.Основные школьные дела 

 

 

Дела 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

 

Ответственные 

Церемония поднятия 

(спуска) 

Государственного флага 

Российской Федерации 

1-4 Еженедельно, при  

проведении официа

льных мероприятий 

Гончаров М.О. 

Мероприятия, 

посвященные 

государственным, 

народным праздникам и 

памятным датам 

1-4 В течение года по    

отдельному плану 

Бычкова Е.Н., 

Кочененкова Е.Д., 

Советники директора по 

 воспитанию 

 

Подготовка к юбилею 

школы 

1-4 По    отдельному  

плану 

Педколлектив , учащиеся, 

родители 

Общешкольная линейка 

«День знаний» 

1 1 сентября Бычкова Е.Н. 

День солидарности в 

борьбе с терроризмом, 

День окончания Второй 

мировой войны 

 

1-4 3 сентября Учителя начальных 

классов. Советники 

директора по воспитанию 

Школьная спартакиада 1-4 В течение года  Спортивный клуб 

«Вымпел».  

Гончаров М.О. 

Тоболина А.О. 

Международный день 

пожилых людей 

1-4 1 октября Проценко В.В. 

Учителя начальных 

классов 

Конкурс осенних поделок 

из природного материала 

и овощей и фруктов 

«Осенние фантазии» 

 

1-4 сентябрь Овчинникова И.Ю. 

 

День защиты животных 

Акция «Полная миска» 

1-4 4 октября Учителя начальных 

классов 

Проценко В.В. 

День учителя 

 

 

Праздничный концерт 

«День учителя» 

 

1-4 5 октября Учителя начальных 

классов 

 

Сапогова С.А. 

Кочененкова Е.Д. 

Колесникова Ю.А. 

 

Месячник профилактики 

правонарушений (по 

отдельному плану) 

1-4 октябрь Специалисты СПС 

Акция «Права человека и 

их защита» 

1-4 14-18 октября Проценко В.В. 

День отца (по отдельному 1-4 18 октября Коченекова Е.Д. 
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плану) Бычкова Е.Н. 

Учителя начальных 

классов 

 

Праздник «Мы 

школьниками стали» 

1 24 октября Егорова А.Н. 

Ефимова Н.А. 

Бычкова А.В. 

День народного единства 1-4 1-4 ноября Учителя начальных 

классов 

День памяти погибших 

при исполнении 

служебных обязанностей 

сотрудников органов 

внутренних дел России 

 

1-4 8  ноября Учителя начальных 

классов 

День Государственного 

герба Российской 

Федерации. 

1-4 30  ноября Учителя начальных 

классов 

Акция «Доброта в наших 

сердцах» 

1-4 ноябрь-декабрь Проценко В.В. 

Учителя начальных 

классов 

Фестиваль детской песни 

«Если с другом вышел в 

путь…» 

1-4 15 ноября Сапогова С.А. 

День матери 

-  конкурс открыток; 

 

-Выставка творческих 

работ «Мамины руки не 

знают скуки»; 

 

-Выставка газет «Все о 

маме»; 

 

- концерт  «Вам, 

любимые…» 

1-4 22 ноября  

Учителя начальных 

классов  

 

 

 

 

 

 

 

Лукина Е.С. 

Кордикова Е.И. 

День неизвестного 

солдата  

1-4 3 декабря  Классные руководители  

1-4 классов 

Международный день 

инвалидов 

1-4 3 декабря Проценко В.В. 

Классные руководители  

1-4 классов 

Международный день 

добровольца 

1-4 5 декабря Классные руководители  

1-4 классов 

День героев Отечества 1-4 9 декабря Кудрявцева Н.А. 

Классные руководители  

1-4 классов 

День прав человека 1-4 10 декабря  Специалисты СПС 

Классные руководители  

1-4 классов 

День Конституции 1-4 12 декабря Классные руководители  

1-4 классов 

Конкурс «Ученик года» 1-4 декабрь – апрель Кутепова О.В..  
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 Ефимова Н.А. 

Классные руководители  

1-4 классов 

Новый год  

- Новогодние утренники; 

- конкурс поделок 

«Подарок для Снегурочки 

» 

- конкурс «Дверь в сказку» 

 

-конкурс на лучшее 

оформление классного 

кабинета 

1-4 27-30 декабря  

Т.С. 

 

Добрыднева Н.М. 

Стулова Е.А. 

 

Учителя начальных 

классов  

 

Назарова Е.И. 

Рождественские 

посиделки (Рождество 

Христово) 

1-4 7-14 января  Учителя начальных 

классов 

День воинской славы 

России. День снятия 

блокады Ленинграда 

«900 дней мужества» 

1-4 27 января Учителя начальных 

классов 

Международный день 

памяти жертв Холокоста 

1-4 27 января Учителя начальных 

классов 

Месячник 

патриотического 

воспитания (по 

отдельному плану) 

1-4 февраль учителя начальных 

классов 

День разгрома 

советскими войсками 

немецко-фашистских 

войск в Сталинградской 

битве 

1-4 2 февраля учителя начальных 

классов 

День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный 

долг за пределами 

Отечества 

1-4 15  февраля учителя начальных 

классов 

День Защитника 

Отечества: 

- Смотр  строя и песни 

 

- Конкурс с рисунков «Мой 

папа-защитник Родины» 

 

- Конкурс чтецов «Нет в 

России семьи такой , где не 

памятен свой герой…» 

 

3-4 

 

1-4 

 

 

 

1-2 

 

 

14-22 февраля 

 

 

Рябых О.Е. 

 

 

Назарова Е.И. 

 

 

Рыжова Т.В. 

8 Марта 

- выставка декоративно-

прикладного творчества 

(обучающиеся и родители) 

 

- праздничный концерт 

 

1-4 3-7 марта 

 

 

 

 

 

 

Назарова Е.И.  

 

 

 

Касачева О.В. 

Пильщикова И.А. 
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- выставка рисунков, 

фотографий «Я и мама!» 

Сапогова С.А. 

 

Назарова Е.И.  

 

День воссоединения 

Крыма с Россией 

1-4 18 марта Учителя начальных 

классов 

Праздник «Прощание с 

букварем» 

1 14 марта Егорова А.Н. 

Ефимова Н.А. 

Бычкова А.В. 

Всемирный день театра 1-4 27  марта Учителя начальных 

классов 

Месячник здорового 

образа жизни (по 

отдельному плану) 

1-4 апрель Учителя начальных 

классов 

Всемирный день 

здоровья 

1-4 7 апреля Учителя начальных 

классов 

День космонавтики 
 

«Гагаринский урок»  

 

1-4 12 апреля Учителя начальных 

классов 

День памяти о геноциде 

советского народа 

нацистами и их 

пособниками в годы 

Великой Отечественной 

войны 

1-4 19 апреля Учителя начальных 

классов 

Спортивный праздник 
«Мы хотим всем рекордам 

наши звонкие дать 

имена…» 

1-4 28 апреля Гончаров М.О. 

Тоболина А.О. 

Конкурс «Ученик года» 1-4 22 апреля Ефимова Н.А. 

Кутепова О.В. 

 

Акция «Весенняя неделя 

добра» 

1-4  апрель Учителя начальных 

классов 

Праздник весны и труда 1-4 1 мая Учителя начальных 

классов 

День Победы 

 

- Общешкольная линейка 

«Этот день Победы…» 

 

- Акция «Бессмертный 

полк» 

-Акция «Георгиевская 

ленточка» 

-Конкурс рисунков на 

асфальте «Миру-Мир!» 

 

1-4 5-7 мая  

 

Бычкова Е.Н. 

Фролкова Е.М. 

 

Учителя начальных 

классов  

День семьи  

 

 

1-4 15 мая Учителя начальных 

классов 
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Выставка в школьном 

музее «Генеалогическое 

древо семьи» 

 

Кудрявцева Н.А. 

Назарова Е.И. 

Праздник «Прощай, 

начальная школа!» 

4 20 мая Жидовленкова О.А. 

Кутепова О.В.  

Потапова Ю.Е. 

Международный день 

защиты детей. 

 

Концерт «Радуга 

талантов» 

 

1-4 1июня Жидовленкова О.А. 

Сапогова С.А. 

Олейник Ю.Б. 

Т.С. 

Учителя начальных 

классов 

День эколога 1-4 5 июня Жидовленкова О.А. 

Учителя начальных 

классов 

Пушкинский день России 1-4 5 июня Жидовленкова О.А. 

Учителя начальных 

классов 

День русского языка 1-4 6 июня Жидовленкова О.А. 

Учителя начальных 

классов 

День России 1-4 12 июня Учителя начальных 

классов 

День памяти и скорби 1-4 22 июня Жидовленкова О.А. 

Кудрявцева Н.А. 

Учителя начальных 

классов 

День семьи, любви и 

верности 

1-4 8 июля Классные руководители 

1-4 классов 

День физкультурника 1-4 10 августа Учителя начальных 

классов 

День Государственного 

флага Российской 

Федерации 

1-4 22 августа Учителя начальных 

классов 

День российского кино 1-4 27 августа Учителя начальных 

классов 

 

2. Классное руководство  

 

 

Дела 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

 

Ответственные 

Классные часы, мероприя

тия согласно индивидуальн

ым  планам работы классн

ых руководителей 

1-4  В течение года  Учителя начальных 

классов 

Проект «Киноуроки в шк

оле » 

3б В течение года  Мацько О.В. 

Анализ воспитательной  

работы в классе 

1-4 Май-июнь  Учителя начальных 

классов; 
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СПС 

ШМО учителей 

начальных классов 

Реализация курсов  

внеурочной  деятельности 

 «Разговоры о важном»,  

«Функциональная грамот

ность», 

 «В мире профессий»,  

«Орлята России», 

 «Люби и знай свой отчий 

край» 

1-4 В течение года  Учителя начальных 

классов 

 

Вовлечение учащихся в   

объединения   

дополнительного   

образования 

 «Спортивные бальные та

нцы»;  «Умелые руки», «

Театр в школе», «Аквама

рин»,     «Юный эколог». 

1-4 В течение года  Учителя начальных 

классов 

 

 

3. Внеурочная деятельность  

 

 

Название 

курса 

 

Классы 

Количество 

часов 

в неделю 

 

 

Ответственные 

Разговоры о важном 1а 

1б 

1в 

1 

1 

1 

Егорова А.Н. 

Ефимова Н.А. 

Бычкова А.В. 

Функциональная грамотность 1а 

1б 

1в 

1 

1 

1 

Егорова А.Н. 

Ефимова Н.А. 

Бычкова А.В. 

В мире профессий 1а 

1б 

1в 

1 

1 

1 

Егорова А.Н. 

Ефимова Н.А. 

Бычкова А.В. 

Люби и знай свой отчий край 1а 

1б 

1в 

1 

1 

1 

Егорова А.Н. 

Ефимова Н.А. 

Бычкова А.В. 

Орлята России 1а 

1б 

1в 

1 

1 

1 

Егорова А.Н. 

Ефимова Н.А. 

Бычкова А.В. 

Разговоры о важном 2а 

2б 

2в 

1 

1 

1 

Рыжова Т.В. 

Овчинникова И.Ю. 

Добрыднева Н.М. 

Функциональная грамотность 2а 

2б 

2в 

1 

1 

1 

Рыжова Т.В. 

Овчинникова И.Ю. 

Добрыднева Н.М. 
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В мире профессий 2а 

2б 

2в 

1 

1 

1 

Рыжова Т.В. 

Овчинникова И.Ю. 

Добрыднева Н.М. 

Люби и знай свой отчий край 2а 

2б 

2в 

1 

1 

1 

Рыжова Т.В. 

Овчинникова И.Ю. 

Добрыднева Н.М. 

Орлята России 2а 

2б 

2в 

1 

1 

1 

Рыжова Т.В. 

Овчинникова И.Ю. 

Добрыднева Н.М. 

Разговоры о важном 3а 

3б 

3в  

1 

1 

1 

Наумушкина Е.П. 

Мацько О.В. 

Стулова Е.А. 

Функциональная грамотность 3а 

3б 

3в  

1 

1 

1 

Наумушкина Е.П. 

Мацько О.В. 

Стулова Е.А. 

В мире профессий 3а 

3б 

3в  

1 

1 

1 

Наумушкина Е.П. 

Мацько О.В. 

Стулова Е.А. 

Люби и знай свой отчий край 3а 

3б 

3в  

1 

1 

1 

Наумушкина Е.П. 

Мацько О.В. 

Стулова Е.А. 

Орлята России 3а 

3б 

3в  

1 

1 

1 

Наумушкина Е.П. 

Мацько О.В. 

Стулова Е.А. 

Разговоры о важном 4а 

4б 

4в 

1 

1 

1 

Жидовленкова О.А. 

Кутепова О.В. 

Потапова Ю.Е. 

Функциональная грамотность 4а 

4б 

4в 

1 

1 

1 

Жидовленкова О.А. 

Кутепова О.В. 

Потапова Ю.Е. 

В мире профессий 4а 

4б 

4в 

1 

1 

1 

Жидовленкова О.А. 

Кутепова О.В. 

Потапова Ю.Е. 

Люби и знай свой отчий край 4а 

4б 

4в 

1 

1 

1 

Жидовленкова О.А. 

Кутепова О.В. 

Потапова Ю.Е. 

Азбука здоровья 4а 

4б 

4в  

1 

1 

1 

Бурьянская И.В. 

 

4. Урочная деятельность 

 

 

Мероприятие 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Международный день 

 распространения грамотности 

1-4 8 сентября Учителя начальных классов 

Учителя русского языка и л

итературы 

Международный день музыки 

 

1-4 1 октября Учителя начальных классов 

Сапогова С.А. 

Международный день 1-4 25 октября Учителя начальных классов 
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школьных библиотек 

 

Бурьянская И.В. 

День героев Отечества 1-4 9 декабря Учителя начальных классов 

День российской  науки 1-4 8 февраля Учителя начальных классов 

Международный день родного 

языка 

1-4 21 февраля Учителя русского языка 

 Учителя начальных классов 

Всемирный день Земли 1-4 22 апреля Пильщикова И.А. 

Кордикова Е.И. 

Учителя начальных классов 

День славянской письменност

и и культуры 

1-4 24 мая Учителя начальных классов 

Проведение мероприятий согласно  согласно индивидуальным планам работы учителей-пре

дметников) 

 

5. Внешкольные мероприятия 

 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Экскурсионный поездки в  Музей - 

усадьба «Ясная Поляна», Тульский 

государственный музей оружия, Музей 

самоваров, Тульский областной 

художественный музей,  Музей «Тульский 

пряник», Тульский Кремль, Музей-усадьба 

«Поленово» , Тульский областной 

экзотариум, природный музей заповедник 

В.Д. Поленова, Куликово поле, 

Щекинский художественно-краеведческий 

музей, Фабрика «Медовые традиции», 

Эксперементория,  г. Санкт-Петербург, г. 

Калуга (этнографический парк-музей 

«Этномир»), г. Москва (Поклонная гора, 

Воробьевы горы, парк «Зарядье», ВДНХ, 

Московский зоопарк, Дарвиновский 

музей, Мосфильм )и др.  

1-4 в течение года Классные руков

одители 

Участие в  экскурсиях в рамках  

федеральной программы «Музейный 

маршрут» 

1-4 в течение года Классные руков

одители 

Он-лайн и очные экскурсии на 

предприятия области  и в учреждения 

культуры (Тульский музей оружия, музей 

«Тульские древности», завод  «РТО», ОАО 

«ЩекиноАзот»,  АО «КБП» им. академика 

А.Г. Шипунова» и др. ) 

1-4 в течение года Классные руков

одители 

Литературные, исторические, 

экологические походы  

1-4 в течение года Классные руков

одители 

Спортивные соревнования муниципальног

о и областного уровня (Президентские сос

тязания, ГТО и др. ) 

1-4 в течение года Трифонова М.И

. 

Посещение концертов, театральных поста

новок, образовательных программ в учреж

1-4 в течение года Классные руков

одители 
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дениях культуры  (ТДТ, ТЮЗ, музей –усад

ьба «Ясная Поляна», ГДК , Тульская облас

тная филармония, театры г. Москва , г. Ка

луга и др. » 

 

 

6. Организация предметно-пространственной среды 

 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Оформление интерьера фойе 

-«День знаний »; 

-«День учителя»; 

- «День матери»; 

-«Новый год»; 

- «День защитника Отечества» 

- «День Победы» 

- «Ура, каникулы» 

- Фотовыставка «Лето – это маленькая 

жизнь…»; 

 

1-4 

 

сентябрь 

октябрь 

ноябрь 

декабрь 

февраль 

май 

в течение года 

август 

Назарова Е.И. К

лассные руково

дители 

Работа школьного медиа-центра 

- газета «Большая перемена» 

1-4 в течение года Егорова А.Н. 

Оформление интерьера школьных 

коридоров 

«Новыйгод» 

«ДеньПобеды» 

 

1-4 

 

в течение года Назарова Е.И. 

 

Событийный дизайн 

- оформление рекреаций 1-2 этажа 

 

1-4 

в течение года Назарова Е.И. 

Озеленение и благоустройство терр

итории 

- акция «Сделаем школьный двор 

красивым», 

- акция  «Школьная клумба», 

-  «Операция «БУНТ» (Большая 

Уборка На Территории) , 

- проект «Красота спасет мир», 

разбивка клумб в сквере у школы 

 

 

 

1-4 

 

 

в течение года 

 

 

Назарова Е.И. 

Персональные выставки 

 творческих работ  учащихся 

 

1-4 в течение года Назарова Е.И. 

 

7. Самоуправление  

 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочн

ое 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Организация работы движения 

«Орлята России»  

1-4 сентябрь  Классные руково

дители                 

1-4 классов 
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День волонтера в России 1-4 5 декабря Проценко В.В. 

Волонтеры 

День детских общественных организа

ций России 

 

1-4 19 апреля Бычкова А.В. 

День памяти и скорби 1-4 22 июня Кудрявцева Н.А.  

Совет музея 

День физкультурника 2-4 14 августа Гончаров М.О. 

Тоболина А.О. 

 Спортивный 

 клуб «Вымпел» 

 

Проведение мероприятий согласно  плана  работы движения  «Орлята России» 

 

 

8. Профориентация 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

 

Ответственные 

Месячник профориентации  (по отд

ельному плану) 

1-4 апрель Учителя началь

ных классов 

Циклы профориентационных 

часовобщения («Моя будущая 

профессия», «Профессии наших 

родителей» и др.) с приглашением 

родителей и представителей 

предприятий города  

1-4 в течение года Учителя началь

ных классов 

Посещение «Мануфактории»  1-4 В течение года по 

отдельному графи

ку 

Учителя началь

ных классов 

Участие в мероприятиях, 

конкурсах, олимпиадах по 

финансовой грамотности 

1-4 в течение года Учителя началь

ных классов 

 

9. Взаимодействие с  родителями 

 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

 

Ответственные 

Выборы родительского комитета 1-4 сентябрь Учителя начальных 

классов 

Классные родительские собрания 

 

1-4 По планам классны

х руководителей 

Учителя начальных 

классов 

Общешкольные родительские 

собрания  

1-4 октябрь 

март 

Баранова С.Н. 

Семейный всеобуч   

1-4 

 

в течение года 

соц. педагог и педаго

г-психолог 

День открытых дверей 1-4 в течение года Романова В.А. 

Участие родителей в обследовании  

 жилищно-бытовых условий обучаю

1-4 в течение года Проценко В.В. 
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щихся 

Участие родителей в заседаниях Сов

ета по профилактике употребления 

ПАВ и пропаганде здорового образа 

жизни 

1-4 в течение года Проценко В.В. 

Участие родителей в заседаниях Шк

ольной службы примирения. 

1-4 в течение года Олейник Ю.Б. 

Участие родителей в заседаниях ком

иссии по урегулированию споров ме

жду участниками образовательных 

отношений и их исполнения 

1-4 в течение года Сидоркина Л.Н. 

Участие родителей в заседаниях Сов

ета профилактики 

1-4 в течение года Проценко В.В. 

Проведение родительских 

собраний с включением вопросов 

формирования 

антикоррупционного 

мировоззрения с привлечением к 

их проведению сотрудников 

правоохранительных органов: 

«Права и уголовная 

ответственность 

несовершеннолетних». 

 

1-4 Февраль 2025 г. Классные 

руководители 

Индивидуальное консультирование 

родителей 

1-4 в течение года соц. педагог и  

педагог-психолог, 

Учителя начальных к

лассов 

Участие родителей в подготовке и п

роведении общешкольных и внутри

классных мероприятий 

1-4 в течение года Баранова С.Н. 

Учителя начальных  

классов 

 

10.  Профилактика и безопасность 

 

 

Дела 

 

Классы  

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Классные часы «Правила 

безопасного поведения в 

школе»,«Правила бесконфликтного 

общения» 

 

1-4 В течение года по 

отдельному 

графику 

Классные 

руководители, 

специалисты СПС 

Профилактичексие беседы  

«За что ставят на учет» 

«Последствия противоправного и 

агрессивного поведения», 

«Буллинг и кибербуллинг», 

«Ответственность за 

распространение экстримистских и 

радикальных взглядов», 

«Профилактика вовлечения 

несовершеннолетних в незаконные 

1-4 В течение года по 

отдельному 

графику 

Классные 

руководители, 

специалисты СПС, 

Инспектор ОПДН 
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публичные мероприятия и иную 

протестную деятельность» 

Проведение инструктажей по 

технике безопасности ИОТ 

1-4 В течение года по 

отдельному 

графику 

Зам.дир. по УВР 

Жукова Н.В. , 

Классные 

руководители 

Профилактические занятия по ПДД 

в рамках школьной программы 

«Безопасность движения»  

1-4 В течение года по 

отдельному 

графику 

Классные 

руководители 

Проведение выставки рисунков 

обучающихся "Я и мои права" 

1-4 Март 2025 г Учитель ИЗО 

 

МО классных руководителей 

«Формирование 

антикоррупционной нравственно-

правовой культуры» 1-4 

Декабрь 

2024 г 

Руководители 

ШМО 

Подготовка памятки для 

родителей «Как противостоять 

коррупции» 

1-4 Январь 2025 г Социальный 

педагог 

Организация и проведение недели 

правовых знаний с целью 

повышения уровня 

правосознания и правовой 

культуры детей и родителей 

1-4 Март 2025г Специалисты СПС 

Книжные выставки: 

- «Тема коррупции в русской 

литературе»  

-«Знаем ли мы свои права» 

1-4 В течение года Библиотекарь 

Беседы с детьми на темы: 

«Можно и Нельзя» 

(антикроррупция) 

1-4 В течение года Кл. руководители 

Проведение классных часов с 

привлечением сотрудников 

правоохранительных органов: 

1-9 классы День правовых знаний: «

Конвенция о правах ребенка». 

1-4 класс 

«Подарки и другие способы благода

рности».  

«Можно и нельзя». 

 «Что такое хорошо, и что такое пло

хо?». 

«Как сказать спасибо?». 

«Как сказать спасибо?» 

1-4 В течение года Социальный 

педагог , классные 

руководители 

Мониторинг социальных сетей 

учащихся 

1-4 В течение года Кл. руководители 

Вклеивание маршрутных листов 

«Безопасный путь от дома до 

школы» 

1-4 Сентябрь Классные 

руководители 

Потапова Ю.Е. 

Рассылка памяток в личные 

сообщения родителей и детей АИС 

«Сетевой город» по правилам 

безопасного поведения на улице, в 

1-4 В течение года Классные 

руководители,  
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школе, дома 

Рассылка памяток в личные 

сообщения родителей и детей АИС 

«Сетевой город» по теме 

информационной безопасности, 

профилактике правонарушений, 

возрастным особенностям детей 

1-4 В течение года Специалисты СПС 

Заседания Совета по профилактике 

правонарушений 

1-4 октябрь, декабрь, 

февраль, апрель 

Зам.дир. по УВР 

Баранова С.Н. , 

классные 

руководители, 

специалисты СПС 

Заседания Совета по профилактике 

употребления ПАВ 

1-4 сентябрь, май Зам.дир. по УВР 

Баранова С.Н. ,  

классные 

руководители, 

специалисты СПС 

Индивидуальное консультирование 

учащихся «группы риска» и их 

родителей 

«Как наладить отношения с 

одноклассниками, педагогами, 

родителями», 

«Культура общения», 

«Как справиться с агрессией», 

«Способы выхода из стрессовых и 

депрессивных состояний» 

«Налаживание детско-родительских 

отношений», 

«Особенности подросткового 

возраста», 

1-4 В течение года  Специалисты СПС 

Индивидуальные коррекционные 

занятия с учащимися, 

направленные на:повышение 

уровня коммуникации, 

эмпатии,снижение уровня агрессии,  

обучение способам выхода из 

конфликта, выстраиванию детско-

родительских отношений и 

дружеских отношений с 

одноклассниками. 

1-4 В течение года по 

отдельному 

графику 

Педагог-психолог 

Олейник Ю.Б. 

Индивидуальные занятия учащихся, 

состоящих на учете в КДНиЗП, со 

специалистами СРЦН №4  

 В течение года по 

отдельному 

графику 

Социальный педагог  

Проценко В.В. 

Реализация программ: 

«На пути к успеху», «Программа 

профилактики немедецинского 

потребления наркотических 

веществ», 

«Я люблю жизнь» 

1-4 В течение года  Классные 

руководители, 

специалисты СПС 

Взаимодействие с органами системы 

профилактики:ТОНД №1, 

1-4 В течение года  Специалисты СПС, 

фельдшер школы 
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ОПДН, 

КДНиЗП, 

ГУЗ ЩРБ , 

Центр «Помощь», 

СРЦН№4 

Вовлечение учащихся в кружки и 

внеурочную деятельность 

 

1-4 В течение года  Зам.дир. по УВР 

Баранова С.Н. , 

классные 

руководители, 

специалисты СПС 

Вовлечение учащихся в 

спортивные секции,  

социально-значимые школьные 

мероприятия, 

волонтерскую деятельность 

1-4 В течение года  Зам.дир. по УВР 

Баранова С.Н. , 

классные 

руководители, 

специалисты СПС 

Индивидуальные учебные 

дополнительные занятия для 

слабоуспевающих учащихся 

1-4 В течение года по 

отдельному 

графику 

Учителя –

предметники 

Индивидуальная консультационная 

работа с учащимися с ОВЗ, детьми-

инвалидами и их родителями 

2, 3, 4,  По запросам Педагог-психолог 

Олейник Ю.Б. 

Рейды в семьи «группы риска» 1-4 1 раз в четверть Классные 

руководители, 

специалисты СПС 

Осуществление звонков в семьи 

учащихся «группы риска»  

1-4 Выходные, 

праздничные дни, 

каникулы 

Классные 

руководители 

Контроль за посещаемостью и 

успеваемостью по учебным 

предметам 

1-4 Ежедневно Классные 

руководители, 

специалисты СПС 

Проведение занятий по ПДД по 

программе «Безопасность 

движения» 

1-4 Ежедневно Классные 

руководители, 

специалисты СПС 

 

 

11. СОЦИАЛЬНОЕ ПАРТНЕРСТВО 

 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Проведение игр, тематических 

вечеров, проводимые МКУК 

«Щекинская межпоселенческая 

центральная библиотека», МБУК 

"Щекинская городская детская 

библиотека ": 

-Викторина по сказкам 

А.С.Пушкина. 

и другие 

 

 

1-4 

сентябрь  - июнь Классные руково

дители 

Спортивные секции и кружки 

проводимые ДЮСШ № 1,  

МБУ «ГМЦ «Мир», 

1-4 круглогодично Педагоги  

допобразования, 

тренеры 

https://libraryrussia.ru/
https://libraryrussia.ru/
https://libraryrussia.ru/
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 РСОО «Федерация каратэ Тульской 

области по версии Всемирной 

Конфедерации каратэ»: 

Каратэ 

Волейбол 
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Приложение №10 

Утверждено приказом Средней школы №7 

                                                                              от 26.08.2024 г. №91 

 

Особенности оценки предметных результатов  

по учебному предмету «Труд (технология)» 

Планируемые результаты                           способ/форма оценки 

К концу обучения в 1 классе 

правильно организовывать свой труд: своевременно 

подготавливать и убирать рабочее место, поддерживать порядок 

на нём в процессе труда; 

защита творческой 

работы  

применять правила безопасной работы ножницами, иглой и 

аккуратной работы с клеем; 

защита творческой 

работы  

действовать по предложенному образцу в соответствии с 

правилами рациональной разметки (разметка на изнаночной 

стороне материала, экономия материала при разметке); 

защита творческой 

работы  

определять названия и назначение основных инструментов и 

приспособлений для ручного труда (линейка, карандаш, 

ножницы, игла, шаблон, стека и другие), использовать их в 

практической работе; 

защита творческой 

работы  

определять наименования отдельных материалов (например, 

бумага, картон, фольга, пластилин, природные, текстильные 

материалы) и способы их обработки (сгибание, отрывание, 

сминание, резание, лепка и другие), выполнять доступные 

технологические приёмы ручной обработки материалов при 

изготовлении изделий; 

защита творческой 

работы  

ориентироваться в наименованиях основных технологических 

операций: разметка деталей, выделение деталей, сборка изделия; 

защита творческой 

работы  

выполнять разметку деталей сгибанием, по шаблону, на глаз, от 

руки, выделение деталей способами обрывания, вырезания и 

другое, сборку изделий с помощью клея, ниток и другое; 

защита творческой 

работы  

оформлять изделия строчкой прямого стежка; защита творческой 

работы  

понимать смысл понятий «изделие», «деталь изделия», 

«образец», «заготовка», «материал», «инструмент», 

«приспособление», «конструирование», «аппликация»; 

защита творческой 

работы  

выполнять задания с опорой на готовый план; защита творческой 

работы  

обслуживать себя во время работы: соблюдать порядок на 

рабочем месте, ухаживать за инструментами и правильно 

хранить их, соблюдать правила гигиены труда; 

защита творческой 

работы  

рассматривать и анализировать простые по конструкции образцы 

(по вопросам учителя), анализировать простейшую конструкцию 

изделия: выделять основные и дополнительные детали, называть 

их форму, определять взаимное расположение, виды соединения, 

способы изготовления; 

защита творческой 

работы  

распознавать изученные виды материалов (природные, 

пластические, бумага, тонкий картон, текстильные, клей и 

защита творческой 

работы  
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другие), их свойства (цвет, фактура, форма, гибкость и другие); 

называть ручные инструменты (ножницы, игла, линейка) и 

приспособления (шаблон, стека, булавки и другие), безопасно 

хранить и работать ими; 

защита творческой 

работы  

различать материалы и инструменты по их назначению; защита творческой 

работы  

называть и выполнять последовательность изготовления 

несложных изделий: разметка, резание, сборка, отделка; 

защита творческой 

работы  

качественно выполнять операции и приёмы по изготовлению 

несложных изделий: экономно выполнять разметку деталей на 

глаз, от руки, по шаблону, по линейке (как направляющему 

инструменту без откладывания размеров), точно резать 

ножницами по линиям разметки, придавать форму деталям и 

изделию сгибанием, складыванием, вытягиванием, отрыванием, 

сминанием, лепкой и прочее, собирать изделия с помощью клея, 

пластических масс и другое, эстетично и аккуратно выполнять 

отделку раскрашиванием, аппликацией, строчкой прямого 

стежка; 

защита творческой 

работы  

использовать для сушки плоских изделий пресс; защита творческой 

работы  

с помощью учителя выполнять практическую работу и 

самоконтроль с опорой на инструкционную карту, образец, 

шаблон; 

защита творческой 

работы  

различать разборные и неразборные конструкции несложных 

изделий; 

защита творческой 

работы  

понимать простейшие виды технической документации 

(рисунок, схема), конструировать и моделировать изделия из 

различных материалов по образцу, рисунку; 

защита творческой 

работы  

осуществлять элементарное сотрудничество, участвовать в 

коллективных работах под руководством учителя; 

защита творческой 

работы  

выполнять несложные коллективные работы проектного 

характера. 

защита творческой 

работы  

называть профессии, связанные с изучаемыми материалами и 

производствами, их социальное значение 

 

К концу обучения во 2 классе 

понимать смысл понятий «инструкционная» («технологическая») 

карта, «чертёж», «эскиз», «линии чертежа», «развёртка», 

«макет», «модель», «технология», «технологические операции», 

«способы обработки» и использовать их в практической 

деятельности; 

защита творческой 

работы  

выполнять задания по самостоятельно составленному плану; защита творческой 

работы  

распознавать элементарные общие правила создания 

рукотворного мира (прочность, удобство, эстетическая 

выразительность – симметрия, асимметрия, равновесие), 

наблюдать гармонию предметов и окружающей среды, называть 

характерные особенности изученных видов декоративно-

защита творческой 

работы  
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прикладного искусства; 

выделять, называть и применять изученные общие правила 

создания рукотворного мира в своей предметно-творческой 

деятельности; 

защита творческой 

работы  

самостоятельно готовить рабочее место в соответствии с видом 

деятельности, поддерживать порядок во время работы, убирать 

рабочее место; 

защита творческой 

работы  

анализировать задание (образец) по предложенным вопросам, 

памятке или инструкции, самостоятельно выполнять доступные 

задания с опорой на инструкционную (технологическую) карту; 

защита творческой 

работы  

самостоятельно отбирать материалы и инструменты для работы, 

исследовать свойства новых изучаемых материалов (толстый 

картон, натуральные ткани, нитки, проволока и другие); 

защита творческой 

работы  

читать простейшие чертежи (эскизы), называть линии чертежа 

(линия контура и надреза, линия выносная и размерная, линия 

сгиба, линия симметрии); 

защита творческой 

работы  

выполнять экономную разметку прямоугольника (от двух 

прямых углов и одного прямого угла) с помощью чертёжных 

инструментов (линейки, угольника) с опорой на простейший 

чертёж (эскиз), чертить окружность с помощью циркуля; 

защита творческой 

работы  

выполнять биговку; защита творческой 

работы  

выполнять построение простейшего лекала (выкройки) 

правильной геометрической формы и разметку деталей кроя на 

ткани по нему/ней; 

защита творческой 

работы  

оформлять изделия и соединять детали освоенными ручными 

строчками; 

защита творческой 

работы  

понимать смысл понятия «развёртка» (трёхмерного предмета), 

соотносить объёмную конструкцию с изображениями её 

развёртки; 

защита творческой 

работы  

отличать макет от модели, строить трёхмерный макет из готовой 

развёртки; 

защита творческой 

работы  

определять неподвижный и подвижный способ соединения 

деталей и выполнять подвижное и неподвижное соединения 

известными способами; 

защита творческой 

работы  

конструировать и моделировать изделия из различных 

материалов по модели, простейшему чертежу или эскизу; 

защита творческой 

работы  

решать несложные конструкторско-технологические задачи; защита творческой 

работы  

применять освоенные знания и практические умения 

(технологические, графические, конструкторские) в 

самостоятельной интеллектуальной и практической 

деятельности; 

защита творческой 

работы  

делать выбор, какое мнение принять – своё или другое, 

высказанное в ходе обсуждения; 

защита творческой 

работы  

выполнять работу в малых группах, осуществлять 

сотрудничество; 

защита творческой 

работы  
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понимать особенности проектной деятельности, осуществлять 

под руководством учителя элементарную проектную 

деятельность в малых группах: разрабатывать замысел, искать 

пути его реализации, воплощать его в продукте, 

демонстрировать готовый продукт; 

защита творческой 

работы  

называть профессии людей, работающих в сфере обслуживания. защита творческой 

работы  

К концу обучения в 3 классе 

понимать смысл понятий «чертёж развёртки», «канцелярский 

нож», «шило», «искусственный материал»; 

защита творческой 

работы  

выделять и называть характерные особенности изученных видов 

декоративно-прикладного искусства, профессии мастеров 

прикладного искусства (в рамках изученного); 

защита творческой 

работы  

узнавать и называть по характерным особенностям образцов или 

по описанию изученные и распространённые в крае ремёсла; 

защита творческой 

работы  

называть и описывать свойства наиболее распространённых 

изучаемых искусственных и синтетических материалов (бумага, 

металлы, текстиль и другие); 

защита творческой 

работы  

читать чертёж развёртки и выполнять разметку развёрток с 

помощью чертёжных инструментов (линейка, угольник, 

циркуль); 

защита творческой 

работы  

узнавать и называть линии чертежа (осевая и центровая); защита творческой 

работы  

безопасно пользоваться канцелярским ножом, шилом; защита творческой 

работы  

выполнять рицовку; защита творческой 

работы  

выполнять соединение деталей и отделку изделия освоенными 

ручными строчками; 

защита творческой 

работы  

решать простейшие задачи технико-технологического характера 

по изменению вида и способа соединения деталей: на 

достраивание, придание новых свойств конструкции в 

соответствии с новыми (дополненными) требованиями, 

использовать комбинированные техники при изготовлении 

изделий в соответствии с технической или декоративно-

художественной задачей; 

защита творческой 

работы  

понимать технологический и практический смысл различных 

видов соединений в технических объектах, простейшие способы 

достижения прочности конструкций, использовать их при 

решении простейших конструкторских задач; 

защита творческой 

работы  

конструировать и моделировать изделия из разных материалов и 

наборов «Конструктор» по заданным техническим, 

технологическим и декоративно-художественным условиям; 

защита творческой 

работы  

изменять конструкцию изделия по заданным условиям; защита творческой 

работы  

выбирать способ соединения и соединительный материал в защита творческой 
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зависимости от требований конструкции; работы  

называть несколько видов информационных технологий и 

соответствующих способов передачи информации (из реального 

окружения обучающихся); 

защита творческой 

работы  

понимать назначение основных устройств персонального 

компьютера для ввода, вывода и обработки информации; 

защита творческой 

работы  

выполнять основные правила безопасной работы на компьютере; защита творческой 

работы  

использовать возможности компьютера и информационно-

коммуникационных технологий для поиска необходимой 

информации при выполнении обучающих, творческих и 

проектных заданий; 

защита творческой 

работы  

выполнять проектные задания в соответствии с содержанием 

изученного материала на основе полученных знаний и умений. 

защита творческой 

работы  

К концу обучения в 4 классе 

формировать общее представление о мире профессий, их 

социальном значении, о творчестве и творческих профессиях, о 

мировых достижениях в области техники и искусства (в рамках 

изученного), о наиболее значимых окружающих производствах; 

защита творческой 

работы  

на основе анализа задания самостоятельно организовывать 

рабочее место в зависимости от вида работы, осуществлять 

планирование трудового процесса; 

защита творческой 

работы  

самостоятельно планировать и выполнять практическое задание 

(практическую работу) с опорой на инструкционную 

(технологическую) карту или творческий замысел, при 

необходимости вносить коррективы в выполняемые действия; 

защита творческой 

работы  

понимать элементарные основы бытовой культуры, выполнять 

доступные действия по самообслуживанию и доступные виды 

домашнего труда; 

защита творческой 

работы  

выполнять более сложные виды работ и приёмы обработки 

различных материалов (например, плетение, шитьё и вышивание, 

тиснение по фольге), комбинировать различные способы в 

зависимости и от поставленной задачи, оформлять изделия и 

соединять детали освоенными ручными строчками; 

защита творческой 

работы  

выполнять символические действия моделирования, понимать и 

создавать простейшие виды технической документации (чертёж 

развёртки, эскиз, технический рисунок, схему) и выполнять по 

ней работу; 

защита творческой 

работы  

решать простейшие задачи рационализаторского характера по 

изменению конструкции изделия: на достраивание, придание 

новых свойств конструкции в связи с изменением 

функционального назначения изделия; 

защита творческой 

работы  

на основе усвоенных правил дизайна решать простейшие 

художественно-конструкторские задачи по созданию изделий с 

заданной функцией; 

защита творческой 

работы  

создавать небольшие тексты, презентации и печатные 

публикации с использованием изображений на экране 

компьютера, оформлять текст (выбор шрифта, размера, цвета 

шрифта, выравнивание абзаца); 

защита творческой 

работы  
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работать с доступной информацией, работать в программах 

Word, Power Point; 

защита творческой 

работы  

решать творческие задачи, мысленно создавать и разрабатывать 

проектный замысел, осуществлять выбор средств и способов его 

практического воплощения, аргументированно представлять 

продукт проектной деятельности; 

защита творческой 

работы  

осуществлять сотрудничество в различных видах совместной 

деятельности, предлагать идеи для обсуждения, уважительно 

относиться к мнению товарищей, договариваться, участвовать в 

распределении ролей, координировать собственную работу в 

общем процессе. 

защита творческой 

работы  
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Приложение №11 

Утверждено приказом Средней школы №7 

                                                                              от 26.08.2024 г. №91 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности  «Орлята России» 

Пояснительная записка 

Программа внеурочной деятельности «Орлята России» составлена в 

соответствии с Примерной рабочей программой учебного курса «Орлята России» / 

авторы-составители Волкова Н.А., Китаева А.Ю., Сокольских А.А., Телешева О.Ю., 

Тимофеева И.П., Шатунова Т.И., Шевердина О.В., под общей редакцией Джеуса А.В., 

Сайфутдиновой Л.Р., Спириной Л.В. – Краснодар: Изд-во Новация, 2022г, учебно-

методическим комплексом Программы развития социальной активности обучающихся 

начальных классов «Орлята России», разработанным ФГБОУ Всероссийским детским 

центром «Орленок». 

Рабочая программа по учебному курсу «Орлята России» в начальной школе для 

1- 4 классов составлена на основании федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования, с учетом учебно-методическим комплексом 

Программы развития социальной активности обучающихся начальных классов «Орлята 

России», разработанным ФГБОУ Всероссийским детским центром «Орленок» (авторы- 

составители Волкова Н.А., Китаева А.Ю., Сокольских А.А., Телешева О.Ю., Тимофеева 

И.П., Шатунова Т.И., Шевердина О.В., под общей редакцией Джеуса А.В., 

Сайфутдиновой Л.Р., Спириной Л.В. – Краснодар: Изд-во Новация, 2022г.) и с учетом 

программы воспитания и основываются на российских базовых национальных 

ценностях. 

Цель курса: 

 формирование у ребёнка младшего школьного возраста социальноценностных 

знаний, отношений и опыта позитивного преобразования социального мира на 

основе российских базовых национальных ценностей, накопленных 

предыдущими поколениями, воспитание культуры общения, воспитание любви к 

своему Отечеству, его истории, культуре, природе, развитие самостоятельности и 

ответственности. 

Задачи курса: 

 Воспитывать любовь и уважение к своей семье, своему народу, малой 

Родине, общности граждан нашей страны, России. 

 воспитывать уважение к духовно-нравственной культуре своей семьи, 

своего народа, семейным ценности с учётом национальной, религиозной 

принадлежности. 

 формировать лидерские качества и умение работать в команде. 

Развивать творческие способности и эстетический вкус. 

 воспитывать ценностное отношение к здоровому образу жизни, прививать 

интерес к физической культуре. 

 воспитывать уважение к труду, людям труда. Формировать значимость 

и потребность в безвозмездной деятельности ради других людей. 

 содействовать воспитанию экологической культуры и ответственного отношения 

к окружающему миру. 

 формировать ценностное отношение к знаниям через интеллектуальную, 

поисковую и исследовательскую деятельность. 
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В преподавании курса «Орлята России» используются разнообразные методы и 

формы обучения. Формами организации занятий могут быть занятие-игра, беседа, 

конкурс, квест, пешеходная прогулка, экскурсия, беседа с презентацией и т.д. 

Обучающиеся выполняют различные творческие задания и задания исследовательского 

характера. Проводятся дидактические, развивающие и ролевые игры, учебные диалоги. 

Занятия могут проводиться не только в классе, но и на улице, в парке, в музее. Большое 

значение для достижения планируемых результатов имеет организация проектной 

деятельностиучащихся, которая предусмотрена в разделах программы. Реализация 

программы «Орлята России» для детей со 1 по 4 классы начинается с первой четверти 

учебного года. Каждый трек состоит из нескольких занятий, два из которых 

предполагают «свободное творчество учителя» в рамках того или иного трека, но с 

заданными целевыми установками для сохранения смыслов Программы. 

Представленные уроки различаются не по возрасту и классам, а по стажу пребывания 

детей в Программе. 

Место учебного курса в учебном плане. 

На изучение курса «Орлята России» отводится по 1 часу в неделю во 1- 4 классах 

начальной школы. 

УМК учебного курса: 

Примерная рабочая программа учебного курса «Орлята России» / авторы- 

составители Волкова Н.А., Китаева А.Ю., Сокольских А.А., Телешева О.Ю., Тимофеева 

И.П., Шатунова Т.И., Шевердина О.В., под общей редакцией Джеуса А.В., 

Сайфутдиновой Л.Р., Спириной Л.В. – Краснодар: Изд-во Новация, 2022г. 

 

Содержание курса внеурочной деятельности 

1 класс. 

Трек вводный «Орлятский урок» – 

1 час. Трек «Орлёнок – Эрудит» – 5 часов. 

Ценности, значимые качества трека: познание Символ трека – конверт- 
копилка Трек 

«Орлёнок – Эрудит» занимает первый месяц второй четверти. Именно к этому 

времени учебный процесс и все связанные с ним новые правила жизнедеятельности 

становятся для первоклассника более понятными. Данный трек позволит, с одной 

стороны, поддержать интерес к процессу получения новых знаний, с другой стороны, 

познакомить обучающихся с разными способами получения информации. 

Трек «Орлёнок – Доброволец» – 4 часа. 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота Символ трека 

– Круг Добра Реализация трека проходит для ребят 1-х классов осенью, но его тематика 

актуальна круглый  год.  Важно,  как  можно  раньше  познакомить  обучающихся  

с  понятиями 

«доброволец», «волонтёр», «волонтёрское движение». Рассказывая о 

тимуровском движении, в котором участвовали их бабушки и дедушки, показать 

преемственность традиций помощи и участия. В решении данных задач учителю 

поможет празднование в России 5 декабря Дня волонтёра. 

Трек «Орлёнок – Мастер» – 4 часа. 

Ценности, значимые качества трека: познание Символ трека – Шкатулка мастера. 

В рамках данного трека дети знакомятся с тезисом, что можно быть мастерами в разных 

сферах деятельности, в разных профессиях. Сроки реализации трека «Орлёнок – Мастер» 
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поделены на два временных промежутка: во время первой части трека дети – активные 

участники Мастерской Деда Мороза: готовят класс и классную ёлку к новогоднему 

празднику / участвуют в новогоднем классном и школьном празднике. Вторая часть 

трека определена для знакомства с лучшими мастерами своего дела и различных 

профессий (на уровне региона или страны); посещений мест работы родителей-

мастеров своего дела, краеведческих музеев и пр. 

Трек «Орлёнок – Спортсмен» – 4 часа. 

Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни Символ трека – 

ЗОЖик (персонаж, ведущий здоровый образ жизни) Время для реализации этого трека 

обусловлено необходимостью усилить двигательную активность детей, так как к 

середине учебного года накапливается определённая физическая и эмоциональная 

усталость от учебной нагрузки. Надеемся, что дополнительные физкультурно-

оздоровительные мероприятия, в том числе, позволят снизить заболеваемость детей, 

что актуально в зимний период. 

Трек «Орлёнок – Хранитель исторической памяти» – 4 часа. 

Ценности, значимые качества трека: семья, Родина Символ трека – альбом 

«Мы - хранители» В рамках трека происходит ценностно-ориентированная 

деятельность по осмыслению личностного отношения к семье, Родине, к своему 

окружению и к себе лично. Ребёнок должен открыть для себя значимость сохранения 

традиций, истории и культуры своего родного края через понимание фразы «Я и моё 

дело важны для Родины». Основная смысловая нагрузка трека: Я – хранитель традиций 

своей семьи, Мы (класс) – хранители своих достижений, Я/Мы – хранители 

исторической памяти своей страны. Решению задач трека способствует празднование 

Дня защитника Отечества, Международного женского дня и других праздников. 

Трек «Орлёнок – Эколог» – 5 часов. 

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина Символ трека – Рюкзачок 

эколога Погодные условия в момент реализации трека «Орлёнок – Эколог» позволяют 

проводить мероприятия за пределами здания школы с выходом на природу. Есть 

возможность использования природных материалов при изготовлении поделок, 

проведения акций с посадками деревьев, уборке мусора в рамках экологического 

субботника и пр. 

Итоги года – 1 час. 

2 класс 

Трек вводный «Орлятский урок» – 1 час. 

 Трек «Орлёнок – Лидер» – 5 

часов. 

Ценности, значимые качества трека: дружба, команда. Символ трека – 

конструктор «Лидер». В процессе реализации данного трека дети приобретают опыт 
совместной деятельности, что является необходимым в начале учебного года. Педагог 
может увидеть уровень сплочённости классного коллектива, сформировать детские 

микрогруппы для приобретения и осуществления опыта совместной деятельности и 
чередования творческих поручений. 1 «Лидер – это …» Введение в тему, мотивация, 
целеполагание. Знакомство с понятием «Лидер»: лексическая работа – значение нового 

слова. От учителя звучит вопрос детям: кто со мной хочет в команду? Учимся работать 
в команде – игра испытание для команды учитель объясняет задание, учит детей 
слушать друг друга, показывает, как правильно такие задания выполнять, даёт ребятам 

подсказки, что нужно сделать при выполнении задания: построиться по росту, сыграть 
в игру «мяч по кругу» (мяч, имя, слово «Привет!»), «молекула», «имя хором» и др.  



142 

 

Трек «Орлёнок – Эрудит» – 5 

часов. 

Ценности, значимые качества трека: познание. Символ трека – Конверт- 

копилка.  

Трек «Орлёнок – Эрудит» занимает первый месяц второй четверти, которая 

отличается наличием различных олимпиад, интеллектуальных конкурсов, конференций 

и т.п. – в этот период дети знакомятся с разными способами получения информации, 

что необходимо для их успешной деятельности, в том числе познавательной. Именно в 

этот период учебного года у детей отмечается высокая мотивация и интерес к учёбе. 

Трек «Орлёнок – Мастер» – 5 часов. 

Ценности, значимые качества трека: познание. Символ трека – шкатулка 

Мастера. В рамках данного трека дети знакомятся с пониманием того, что можно 

быть мастерами в разных сферах деятельности, в разных профессиях. Сроки 

реализации трека «Орлёнок- Мастер» поделены на два временных промежутка: во 

время первой части трека дети готовят новогодний спектакль, концерт или 

представление, вторая часть трека определена для знакомства с лучшими мастерами 

своего дела (на уровне региона или страны). 

             Трек «Орлёнок – Доброволец» – 4 часа. 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота. Символ трека 

– круг Добра Тематика данного трека актуальна круглый год. Проведение трека в 

данный временной период можно рассматривать, как эмоциональный пик всей 

Программы. Это создаст и поддержит общее настроение добра, взаимопонимания, 

удовлетворённости не только в рамках трека, но и в обычной жизнедеятельности детей. 

Учитель может обращаться к имеющемуся социальному опыту детей в любое время 

учебного года. 

Трек «Орлёнок – Спортсмен» – 4 часа. 

Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни. Символ трека - чек-

лист. Время для реализации этого трека обусловлено необходимостью усилить 

двигательную активность детей, так как к середине учебного года накапливается 

определённая физическая и эмоциональная усталость от учебной нагрузки. Надеемся, 

что дополнительные физкультурно- оздоровительные мероприятия в том числе 

позволят снизить заболеваемость детей, что актуально в зимний период. 

Трек «Орлёнок – Эколог» – 3 часа. 

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина. Символ трека – рюкзачок 

Эколога. Погодные условия в момент реализации трека «Орлёнок – Эколог» позволяют 

проводить мероприятия за пределами здания школы с выходом на природу. Есть 

возможность использования природных материалов при изготовлении поделок, 

проведения акций с посадками деревьев, уборке мусора в рамках экологического 

субботника. 

Трек «Орлёнок – Хранитель исторической памяти» – 6 часов. 

Ценности, значимые качества трека: семья, Родина. Символ трека – альбом «Мы 

– хранители». Данный трек является логическим завершением годового цикла 

Программы. В рамках трека происходит ценностно-ориентированная деятельность по 

осмыслению личностного отношения к семье, Родине, к своему окружению и к себе 

лично. Ребёнок должен открыть для себя и принять значимость сохранения традиций, 

истории и культуры своего родного края. Основная смысловая нагрузка трека: Я – 
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хранитель традиций своей семьи. Мы (класс) – хранители своих достижений. Я/Мы – 

хранители исторической памяти своей страны. 

Итоги года – 1 час. 

3-4 классы 

Трек «Орлёнок – Лидер» – 5 занятий 

Ценности, значимые качества трека: дружба, команда Символ трека – 

конструктор «Лидер» В процессе реализации данного трека дети приобретают опыт 

совместной деятельности, что является необходимым в начале учебного года. Педагог 

может увидеть уровень сплочённости классного коллектива в начале учебного года, 

сформировать детские микрогруппы для приобретения и осуществления опыта 

чередования творческих поручений. 

Трек «Орлёнок – Эрудит» – 6 занятий 

Ценности, значимые качества трека: познание Символ трека – конверт- копилка  

Трек «Орлёнок-Эрудит» занимает первый месяц второй четверти, которая 

отличается высоким содержанием различных интеллектуальных олимпиад, конкурсов, 

конференций и т.п. – в этот период дети знакомятся с разными способами получения 

информации, что необходимо для их успешной деятельности, в том числе 

познавательной. Именно в этот период учебного года у детей отмечается наиболее 

высокая мотивация и интерес к учёбе. 

Трек «Орлёнок – Мастер» – 5 занятий 

Ценности, значимые качества трека: познание Символ трека – шкатулка Мастера 

В рамках данного трека детей знакомят с тезисом, что можно быть мастерами в разных 

сферах деятельности, в разных профессиях. Сроки реализации трека «Орлёнок-Мастер» 

поделены на два временных промежутка: во время первой части трека дети готовят 

новогодний спектакль, концерт или представление, вторая часть трека определена для 

знакомства с лучшими мастерами своего дела (на уровне региона или страны). 

Трек «Орлёнок – Доброволец» – 4 занятий 

Ценности, значимые качества трека: милосердие, доброта, забота Символ трека 

– круг Добра Тематика данного трека актуальна круглый год. Проведение трека в 

данный временной период можно рассматривать, как эмоциональный пик всей 

Программы. Это создаст и поддержит общее настроение добра, взаимопонимания, 

удовлетворённости не только в рамках трека, но и в обычной жизнедеятельности детей. 

Учитель может обращаться к имеющемуся социальному опыту детей в течение всего 

учебного года. 

Трек «Орлёнок – Спортсмен» – 4 занятий 

Ценности, значимые качества трека: здоровый образ жизни Символ трека – чек-

лист Время для реализации этого трека обусловлено необходимостью усилить 

двигательную активность детей, так как к середине учебного года накапливается 

определённая усталость, вызванная гиподинамическим кризисом и учебной нагрузкой. 

Надеемся, что дополнительные физкультурно-оздоровительные мероприятия позволят 

снизить заболеваемость детей, что актуально в зимний период. 

Трек «Орлёнок – Эколог» – 3 занятий 

Ценности, значимые качества трека: природа, Родина Символ трека – рюкзачок 

Эколога Погодные условия в момент реализации трека «Орлёнок – Эколог» позволяют 

проводить мероприятия за пределами здания школы с выходом на природу. Есть 

возможность использования природных материалов при изготовлении поделок, 

проведения акций с посадками деревьев, уборке мусора в рамках экологического 

субботника Трек «Орлёнок – Хранитель исторической памяти» – 5 занятий 

Ценности, значимые качества трека: семья, Родина Символ трека – альбом 
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«Мы – хранители» Данный трек является логическим завершением годового 

цикла Программы. В рамках трека происходит ценностно-ориентированная 

деятельность по осмыслению ребёнком личностного отношения к семье, Родине, к 

своему окружению и к себе лично. Ребёнок должен открыть для себя и принять 

значимость сохранения традиций, истории и культуры своего родного края, через 

понимания фразы «Я и моё дело важны для Родины». 

Итоги 1 час. 

 Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

              Планируемые результаты освоения учебного курса «Орлята России» 

              Программа учебного курса обеспечивает достижение выпускниками 

начальной школы комплекса личностных, метапредметных и предметных результатов. 

Личностные результаты: 

1. Гражданского воспитания, способствующего формированию российской 

гражданской идентичности, принадлежности к общности граждан Российской 

Федерации, к народу России как источнику власти в Российском государстве и субъекту 

тысячелетней российской государственности, уважения к правам, свободам и 

обязанностям гражданина России, правовой и политической культуры. 

2. Патриотического воспитания, основанного на воспитании любви к родному 

краю, Родине, своему народу, уважения к другим народам России; историческое 

просвещение, формирование российского национального исторического сознания, 

российской культурной идентичности. 

3. Духовно-нравственного воспитания на основе духовно-нравственной 

культуры народов России, традиционных религий народов России, формирование 

традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, 

милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к 

памяти предков, их вере и культурным традициям. 

4. Эстетического воспитания, способствующего формированию эстетической 

культуры на основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к 

лучшим образцам отечественного и мирового искусства. 

5. Физического воспитания, ориентированного на формирование культуры 

здорового образа жизни и эмоционального благополучия - развитие физических 

способностей с учётом возможностей и состояния здоровья, навыков безопасного 

поведения в природной и социальной среде, чрезвычайных ситуациях. 

6. Трудового воспитания, основанного на воспитании уважения к труду, 

трудящимся, результатам труда (своего и других людей), ориентации на трудовую 

деятельность, получение профессии, личностное самовыражение в продуктивном, 

нравственно достойном труде в российском обществе, достижение выдающихся 

результатов в профессиональной деятельности. 

7. Экологического воспитания, способствующего формированию экологической 

культуры, ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на 

основе российских традиционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, 

восстановления природы, окружающей среды. 
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8. Ценности научного познания, ориентированного на воспитание стремления к 

познанию себя и других людей, природы и общества, к получению знаний, 

качественного образования с учётом личностных интересов и общественных 

потребностей. 

             Метапредметные результаты: 

Познавательные: формировать способность к демонстрации своих знаний и 

умений из личного жизненного опыта;  

развивать способность к применению своих знаний и умений, способность 

выражать свои мысли; 

формировать умение составлять совместно с учителем общие правила 

поведения; формировать умения выделять главное и значимое в полученной 

информации; формировать умение обобщать и систематизировать, осуществлять 

сравнение, сопоставление, классификацию изученных фактов (под руководством 

педагога); формировать умение  обобщать и систематизировать,   

осуществлять сравнение, сопоставление, классификацию изученных фактов 

(под руководством педагога); формировать умение обобщать и 

систематизировать, осуществлять сравнение, сопоставление, классификацию 

изученных фактов (под руководством педагога); 

учиться ориентироваться в мире книг и искать необходимую информацию (под 

руководством педагога); 

  учиться понимать нравственные ценности общества: добро, 

человеколюбие, благотворительность (под руководством педагога); 

  приобретать опыт составления комплекса упражнений для зарядки; 

  познавательные: понимать, что информация может быть представлена в разной 

форме – книга, фото, видео. 

             Коммуникативные результаты: формировать представления о смысле и 

значимости дружбы, межличностные связи в коллективе; формировать представления 

о способах выражения дружеского отношения к одноклассникам; формировать 

культуру общения в классе и умение подчиняться общим правилам общения; 

формировать дружеское взаимодействие в детском коллективе, умение ставить общую 

цель и пути её достижения; формулировать суждения, слушать собеседника и понимать 

высказывания других обучающихся; учиться проявлять уважительное отношение к 

собеседнику в совместной работе; формировать положительную мотивацию к чтению 

книг и обмену информацией, знаниями со сверстниками; строить аргументированные 

высказывания в процессе общения со сверстниками и взрослыми; учиться рассказывать 

сверстникам и взрослым о пользе зарядки; учиться слушать говорящего, 

взаимодействуя в малой группе сверстников без руководства педагога; регулятивные: 

учиться ставить цели и планировать личную деятельность; учиться открыто 

демонстрировать свои творческие способности; учиться называть одноклассников по 

имени, демонстрировать доброжелательное отношение к сверстникам и учиться 

общаться согласно нормам этики формировать умения эмоционального 

конструктивного общения во внеурочной деятельности; понимать и действовать 

согласно выделенным ориентирам действий при работе с интеллектуальными 

заданиями; понимать и действовать согласно выделенным ориентирам при работе с 

интеллектуальными заданиями, учиться работать в паре при решении 

интеллектуальных задач; содействовать самореализации каждого обучающегося в 

процессе выполнения интеллектуальных заданий; содействовать поиску 

самостоятельной траектории чтения; понимать и одобрять нравственные нормы 

поведения: действовать согласно рационального использования времени и ресурсов, 

выполнять правила безопасного труда при выполнении работы; учиться контролировать 

свои действия при выполнении зарядки; планировать совместно с педагогом действия 

для достижения поставленной цели. 
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              Предметные результаты: 

 раскрывать своими словами первоначальные представления об основных 

нормах поведения в классе, школе, выражать своими словами понимание 

значимости дружбы в классе, 

формирование коллективных правил коллектива и желание им следовать, 

владеть правилами поведения в классе, школе; 

формировать умение применять полученные знания из различных областей в 

совместной коллективной деятельности; 

формировать представления о некоторых понятиях и правилах решения 

логических задач; формировать представления о некоторых понятиях и правилах 

решения логических задач; формировать представления о некоторых понятиях и 

правилах решения логических задач; узнавать главные качества эрудита: смекалка, ум, 

знание, любознательность, внимательность, увлеченность, изобретательность; узнавать 

главные источники знаний эрудита: книга, журналы, газеты; 

выполнять несложные коллективные работы проектного характера совместно со 

взрослыми; приобретать опыт художественно-эстетического наполнения предметной 

среды человека; формировать умение выполнять в определенной последовательности 

комплекс утренней зарядки; расширять словарный запас новыми словами и терминами. 

1-2 классы 

            Личностные результаты: 

формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости 

за свою Родину, российский народ и историю России; формирование чувства 

сопричастности к прошлому, настоящему своей страны и родного края; формирование 

представлений о традициях и семейных ценностях; 

применение в жизни позитивный опыт, полученный в результате участия в 

различных видах внеурочной деятельности; проявление устойчивого интереса к 

историческому прошлому своей страны и малой Родины; 

осознание значимости изучения краеведения для личностного развития; 

формирование уважительного отношения к истории и культуре своего народа и 

народов, живущих рядом; развитие навыков бесконфликтной коммуникации со 

взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях проявление и раскрытие 

способностей быть организатором и инициатором; 

развитие активности, инициативности, любознательности и самостоятельности 

обучающихся; 

развитие познавательного интереса к различным разделам науки; 

понимание ценности умственного труда в жизни человека и общества, 

формирование положительной внутренней мотивации у обучающихся в процессе 

решения нестандартных заданий; формирование первоначальных представлений о 

созидательном и нравственном значении труда в жизни человека и общества; 

формирование первоначальных представлений об уважении и достоинстве 

человека, о нравственно- этических нормах поведения и правилах межличностных 

отношений; становление ценностного отношения к укреплению здоровья человека; 

формирование первоначальных представлений о научной картине мира, 

формирование основ экологической культуры, принятие ценности природного мира. 

              Метапредметные результаты: 

познавательные: расширение понятийного аппарата новыми терминами, 

свойственными современному лидеру; умение определять главные качества лидера 

(честность, активность, ответственность, доброжелательность и др.); анализирование 

информации, нахождение причинно-следственные связи; умение объединять 
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существенные признаки, классифицировать и делать выводы; систематизирование 

знаний обучающихся о значении труда в жизни человека, о качествах людей труда; 

демонстрация понимания информации, представленной  в  объяснении  педагога  

ориентация  в  терминах,  используемых  в 

информации педагога; составление небольших комплексов упражнений 

физкультминуток и утренней зарядки; формирование умения обобщать, делать выводы 

по предложенной педагогом информации; расширение кругозора и словарного запаса; 

понимание, что информация может быть представлена в разной форме — текста, 

иллюстраций, фото, видео; умение соотносить исторические события во временных 

рамках: прошлое, настоящее, будущее. 

                 Коммуникативные: развитие умений взаимодействовать со сверстниками в 

микро группах и команде; понимание значения коллективной деятельности для 

успешного решения практической задачи; умение задавать вопросы, необходимые для 

организации собственной деятельности и сотрудничества с партнером; проявление 

уважительного отношения к собеседнику; соблюдение в процессе общения нормы 

речевого этикета; соблюдение правила ведения диалога; построение несложных 

высказываний по предложенному материалу; умение делать выводы на основе 

изучаемого фактического материала; умение объяснять другим особенности 

выполнения комплекса упражнений; восприятие и формулирование суждения, 

выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения проявлять 

уважительное отношение к собеседнику, соблюдение правила ведения диалога и 

дискуссии; умение объяснить термины «Родина, родной край», хранитель, поколение»; 

формирование умения слушать одноклассников, проявлять уважение к мнению других. 

                  Регулятивные: формирование понимания значимости достижения общей 
цели для класса; умение понимать и удерживать поставленную задачу, в случае 

необходимости обращаться за помощью к педагогу; умение выстраивать план своих 
действий и сохранять последовательность его выполнения. контролировать ход и 
результат выполнения действия; умение действовать согласно составленного плана и 

соотносить результат действия с поставленной задачей; желание участвовать в 
дальнейшей творческой деятельности; умение корректно задавать вопросы и 
высказывать своё мнение; умение планировать этапы предстоящей работы в треке 

«Орлёнок- доброволец», умение определять цели на занятиях с помощью учителя и 
планировать действия.; планирование действия по решению практической задачи для 
получения результата; выстраивание последовательности выбранных действий; умение 

проявлять самостоятельность, инициативность, организованность при выполнении 
задания. 

                Предметные результаты: знакомство с понятием «лидер», его важными 

качествами; формирование первоначального опыта осмысления и нравственной оценки 

поступков поведения (своего и других людей) с позиций этических норм; знакомство 

со значением слова «эрудит», синонимами данного слова; использование в речи 

языковые средства для выражения мыслей и чувств соответственно ситуации общения; 

работа со значением слова «мастер»; умение ориентироваться в наименованиях 

основных технологических операций: исполнять песни с простым мелодическим 

рисунком, выполнять элементарные танцевальные движения; лексическая работа с 

понятиями доброволец и волонтёр», «добровольчество», умение определять главную 

мысль мультфильм; осознавать положительное влияние зарядки на укрепление 

здоровья; умение осознавать ценность природы и необходимость ответственности за ее 

сохранение; умение приводить примеры, иллюстрирующие значение природы в жизни 

человека; умение соблюдать правила экологичного поведения в школе и в быту 

(экономия воды и электроэнергии), и природной среде; владение различными 

приёмами слушания научно-познавательных текстов об истории родного края; 
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использование в речи языковые средства для выражения мыслей и чувств. 

3-4 классы 

Личностные результаты: 

Формирование уважительного и доброжелательного отношения друг  к другу; 

формирование положительного опыта взаимоотношений в коллективе; 

формирование учебно- познавательного интереса к треку «Орлёнок – Эрудит»; 

умение активизировать мыслительную деятельность и совершенствовать 

интеллектуальные качества; 

работа над осознание ответственности за общее дело; формирование 

уважительного отношения к культуре своего народа; 

формирование культуры общения, уважительного отношения к мнению другого 

человека; формирование понимания значения нравственных норм и ценностей как 

условия жизни личности, семьи, общества; соблюдение правил организации здорового 

образа жизни; формирование культуры здорового образа жизни человека; 

формирование учебно-познавательного интереса к содержанию трека «Орлёнок – 

Эколог»; осознание ответственности за общее благополучие, основы экологической 

культуры; формирование сопричастности к прошлому, настоящему и будущему своей 

страны; формирование чувство сопричастности к традициям своей страны 

           Метапредметные (развивающие): 

           Коммуникативные: умение проявлять инициативность, активность, 

самостоятельность; умение проявлять готовность выступить в роли организатора, 

инициатора, руководителя, исполнителя; умение сравнивать свои качества с 

качествами лидера, комментировать процесс решения поставленных задач, проявлять 

этику общения; участие в совместной деятельности, умение согласовывать мнения в 

ходе поиска ответа; умение высказывать свою точку зрения, договариваться с 

одноклассниками, работая в группе; умение высказывать и отстаивать свое мнение; 

умение рассуждать, вести повествование, строить своё высказывание в соответствии с 

поставленной задачей или вопросом; корректно и аргументированно высказывать своё 

мнение; умение работать в группе, общаться со сверстниками на принципах 

взаимоуважения и помощи; признание возможности существования различных точек 

зрения и права каждого иметь свою; умение высказывать свою точку зрения и пытаться 

её обосновывать, приводя аргументы; умение сотрудничать и работать в группе, 

выражать свои мысли ясно, корректно по отношению к окружающим; умение 

ответственно относиться к своим обязанностям в процессе совместной деятельности; 

корректно и аргументированно высказывать своё мнение. 

            Познавательные: умение сравнивать свои качества с качествами лидера; 
умение применять базовые логические универсальные действия: классификация 
(группировка), обобщение; умение применять базовые логические универсальные 
действия: анализ; развивать познавательный интерес и творческую деятельность; 
развитие внимания, навыков самостоятельного творческого мышления; умение 
анализировать, обосновывать свои суждения; умение анализировать текстовую и 
видеоинформацию, рассуждать на представленную тему; умение составлять комплекс 
утренней зарядки через совместную групповую работу; формирование потребности в 
соблюдении норм здорового образа жизни как способа сохранения и укрепления 
личного здоровья; умение ориентироваться в своей системе знаний: самостоятельно 
предполагать, какая информация нужна для решения учебной задачи; умение извлекать 
информацию, представленную в разных формах; умение делать сообщения на 
предложенную тему и рассуждать на представленную тему. 

           Регулятивные: формирование умения оценивать свои поступки и действия, 

свои возможности способствовать проявлению самостоятельности, инициативности, 

организованности; умение планировать этапы предстоящей работы, определять 

последовательность действий, объективно оценивать их; умение планировать этапы 
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предстоящей работы, определять последовательность действий, осуществлять контроль 

и результат своей деятельности; умение принимать цели и произвольно включаться в 

деятельность; активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать свои 

действия; формирование умения оценивать свои поступки и действия, свои 

возможности формировать умение оценивать свои поступки и действия, свои 

возможности, проявлять готовность изменять себя; умение принимать и сохранять 

поставленную задачу, осуществлять поиск средств её достижения, самостоятельно 

формулировать цель урока после предварительного обсуждения, планировать свои 

действия в соответствии с поставленной задачей; формирование умения оценивать 

свои поступки и действия, свои возможности; формирование умения применять свои 

знания в практической деятельности 

            Предметные (обучающие): знакомство с понятием «Лидер», со способами 

выявления лидеров в коллективе, качества и характеристики человека- лидера; 
формулирование умения строить логические рассуждения; формулировать 
утверждения, строить логические рассуждения; расширение знания о разнообразии 

профессий и их роли; освоение основных мотивов росписи, разнообразных приёмов 
работы; знакомство с понятиями «добро», «доброволец и волонтёр», 
«добровольчество», с качествами волонтёра и теми добрыми делами, которые 

волонтёры совершают со смыслами деятельности волонтёра (безвозмездность и дело 
для других – помощь, забота); формирование знания о положительном влиянии 
зарядки на укрепление здоровья; умение систематизировать основные составляющие 

здорового образа жизни; усвоение сведений о понятиях экология и эколог; понимание 
необходимости соблюдения правил экологического поведения на природе; знакомство 
с понятиями “хранитель”, «хранитель исторической памяти», формирование умения 

проявлять уважение к семейным ценностям и традициям; понимание особой роли в 
истории России и мировой истории, воспитание чувства гордости за достижения малой 
Родины. 

             По итогам участия в программе «Орлята России в течение учебного года» 

младший школьник: понимает важность социально-значимых ценностей Программы 

(понимает сопричастность к истории родного края, своей Родины — России, 

Российского государства; осознаёт принадлежность к своему народу и общности 

граждан России; понимает значение государственных символов; уважает духовно-

нравственную культуру своей семьи, народа; понимает ценность человеческой жизни, 

ценность родного языка, русского языка; сознаёт и принимает свою половую 

принадлежность, соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с 

учётом возраста; ориентирован на физическое развитие с учётом возможностей 

здоровья, занятия физкультурой и спортом; сознаёт ценность труда в жизни человека, 

семьи, общества; понимает ценность природы, зависимость жизни людей от природы, 

влияние людей на природу, окружающую среду); применяет в жизни позитивный опыт, 

полученный в результате участия в различных видах внеурочной деятельности 

(принимает участие в жизни класса, общеобразовательной организации в доступной по 

возрасту социально значимой деятельности; умеет оценивать поступки с позиции их 

соответствия нравственным нормам, осознаёт ответственность за свои поступки; 

проявляет стремление к самовыражению в разных видах художественной деятельности, 

искусстве; владеет основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного 

поведения в быту, природе, обществе; проявляет интерес к разным профессиям; 

участвует в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности; 

проявляет любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих 

вред природе, особенно живым существам; имеет первоначальные навыки наблюдений, 

систематизации и осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях 

знаний); демонстрирует социально-значимую активность в социуме (демонстрирует 
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уважение к государственной символике России, своего региона, местам почитания 

героев и защитников Отечества); первоначальные навыки общения с людьми разных 

народов, вероисповеданий; во взаимодействии с окружающими доброжелателен, 

проявляет сопереживание, готовность оказывать помощь, выражает неприятие 

поведения, причиняющего физический и моральный вред другим людям, уважает 

старших; бережно относится к физическому здоровью, соблюдает основные правила 

здорового и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в 

информационной среде, проявляет интерес к чтению; проявляет уважение к труду, 

людям труда, демонстрирует бережное отношение к результатам труда; придерживается 

в своей деятельности экологических норм; выражает познавательные интересы, 

активность, любознательность и самостоятельность в познании, демонстрирует в 

деятельности и повседневном общении интерес и уважение к научным знаниям, науке. 

Тематическое планирование 1 класс 

 

№ 

п/п 
Наименование раздела Количество часов Формы 

работы 

ЦОР 

всего теория практика 

1 Вводный «Орлятский 

урок». 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

2 Кто такой эрудит? 1 0 1 Решение 
ребусов 

https://orlyatarussia.ru/ 
 

3 Эрудит – это… 1 1 0 Осмысленное 

чтение 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

4 Всезнайка. 1 1 0 Повторение 
материала 

https://orlyatarussia.ru/ 
 

5 Встреча с интересным 

эрудитом – книгой. 

1 1 0 Работа с 

книгой 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

6 Подведём итоги. 1 0 1 Составление 
опорных схем 

https://orlyatarussia.ru/ 
 

7 От слова к делу. 1 0 1 Решение 
кейсов 

https://orlyatarussia.ru/ 
 

8 Спешить на помощь 
безвозмездно. 

1 0 1 Игра https://orlyatarussia.ru/ 
 

9 Совместное 

родительское 

собрание «Наша 

забота!». 

1 0 1 Мероприятие 

на сплочение 
https://orlyatarussia.ru/ 

 

10 Доброволец – это 
доброе сердце. Итоги. 

1 1 0 Беседа https://orlyatarussia.ru/ 
 

11 Мастер – это… 1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

12 Мастерская Деда 

Мороза. 

1 0 1 Танцевальный 

флешмоб, 
загадки 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

13 Класс мастеров. 1 1 0 Знакомство с 

историей 

игрушек 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

14 Классная ёлка. 1 1 0 Знакомство с 

историей 
Нового года 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
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15 Новогоднее 

настроение. 

1 0 1 Практическая 

работа 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

16 Утро мы начнём с 

зарядки. 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

17 Сто затей для всех 

друзей. 

1 0 1 Подвижн

ые игры 

https://orlyatarussia.ru/ 

 
18 Весёлые старты. 1 0 1 Веселые 

старты 
https://orlyatarussia.ru/ 
 

19 Самые спортивные 

ребята моей школы. 

1 1 0 Рассказы про 

спортсменов 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

20 Азбука здоровья. 1 0 1 Практическая 

работа 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

21 Орлёнок – хранитель 

исторической памяти. 

1 0 1 Практическая 

работа 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

22 История школы – моя 

история. 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

23 Поход в музей. 1 0 1 Экскурсия https://orlyatarussia.ru/ 
 

24 Историческое 

чаепитие. 
1 0 1 Чаепитие https://orlyatarussia.ru/ 

 

25 ЭКОЛОГиЯ. 1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

26 Каким должен быть 

настоящий эколог? 
1 0 1 Игровое 

упражнение 
https://orlyatarussia.ru/ 

 

27 В гости к природе. 1 0 1 Экскурсия https://orlyatarussia.ru/ 
 

28 Мы друзья природе. 1 0 1 Практическая 

работа 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

29 Орлята – экологи. 1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

30 Лидер – это… 1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

31 Я могу быть лидером! 1 0 1 Подвижн

ые игры 
https://orlyatarussia.ru/ 

 

32 Мы дружный класс. 1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

33 Итоговое занятие 1 0 1 Веровочн

ый курс 
https://orlyatarussia.ru/ 

 

 Всего часов 33 ч 15 ч 18 ч   

Тематическое планирование 2 класс 

№ 

п/п 

Наименование раздела Количество 
часов 

Формы 

работы 

ЦОР 

всего теория практика 

1 Вводный 
«Орлятский урок» 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

2 «Лидер – это…». «Я 

могу быть лидером». 

1 0 1 Решение 

ребусов 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

3 «С командой 
действовать готов!» 

1 0 1 Игры https://orlyatarussia.ru/ 

 

https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
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4 «Верёвочный курс» 1 0 1 Игры на 

сплочение 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

5 «Мы дружный класс!» 1 1 0 Работа с 
книгой 

https://orlyatarussia.ru/ 
 

6 «Встреча с тем, кто 
умеет вести за собой» 

1 0 1 Составление 

опорных схем 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

7 «Кто такой эрудит?». 

«Я – эрудит, а это 

значит…» 

1 0 1 Решение 

кейсов 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

 
8 «Развиваемся, играя!» 1 0 1 Игра https://orlyatarussia.ru/ 

 

9 «Могу быть 

изобретателем» 
1 1 0 Беседа с 

презентацией 
https://orlyatarussia.ru/ 

 

10 КТД «Что такое? Кто 

такой?» 

1 1 0 Беседа https://orlyatarussia.ru/ 

 

11 Итоги трека «На 
старте новых 
открытий» 

1 1 0 Беседа с 

презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

12 «Мастер – это…». 

Город мастеров. 

1 0 1 Танцеваль-

ный 
флешмоб, 

загадки 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

13 «Мастерами славится 

Россия» 

1 1 0 Знакомство с 

историей 

игрушек 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

14 «В гости к мастерам» 1 1 0 Знакомство с 

историей 

Нового года 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

15 «Мастер – это звучит 

гордо!» 

1 0 1 Практическая 

работа 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

16 «Путь в мастерство» – 

подводим итоги 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

17 «Спешить на помощь 

безвозмездно!» 

1 0 1 Подвижные 

игры 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

18 «С заботой о 

старших» 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

19 «Добровольцем будь 

всегда» 

1 1 0 Рассказы про 

добровольцев 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

20 «Портрет 
добровольца» 

1 0 1 Практическая 

работа 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

21 «Утро начинай с 

зарядки – будешь ты 

всегда в порядке!» 

1 0 1 Практическая 

работа 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

22 «О спорт, ты – мир!». 
«Сто затей для всех 

друзей» 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

23 «Быстрее! Выше! 

Сильнее!» 

1 0 1 Пожвижные 

игры 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

24 «Азбука здоровья» 1 1 0 Составление 

кроссворда 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
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25 «Каким должен быть 
настоящий 

эколог?». «Мой след 

на планете. 

1 1 0 Беседа с 

презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

26 «Экология на 
практике» 

1 0 1 Игровое 
упражнение 

https://orlyatarussia.ru/ 
 

27 «Шагая в будущее – 
помни о планете» 

1 0 1 Экскурсия https://orlyatarussia.ru/ 

 

28 «Орлёнок – 
хранитель 

1 0 1 Практическая 
работа 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

 исторической 
памяти» 

     

29 «Хранитель семейных 

традиций» 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru 

 

30 Кодекс «Орлёнка – 

Хранителя» 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

31 «Расскажи мне о 

России» 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

 

32 «Историческое 

чаепитие» 

1 0 1 Чаепитие https://orlyatarussia.ru/ 

 

33 «Я – хранитель, мы – 

хранители» 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

34 Итоговое занятие 1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

 Всего часов 34 ч 18 ч 16 ч   

Тематическое планирование 3 класс 

 

№ 

п/п 

Наименование раздела Количество часов Формы  

работы 

ЦОР 

всего теория практика 

1 Вводный 
«Орлятский урок» 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

2 «Лидер – это…». «Я 

могу быть лидером». 
1 0 1 Составление 

схем 
https://orlyatarussia.ru/ 

 

3 «С командой 
действовать готов!» 

1 0 1 Игры https://orlyatarussia.ru/ 

 

4 «Верёвочный курс» 1 0 1 Игры на 

сплочение 

https://orlyatarussia.ru/ 

 
5 «Мы дружный класс!» 1 1 0 Работа с 

книгой 
https://orlyatarussia.ru/ 
 

6 «Встреча с тем, кто 
умеет вести за собой» 

1 0 1 Составление 

опорных схем 
https://orlyatarussia.ru/ 

 

7 «Кто такой эрудит?». 
«Я – эрудит, а это 

значит…» 

1 0 1 Решение 

кейсов 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

8 «Игра – это полезно и 

интересно» 
1 0 1 Игра https://orlyatarussia.ru/ 

 

9 «Эрудит – это 
широкий кругозор» 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
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10 КТД «Играй, учись и 

узнавай» 
1 0 1 Творческое 

дело 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

11 Итоги трека «На 
старте новых 
открытий» 

1 1 0 Беседа с 

презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

12 «Мастер – это…». 

Город мастеров. 

1 0 1 Танцевальный 

флешмоб, 

загадки 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

13 «Россия мастеровая» 1 1 0 Знакомство с 

историей 

игрушек 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

14 «В гости к мастерам» 1 1 0 Знакомство с 

историей 
Нового года 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

15 «От идеи – к делу!» 1 0 1 Практическая 

работа 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

16 «Путь в мастерство» – 

подводим итоги 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

17 «От слова к делу» 1 0 1 Подвижные 

игры 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

18 «С заботой о 

старших» 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

19 «Доброволец – это 

доброе сердце» 

1 1 0 Рассказы про 

добровольцев 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

20 «Портрет 
добровольца» 

1 0 1 Практическая 

работа 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

21 «Движение – жизнь!» 1 0 1 Практическая 

работа 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

22 «Основы ЗОЖ» 1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

23 «Мы гордимся 
нашими 
спортсменами» 

1 0 1 Пожвижные 

игры 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

24 «Азбука здоровья» 1 0 1 Составление 

кроссворда 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

25 «Страна экологии» 1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

26 «Экология на 

практике» 

1 0 1 Игровое 
упражнение 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

27 Экологический квест 
«Ключи природы» 

1 0 1 Экскурсия https://orlyatarussia.ru/ 

 

28 «Орлёнок – 
хранитель 

исторической 

памяти» 

1 0 1 Практическая 

работа 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

29 «Традиции моей 
страны» 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 
 

30 «Знать, чтобы 

хранить» 
1 1 0 Беседа с 

презентацией 
https://orlyatarussia.ru/ 

 

31 «Расскажи мне о 

России» 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
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32 «Историческое 

чаепитие» 

1 0 1 Чаепитие https://orlyatarussia.ru/ 

 

33 «Мы – хранители» 1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

34 Итоговое занятие 1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

 Всего часов 34 ч 17 ч 17 ч   

 

Тематическое планирование 4 класс 

№ 

п/п 

Наименование раздела Количество 
часов 

Формы 

работы 

ЦОР 

всего теория практика 

1 Вводный 
«Орлятский урок» 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

2 «Лидер – это…». «Я 

могу быть лидером». 

1 0 1 Составление 

схем 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

3 «С командой 
действовать готов!» 

1 0 1 Игры https://orlyatarussia.ru/ 

 

4 «Верёвочный курс» 1 0 1 Игры на 

сплочение 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

5 «Мы дружный класс!» 1 1 0 Работа с 
книгой 

https://orlyatarussia.ru/ 
 

6 «Встреча с тем, кто 
умеет вести за собой» 

1 0 1 Составление 

опорных схем 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

7 «Кто такой эрудит?». 

«Я – эрудит, а это 

значит…» 

1 0 1 Решение 

кейсов 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

8 «Игра – это полезно и 

интересно» 

1 0 1 Игра https://orlyatarussia.ru/ 

 

9 «Эрудит – это 
широкий кругозор» 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

10 КТД «Играй, учись и 

узнавай» 

1 0 1 Творческое 

дело 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

11 Итоги трека «На 
старте новых 
открытий» 

1 1 0 Беседа с 

презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

12 «Мастер – это…». 

Город мастеров. 

1 0 1 Танцевальный 

флешмоб, 

загадки 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

13 «Россия мастеровая» 1 1 0 Знакомство с 

историей 
игрушек 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

14 «В гости к мастерам» 1 1 0 Знакомство с 

историей 

Нового года 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

15 «От идеи – к делу!» 1 0 1 Практическая 

работа 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

16 «Путь в мастерство» – 

подводим итоги 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
https://orlyatarussia.ru/
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17 «От слова к делу» 1 0 1 Подвижные 

игры 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

18 «С заботой о 

старших» 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

19 «Доброволец – это 

доброе сердце» 

1 1 0 Рассказы про 

добровольцев 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

20 «Портрет 
добровольца» 

1 0 1 Практическая 

работа 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

21 «Движение – жизнь!» 1 0 1 Практическая 

работа 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

22 «Основы ЗОЖ» 1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

23 «Мы гордимся 
нашими 
спортсменами» 

1 0 1 Пожвижные 

игры 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

24 «Азбука здоровья» 1 0 1 Составление 

кроссворда 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

25 «Страна экологии» 1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

26 «Экология на 

практике» 
1 0 1 Игровое 

упражнение 
https://orlyatarussia.ru/ 

 

27 Экологический квест 
«Ключи природы» 

1 0 1 Экскурсия https://orlyatarussia.ru/ 

 

28 «Орлёнок – 
хранитель 

исторической 

памяти» 

1 0 1 Практическая 

работа 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

29 «Традиции моей 

страны» 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

30 «Знать, чтобы 

хранить» 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

31 «Расскажи мне о 

России» 

1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

32 «Историческое 

чаепитие» 

1 0 1 Чаепитие https://orlyatarussia.ru/ 

 

33 «Мы – хранители» 1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

34 Итоговое занятие 1 1 0 Беседа с 
презентацией 

https://orlyatarussia.ru/ 

 

 Всего часов 34 ч 17 ч 17 ч   
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