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Пояснительная записка 

к учебному плану дополнительного образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя школа № 7» 

на 2024-2025 учебный год 

 

              Система дополнительного образования детей (ДОД) является в школе 

актуальным и необходимым звеном системы непрерывного образования, направленным 

на всестороннее удовлетворение образовательных потребностей человека в 

интеллектуальном, духовно-нравственном, физическом и (или) профессиональном 

совершенствовании и не сопровождается повышением уровня образования.  

             Цель дополнительного образования в школе – создание условий для 

разностороннего и творческого развития личности обучающихся.  

             Основная задача дополнительного образования – создать условия для 

самоопределения, самовыражения учащихся, развития и реализации их творческих, 

интеллектуальных возможностей.  

             Образовательные программы дополнительного образования направлены на: 

  формирование и развитие творческих способностей учащихся;  

 удовлетворение индивидуальных потребностей учащихся в интеллектуальном, 

художественно-эстетическом, нравственном и интеллектуальном развитии, а также в 

занятиях физической культурой и спортом; 

  формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья 

учащихся; 

  обеспечение духовно-нравственного, гражданско-патриотического, 

военнопатриотического, трудового воспитания учащихся; 

  выявление, развитие и поддержку талантливых учащихся, а также лиц, проявивших 

выдающиеся способности;  

 профессиональную ориентацию учащихся;  

 создание и обеспечение необходимых условий для личностного развития, укрепления 

здоровья, профессионального самоопределения и творческого труда учащихся;  

 развитие физических качеств детей;  



 социализацию и адаптацию учащихся к жизни в обществе, формирование общей 

культуры учащихся; удовлетворение иных образовательных потребностей и интересов 

учащихся, не противоречащих законодательству Российской Федерации, 

осуществляемых за пределами федеральных государственных образовательных 

стандартов и федеральных государственных требований.  

           Учебный план дополнительного образования разработан в соответствии 

нормативными документами:  

1. Федеральным законом Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации». 

 2. Приказ Минпросвещения России от 30.09.2020 № 533 «О внесении изменений в 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. № 196».  

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648- 20. Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»).  

4. Приказ Минобрнауки России № 882, Минпросвещения России № 391 от 05.08.2020 

«Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме 

реализации образовательных программ» (вместе с «Порядком организации и 

осуществления образовательной деятельности при сетевой форме реализации 

образовательных программ»).  

5.Рабочей программы воспитания Средней школы № 7. 

 

 

Особенности учебного плана 

             Учебный план школы составляет 27 часов. Программы дополнительного 

образования рассчитаны  на обучающихся школы в возрасте от 6,6 до 17 лет. Группы 

могут быть одновозрасные и разновозрастные. 

             Занятия проводятся в рамках  пятидневной  рабочей недели и каникулярное 

время (осенние, зимние, весенние). Недельная нагрузка на одну группу определяется 

администрацией по согласованию с педагогом в зависимости от профиля объединения, 

возраста учащихся, продолжительности освоения программ, как правило, от 0,5  до 4 

часов в  неделю.  



            Продолжительность занятий исчисляется в академических часах  и составляет 40 

минут. Между занятиями в школе и посещением объединений дополнительного 

образования имеется 20 минутный перерыв. После 40-минутного занятия 

устанавливается перерыв 10 мин. для отдыха и проветривания помещений. 

            Расписание составляется с опорой на санитарно-гигиенические нормы с учетом 

загруженности кабинетов, пожеланий родителей и детей.  

             По окончанию обучения обучающихся в системе дополнительного образования в 

школе организовано подведение итогов в различных формах: 

  выставка творческих работ;  

 выставка рисунков;  

 конкурс творческих работ;  

 смотр знаний, умений и навыков;  

 защита портфолио или индивидуального творческого проекта;  

 спортивные соревнования, спортивные праздники, турниры;  

 фестиваль творчества;  

 концерт;  

 музыкальный и театральный праздники; 

  персональная выставка творческих работ обучающихся и другие.  

                          

                           Структура дополнительного образования  

          В школе реализуются дополнительные общеобразовательные  

(общеразвивающие программы) следующих направленностей: 

- Социально-гуманитарная; 

           - Физкультурно-спортивная; 

           - Художественная; 

           - Естественнонаучная. 

            Все дополнительные общеобразовательные (общеразвивающие) программы ДОД 

на 2024-2025 учебный год являются  рабочими.  

 

 



Учебный план  

по дополнительному образованию  

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Средняя школа № 7» г. Щекино 

на  2024-2025 учебный год 

       

 

Направленность  Название 

объединения 

Кол-во 

групп 

Кол-во 

часов в 

неделю  

Кол-во 

часов в 

год 

Класс Руководитель 

Физкультурно-

спортивная 

Спортивные 

бальные 

танцы  

 

1 группа 

(1 год) 

3 108 1 классы Олейник Ю.Б. 

 

1 группа 

(2 год) 

3 108 2 классы 

Художественная Умелые руки 3 

группы 

0,5 

0,5 

0,5 

18 

18 

18 

1а 

1б 

1в 

Егорова А.Н. 

Ефимова Н.А. 

Бычкова А.В. 

Художественная Аквамарин 6 групп 0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

18 

18 

18 

18 

18 

18 

3а 

3б 

3в 

4а 

4б 

4в 

Наумушкина Е.П. 

Мацько О.В. 

Стулова Е.А. 

Жидовленкова О.А. 

Кутепова О.В. 

Потапова Ю.Е. 

Естественно-

научная 

Юный эколог 3 

группы 

0,5 

0,5 

0,5 

18 

18 

18 

2а 

2б 

2в 

Рыжова Т.В. 

Овчинникова И.Ю. 

Добрыднева Н.М. 

Художественная Творческая 

мастерская 

3 

группы 

0,5 

0,5 

0,5 

18 

18 

18 

5а 

5б 

5в 

Лукина Е.С.  

Кордикова Е.И. 

Пильщикова И.А. 

Художественная Бумажная 

пластика 

3 

группы 

0,5 

0,5 

0,5 

18 

18 

18 

6а 

6б 

6в 

Колесникова Ю.А. 

Сафронова В.В. 

Есаулкова  Д.С. 

Художественная Театр в 

школе 

1 группа 4 144 1-8 классы  Павлова Т.С. 

Социально-

гуманитарная 

Юный 

журналист 

1 группа 0,5 

 

18 

 

7б Кочененкова Е.Д. 

Социально-

гуманитарная 

Волонтер 21 

века 

3 

группы 

0,5 

0,5 

0,5 

18 

18 

18 

8а 

8б 

8в 

Стремова Н.Ю. 

Бычкова Е.Н. 

Фролкова Е.М. 

Социально-

гуманитарная 

Школа 

лидера 

2 

группы 

0,5 

0,5 

18 

18 

7а 

7в 

Кудрявцева Н.А. 

Касачева О.В. 

Художественная Хореография 4 

группы 

0,5 

0,5 

0,5 

0,5 

18 

18 

18 

18 

9а 

9б 

9в 

11 

Олейник Ю.Б. 

Социально-

гуманитарная 

Юный 

переговорщик 

1 группа 1 36 10 Олейник Ю.Б. 

Художественная Хор 1 группа 2 72 5 классы Сапогова С.А. 

 Всего  32 27 972   
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