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Пояснительная записка 

Учебный план  среднего общего образования муниципального бюджет-

ного общеобразовательного учреждения «Средняя школа №7»  разработан на 

основе следующих нормативно-правовых документов: 

- Конституция РФ; 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями от 7 мая, 7 

июня, 2, 23 июля, 25 ноября 2013 г., 3 февраля, 5, 27 мая, 4, 28 июня, 21 

июля, 31 декабря 2014 г., 6 апреля, 2 мая, 29 июня, 13 июля, 14, 29, 30 

декабря 2015 г., 2 марта, 2 июня, 3 июля, 19 декабря 2016 г., 1 мая, 29 

июля, 5, 29 декабря 2017 г., 19 февраля, 7 марта, 27 июня, 3, 29 июля, 3 

августа, 25 декабря 2018 г., 6 марта, 1 мая, 17 июня, 26 июля, 1 октября, 

2, 27 декабря 2019 г., 6 февраля, 1, 18 марта, 24 апреля, 25 мая, 8 июня, 

31 июля, 8, 30 декабря 2020 г., 17 февраля, 24 марта, 5, 20, 30 апреля, 26 

мая, 11, 28 июня, 2 июля 2021 г., 16 апреля, 11 июня, 14 июля 2022 г.); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 

2021 г. N 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным про-

граммам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 г.  N 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего  общего образования» (с измене-

ниями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сен-

тября, 11 декабря 2020г.);  

- Примерная основная образовательная программа среднего общего обра-

зования (одобрена решением федерального учебно-методического объ-

единения по общему образованию, протокол 2/16 от 12.05.2016); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20 мая 



2020 г. N 254 «Об  утверждении федерального перечня учебников, до-

пущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основно-

го общего, среднего общего образования организациями, осуществля-

ющими образовательную деятельность» (с изменениями и дополнения-

ми от 23.12.2020 г.); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Россий-

ской Федерации от 28.01.2021 N 2 «Об утверждении санитарных правил 

и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания"».  

- Постановление Главного государственного санитарного врача Россий-

ской Федерации от 28.09.2020 N 28 «Об утверждении санитарных пра-

вил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к ор-

ганизациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и мо-

лодежи"». 

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.10.2017 N ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение об-

разования на родном языке»; 

- Основная образовательная программа среднего общего образования му-

ниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Сред-

няя школа №7». 

Учебный план среднего общего образования муниципального бюджетно-

го общеобразовательного учреждения «Средняя школа №7» является органи-

зационно-управленческим документом, одним из механизмов реализации  

основной образовательной программы среднего общего образования. Учеб-

ный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распре-

деление по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (мо-

дулей), иных видов учебной деятельности обучающихся и формы их проме-

жуточной аттестации.  



Содержание и логика построения учебного плана отражают цели и зада-

чи основной образовательной программы среднего общего образования му-

ниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя 

школа №7», ориентированной на достижение планируемых результатов осво-

ения данной программы всеми обучающимися. 

Учебный план среднего общего образования является одним из основных 

механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися результатов осво-

ения основной образовательной программы в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего обще-

го образования (ФГОС СОО). Учебный план среднего общего образования в 

Средней школе №7 направлен на обеспечение реализации бесплатного обра-

зования на ступени среднего общего образования в объеме основной образо-

вательной программы, предусматривающей изучение обязательных учебных 

предметов, входящих в учебный план (учебных предметов по выбору из обя-

зательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, кур-

сов по выбору и общих для включения во все учебные планы учебных пред-

метов, в том числе на углубленном уровне). 

Учебный план в Средней школе №7 обеспечивает реализацию требова-

ний Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей в 10 – 11 классах. 

Учебный план среднего общего образования обеспечивает преподавание 

и изучение государственного языка Российской Федерации, возможность 

преподавания и изучения родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, а также устанавливают количество занятий, отводимых на их 

изучение, по классам (годам) обучения. 

Организация учебного процесса в 10 – 11-х классах Средней школы №7 

осуществляется в первую смену, по шестидневной учебной неделе. Продол-

жительность учебного года основного общего образования составляет 34 не-



дели. Максимальное число аудиторных часов в неделю составляет 37 часов. 

Количество учебных занятий за 2 года не может составлять менее 2170 часов 

и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). Продолжительность ка-

никул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, ле-

том, после 10 класса, – не менее 8 недель. 

Продолжительность урока в классах на уровне среднего общего образо-

вания составляет 45 минут. 

Учебный план среднего общего образования структурно состоит из двух 

частей: обязательной части и части, формируемой участниками образователь-

ных отношений, включая внеурочную деятельность. Обязательная часть со-

ставляет 60%, часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

– 40% от общего объема основной образовательной программы среднего об-

щего образования. В целях обеспечения индивидуальных потребностей обу-

чающихся в основной образовательной программе предусматриваются учеб-

ные предметы, курсы, обеспечивающие различные интересы обучающихся. 

План внеурочной деятельности формируется отдельным документом и 

является частью основной образовательной программы среднего общего об-

разования.  

На основании личного выбора и для обеспечения интересов, потребно-

стей обучающихся и их родителей (законных представителей), по итогам 

предпрофильной подготовки на уровне основного общего образования опре-

делены следующие профили обучения: универсальный и естественно-

научный. 

В 10 классе реализуется учебный план универсального профиля обуче-

ния, который содержит 3 учебных предмета, изучаемых на углубленном 

уровне: русский язык, математика, право.  

В обязательной части учебного плана на базовом уровне изучаются учеб-

ные предметы: 

 учебные предметы "Русский язык" (углубленный уровень), "Литерату-

ра" (базовый уровень) предметной области "Русский язык и литерату-



ра";  

 изучение учебного предмета "Родная литература (русская)" (базовый 

уровень) предметной области "Родной язык и родная литература" за-

планировано на следующий учебный год; 

 учебный предмет "Иностранный язык"(базовый уровень) предметной 

области  "Иностранные языки"; 

 учебный предмет "История" (базовый уровень) предметной области 

"Общественные науки"; 

 учебный предмет "Математика" (углубленный уровень) предметной об-

ласти "Математика и информатика"; 

 учебные предметы "Астрономия" (базовый уровень) предметной обла-

сти "Естественные науки"; 

 учебные предметы "Физическая культура" (базовый уровень), "Основы 

безопасности жизнедеятельности" (базовый уровень) предметной обла-

сти "Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедея-

тельности"; 

 учебный предмет "Индивидуальный проект" (элективный курс). 

В части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, изучаются: 

 учебные предметы «Обществознание» (базовый уровень), «Право» 

(углубленный уровень), «География» (базовый уровень) предметной об-

ласти «Общественные науки»; 

 учебный предмет "Информатика" (базовый уровень) предметной обла-

сти "Математика и информатика"; 

 учебные предметы "Физика" (базовый уровень), "Химия"(базовый уро-

вень), "Биология" (базовый уровень)  предметной области "Естествен-

ные науки"; 

 элективные курсы: "Избранные вопросы математики", "Избранные во-

просы русского языка", "Избранные вопросы физики". 

Предусмотрено деление класс на 2 группы при изучении учебного пред-



мета «Иностранный язык»: английский язык, французский язык.  

В 11 классе реализуется учебный план естественно-научного профиля 

обучения, который содержит 3 учебных предмета, изучаемых на углубленном 

уровне: математика, химия, физика. 

В обязательной части учебного плана на базовом уровне изучаются 

учебные предметы: 

 учебные предметы "Русский язык" (базовый уровень), "Литература" (ба-

зовый уровень) предметной области "Русский язык и литература",  

 изучение учебного предмета «Родная литература (русская)» предметной 

области «Родной язык и родная литература».  

 учебный предмет "Иностранный язык" (базовый уровень) предметной 

области  "Иностранные языки"; 

 учебный предмет "История" (базовый уровень) предметной области 

"Общественные науки"; 

 учебный предмет "Математика" (углубленный уровень) предметной об-

ласти "Математика и информатика"; 

 учебные предметы "Астрономия" (базовый уровень), "Химия"( углуб-

ленный уровень) предметной области "Естественные науки"; 

 учебные предметы "Физическая культура"(базовый уровень), "Основы 

безопасности жизнедеятельности"(базовый уровень) предметной обла-

сти "Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедея-

тельности"; 

В части учебного плана, формируемой участниками образователь-

ных отношений, изучаются: 

 учебный предмет «Обществознание» (базовый уровень) предметной об-

ласти «Общественные науки»; 

 учебный предмет "Информатика" (базовый уровень) предметной обла-

сти "Математика и информатика"; 

 учебные предметы "Биология" (базовый уровень), "Физика" (углублен-

ный уровень) предметной области "Естественные науки"; 



 элективные курсы "Избранные вопросы математики", "Избранные во-

просы русского языка", "Избранные вопросы биологии" Избранные во-

просы информатики», «Избранные вопросы химии», «Избранные во-

просы физик» предметной области «Курсы по выбору». 

Предусмотрено деление класс на 3 группы при изучении учебного пред-

мета «Иностранный язык»: английский язык, немецкий язык, французский 

язык.  

Освоение образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля), сопровождает-

ся промежуточной аттестацией обучающихся. Школа самостоятельна в выбо-

ре системы оценок, формы, порядка и периодичности промежуточной атте-

стации обучающихся.  В течение учебного года проводятся проверочные ра-

боты –  стартовый контроль, текущий, тематический, промежуточный или 

итоговый (в конце учебного года или завершения изучения учебного предме-

та) в форме контрольных работ, тестирования, защиты индивидуальных про-

ектов, зачетов, практических, лабораторных работ и других форм контроля 

уровня освоения предметных образовательных программ обучающимися.  

Приказом директора на основании «Положения о формах, периодичности 

и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обу-

чающихся» утверждаются порядок, расписание, формы годовой промежуточ-

ной аттестации. Обучающиеся на уровне среднего общего образования, 

успешно освоившие программу учебного года в 10 классе и имеющие положи-

тельные оценки по всем предметам учебного плана, переводятся в следующий 

класс.  

Неудовлетворительные результаты промежуточной  аттестации по одно-

му  или нескольким  учебным  предметам,  курсам,  дисциплинам  (модулям)  

образовательной программы или непрохождение промежуточной аттестации 

при отсутствии уважительных причин признаются академической задолжен-

ностью. Обучающиеся обязаны ликвидировать академическую задолженность 

в сроки, установленные приказом директора школы. Обучающиеся могут 



быть оставлены на повторное обучение по заявлению родителей (законных 

представителей)  только  при  условии  наличия  не  ликвидированных  в 

установленные сроки академических задолженностей. 

Обучающиеся 10 класса, имеющие по итогам учебного года академиче-

скую задолженность по одному или нескольким учебным предметам, курсам, 

дисциплинам переводятся в 11 класс условно.  

Обучающиеся Средней школы №7 получают допуск и участвуют в Госу-

дарственной итоговой аттестации в формах ЕГЭ (ГВЭ) по результатам освое-

ния образовательной программы среднего общего образования в соответ-

ствии с действующими федеральными и региональными нормативными ак-

тами. 

Учебный план имеет необходимое кадровое, методическое, материально-

техническое обеспечение и способствует демократизации и гуманизации 

учебно-воспитательного процесса.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя школа №7» 

на 2022-2023 учебный год 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

10 класс 

универсальный профиль 

Предметная 

 область 
Учебные предметы Уровень 

Кол-во 

час/нед 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  У 3 
Литература Б 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература (русская) 
Б 0

* 

Иностранные  

языки 

Иностранный язык (английский язык, фран-

цузский язык) 
Б 3 

Общественные 

науки 
История Б 2 

Математика и  

информатика 
Математика У 6 

Естественные 

науки 

Астрономия 
Б 1 

ФК, экология и 

основы безопасно-

сти жизнедеятель-

ности 

Физическая культура Б 2 
Основы безопасности жизнедеятельности 

Б 1 

  Индивидуальный проект ЭК 2 

Итого 23 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественные 

науки 

География Б 2 

Обществознание Б 2 

Право У 2 
Математика и 

 информатика 
Информатика Б 1 

Естественные 

науки 

Химия Б 1 
Физика Б 2 
Биология  Б 1 

Курсы по выбору 

Избранные вопросы русского языка ЭК 1 
Избранные вопросы математики ЭК 1 
Избранные вопросы физики ЭК 1 

Итого 14 

Всего часов при 6-дневной учебной неделе 37 

*-изучение учебного предмета «Родная литература (русская)» предметной области «Родной 



язык и родная литература» запланировано на 11 класс  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя школа №7» 

на 2022-2023 учебный год 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

11 класс 

Естественно-научный профиль 

Предметная 

 область 
Учебные предметы Уровень 

Кол-во 

час/нед 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 
Русский язык  Б 1 
Литература Б 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература (русская) 
Б 2

 

Иностранные 

 языки 

Иностранный язык (английский язык, немец-

кий язык, французский язык) 
Б 3 

Общественные 

науки 
История Б 2 

Математика и  

информатика 
Математика У 6 

Естественные 

науки 

Астрономия Б 0,5 
Химия У 3 

ФК, экология и 

основы безопасно-

сти жизнедеятель-

ности 

Физическая культура Б 2 
Основы безопасности жизнедеятельности 

Б 1 

Итого 23,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественные 

науки 
Обществознание  Б 2 

Математика и  

информатика 
Информатика Б 1 

Естественные 

науки 

Биология Б 1 
Физика У 5 

Курсы по выбору 

Избранные вопросы русского языка ЭК 1 
Избранные вопросы математики ЭК 1 
Избранные вопросы информатики ЭК 0,5 
Избранные вопросы биологии ЭК 0,5 
Избранные вопросы физики ЭК 1 
Избранные вопросы химии ЭК 0,5 

Итого 13,5 

Всего часов при 6-дневной учебной неделе 37 
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